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Resumo das iniciativas a nível nacional 

 

https://www.facebook.com/pages/Dia-Municipal-Para-a-Igualdade/329217970548853?fref=ts 

 

1. 
Entidade: ADM ESTRELA – Associação de Desenvolvimento e Melhoramentos 
Contatos: jose.carlos@admestrela.pt | http://www.admestrela.pt 
Organizações locais parceiras: Câmara Municipal da Guarda, Polícia de Segurança Pública, Bombeiros 
Voluntários da Guarda, ASTA, Aldeia SOS, NDS, CERCIG, Cáritas Diocesana da Guarda, AFACIDASE, C. S 
Bento Menni, Agrupamento de Escuteiros da Guarda 
Iniciativa: “Caminhada para a Igualdade” – sensibilização da comunidade local 
Dia e Hora: 26/10/2013 
Local: Ruas da Cidade da Guarda 
Outras iniciativas adicionais: Animações de grupos e associações locais; divulgação na rádio local de 
um spot “A Guarda caminha para a Igualdade de Género”; Distribuição de panfletos sobre a igualdade, 
tráfico de seres humanos e combate à violência de género. 
 

2. 
Entidade: Rede Social de Grândola 
Contatos: redesocial@cm-grandola.pt | http://www.cm-grandola.pt 
Organizações locais parceiras: Entidades parceiras da Rede Social de Grândola; Centro de 
Aprendizagem da Universidade Aberta de Grândola e CIG 
Iniciativa: “Igualdade de Género: Perspetiva Masculina” – inserida num Ciclo de Conversas 
Dia e Hora: 24/10/2013 
Local: Auditório da Biblioteca Municipal de Grândola 
Outras iniciativas adicionais: Campanha “Pai Presente” inserida no projeto “Equal Rights & Equal 
Duties” da AHME  - mupi’s e folhetos (21 a 27 Outubro 2013) 
 

3. 
Entidade: Cercica e Câmara Municipal de Cascais 
Contatos: ana.flores@cercica.pt / filipa.pereira@cm-cascais.pt| http://www.cercica.pt / http:www.cm-
cascais.pt 
Organizações locais parceiras: Cercica e Câmara Municipal de Cascais 
Iniciativa: “Torneio Cercica Special Olimpics” – Igualdade no desporto é para tod@s 
Dia e Hora: 24-25/10/2013 
Local: Lisboa e Cascais 
 

4. 
Entidade: Câmara Municipal de Alcanena 
Contatos: isabel@cm-alcanena.pt | http://www.cm-alcanena.pt 
Organizações locais parceiras: Assoc. Apoio Integrado a Jovens e Idosos da Louriceira; Assoc. 
Solidariedade Social Interventiva Moreirense; Centro de Bem Estar Social de Espinheiro; Centro de Bem 
Estar Social de Minde; CC5B – Centro de Idosos da Freguesia de Bugalhos; Comissão de Proteção de 
Crianças e Jovens; Biblioteca Municipal; Gabinete de Inserção Profissional; Academia Sénior; Juntas de 
Freguesia 
Iniciativa: “Encontro Intergeracional em Igualdade” 
Dia e Hora: 24/10/2013 
Local: Centros de Dia do Concelho 
Outras iniciativas adicionais: Distribuição de folheto para sensibilização da comunidade para a 
participação masculina na vida familiar, não-discriminação e outras questões relacionadas com a 
igualdade 
 
 

https://www.facebook.com/pages/Dia-Municipal-Para-a-Igualdade/329217970548853?fref=ts
mailto:jose.carlos@admestrela.pt
http://www.admestrela.pt/
mailto:redesocial@cm-grandola.pt
http://www.cm-grandola.pt/
mailto:ana.flores@cercica.pt
http://www.cercica.pt/
mailto:isabel@cm-alcanena.pt
http://www.cm-alcanena.pt/


 

 
 

Entidades 
Organizadoras: 

Apoios 
Institucionais: 

Secretaria de Estado dos Assuntos 

Parlamentares e da Igualdade 

5. 
Entidade: ADIP – Associação de Desenvolvimento Integrado de Poiares 
Contatos: geral@adip.pt | http://www.adip-formacao.com 
Iniciativa: “Ação Sensibilização para a legislação existente no domínio da Cidadania e Igualdade” para 
formand@s a frequentar o curso de Ética e Deontologia Profissionais 
Dia e Hora: 24/10/2013 
Local: Sede da ADIP 
 

6. 
Entidade: Cáritas de Coimbra 
Contatos: http://www.caritas pt coimbra   
Organizações locais parceiras: Assoc. Apoio Integrado a Jovens e Idosos da Louriceira; Assoc. 
Solidariedade Social Interventiva Moreirense; Centro de Bem Estar Social de Espinheiro; Centro de Bem 
Estar Social de Minde; CC5B – Centro de Idosos da Freguesia de Bugalhos; Comissão de Proteção de 
Crianças e Jovens; Biblioteca Municipal; Gabinete de Inserção Profissional; Academia Sénior; Juntas de 
Freguesia 
Iniciativa: “Programa de Educação Parental – Programas + família” 
Dia e Hora: 16/10/2013 (data de início) – 12 sessões 
Local: Cáritas Coimbra 
Iniciativa: “Empowerment Sensibilização para a igualdade e cidadania” 
Dia e Hora: 30/09/2013 (data de início) 
Local: Cáritas Coimbra 
 

7. 
Entidade: FAJUDIS – Federação das Associações Juvenis do Distrito de Santarém 
Contatos: fajudis@gmail.com | http://www.fajudis.org 
Organizações locais parceiras: Agrupamento de Escolas de Constância 
Iniciativa: “Atividades teórico práticas” – abordagem temática em continuidade com as aulas de apoio 
ao Exercício da Cidadania 
Dia e Hora: 24/10/2013 
Local: Escola Básica e Secundária Luís de Camões 
Outras iniciativas adicionais: Sessão de diálogo e debate da temática “Igualdade de Género” com o 
objetivo de sensibilizar e fomentar a desconstrução de estereótipos ligados à Igualdade de Género” 
(em local a definir) 
 

8. 
Entidade: CERCICOA – Cooperativa de Educação e Reabilitação de Crianças Inadaptadas e Solidariedade 
Social dos concelhos de Castro Verde, Ourique e Almodôvar 
Contatos: cercicoa.dir@gmail.com | http://www.cercicoa.pt 
Organizações locais parceiras: Centro de Recursos para a Inclusão - Agrupamento de Escolas de 
Almodôvar 
Iniciativa: “Dinamização de atividades de desporto adaptado” 
Dia e Hora: 24/10/2013 
Local: Almodôvar 
 

9. 
Entidade: Município de Tavira e Fundação Irene Rolo 
Contatos:tcustodio@cm-tavira.pt/fir.projectos@mail.telepac.pt|http://www.cm-tavira.pt/ 
http://www.fir.pt 
Organizações locais parceiras: Município de Tavira e Fundação Irene Rolo 
Iniciativa: “Sons do Coração” – espetáculo do grupo Sons do coração 
Dia e Hora: 24/10/2013 
Local: Praça da República 
Iniciativa: “Grupo Artes Decorativas – Projeto Alcatruz” – ação sensibilização 
Dia e Hora: 24/10/2013 
Local: Praça da República 
 

10. 
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Entidade: Questão de Igualdade – Associação para a Inovação Social 
Contatos: geral@questaodeigualdade.pt | http://www.questaodeigualdade.pt 
Organizações locais parceiras: Escola Básica 2,3 com Secundário de Santo António - Barreiro 
Iniciativa: “Workshop em Igualdade de Género” – para alunos do 3º Ciclo no âmbito do projeto Crescer 
+IGUAL 
Dia e Hora: 24/10/2013 
Local: Escola Básica 2,3 com Secundário de Santo António - Barreiro 
Outras iniciativas adicionais: Divulgar um relatório com as principais conclusões do workshop 
 

11. 
Entidade: ANIMAR – Associação Portuguesa para o Desenvolvimento Local 
Contatos: olga.fernandes@animar-dl.pt | http://www.animar-dl.pt 
Organizações locais parceiras: Agrupamento de Escolas de Vialonga e Escola EB 1 nº2 de Vialonga 
Iniciativa: “Ação de Sensibilização acerca dos papéis do pai e da mãe na vida quotidiana” – no âmbito 
do projeto CLDS Viver o Bairro – Vila Franca de Xira 
Dia e Hora: 24/10/2013 
Local: EB1 nº 2 de Vialonga 
 

12. 
Entidade: TAIPA – Organização Cooperativa para o Desenvolvimento Integrado 
Contatos: taipa@taipa-desenvolvimento.pt | http://www.taipa-desenvolvimento.pt 
Organizações locais parceiras: Município de Odemira 
Iniciativa: “Igualdade de Género e Violência Doméstica: (Des)Igualdades (Irre)Conciliáveis” 
Dia e Hora: 25/10/2013 às 9,30-17,30H 
Local: Cine teatro Camacho Costa 
Outras iniciativas adicionais: Estreia de 3 curtas metragens pela igualdade e não violência, do 
realizador Nuno Matos no âmbito do Plano Municipal para a Igualdade do Concelho de Odemira 
 

13. 
Entidade: Associação Juvenil de Deão 
Contatos: assocjuvenildeao@gmail.com | assocjuvenildeao.blogspot.com 
Iniciativa: “Atividades de educação não formal sobre a igualdade com crianças e jovens” 
Dia e Hora: 24/10/2013 às 17,30-20,00H 
Local: Instalações da Associação Juvenil de Deão – Deão/Viana do Castelo 
 

14. 
Entidade: Cáritas Diocesana de Lisboa 
Contatos: projetos.claii.cascais@caritaslisboa.pt |  
Organizações locais parceiras: CLAII CASCAIS – Centro Local de Apoio à Integração de Imigrantes; Lar 
da Bafureira – Parede; Creche Caritas de Carnide 
Iniciativa: “Conciliar é difícil! É um facto não é uma queixa” 
Local: Divulgação on-line de testemunhos on-line no site da Cáritas Diocesana de Lisboa 
 

15. 
Entidade: Raízes – Associação de Apoio à Criança e ao Jovem | Projeto Jovens Embaixadores/as para a 
Igualdade 
Contatos: jepi.raizes@gmail.com |  
Organizações locais parceiras: Projeto Claquete E5G – Raízes-AACJ (Produtora Juvenil) – Charneca do 
Lumiar; ANA Aeroportos – Aeroporto de Lisboa (a confirmar) 
Iniciativa: “Voz Pop” 
Dia e Hora: 19/10/2013 às 10,00-12,00H 
Local: Baixa-Chiado 
 

16. 
Entidade: Raízes – Associação de Apoio à Criança e ao Jovem | Projeto Jovens Embaixadores/as para a 
Igualdade 
Contatos: jepi.raizes@gmail.com |  
Organizações locais parceiras: Projeto Claquete E5G – Raízes-AACJ (Produtora Juvenil) – Charneca do 
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Lumia 
Iniciativa: “Flash Mob” 
Dia e Hora: 20/10/2013 
Local: Local público em Lisboa 

17. 
Entidade: Ecomuseu do Barroso 
Contatos: sede@ecomuseu.org |  
Organizações locais parceiras: TV Barroso, Centro Escolar de Montalegre 
Iniciativa: “Exibição do filme que procurará mostrar à população local a inexistência de acessos para 
deficientes em espaços públicos”  
Dia e Hora: 24/10/2013 
Local: Sede do Ecomuseu 
Outras iniciativas adicionais: Visita ao Ecomuseu, Espaço Padre Fontes em parceria com o Centro 
Escolar de Montalegre 
 

18. 
Entidade: Centro Municipal de Cultura e Desenvolvimento de Idanha-a-Nova e CPCJ – Comissão de 
proteção de crianças e jovens de Idanha-a-Nova 
Contatos: cmcdgeral@gmail.com | idnovacpcj@hotmail.com 
Organizações locais parceiras: Escola superior de Gestão de Idanha-a-Nova, Guarda Nacional 
Republicana – Núcleo de Investigação e Apoio a Vítimas Espaciais de Castelo Branco, Cruz Vermelha 
Portuguesa, Centro Distrital da Segurança Social, Associação Amato Lusitano – Gabinete à Vítima de 
Castelo Branco 
Iniciativa: Seminário “Igualdade é Desenvolvimento”  
Dia e Hora: 24/10/2013 das 19,30-17,30H 
Local: Auditório da Escola Superior de Gestão de Idanha-a-Nova 
Outras iniciativas adicionais: Divulgar o trabalho das equipas de intervenção local 
 

19. 
Entidade: Associação Monte, Desenvolvimento Alentejo Central 
Contatos: monte@monte-ace.pt | www.monte-ace.pt 
Organizações locais parceiras: Santa Casa da Misericórdia de Arraiolos; Santa Casa da Misericórdia de 
Vimieiro; GNAR; Centro de Saúde Câmara Municipal de Arraiolos, Junta de Freguesia de Arraiolos; Junta 
de Freguesia do Vimieiro; Segurança Social; Agrupamento de Escolas de Arraiolos; Gabinete de Saúde e 
bem estar 
Iniciativa: “Ação de Divulgação do Gabinete de Apoio e Informação a VD”  
Dia e Hora: 24/10/2013  
Outras iniciativas adicionais: Visitas à organizações do concelho de Arraiolos; Sessão de Rádio de dia 
17/10/2013 
 

20. 
Entidade: Activar – Associação de Cooperação da Lousã (Projeto Espaço J E5G) 
Contatos: activarlousa@gmail.com|www.activar.org 
Organizações locais parceiras: Câmara Municipal da Lousã; Junta de Freguesia da Lousã; Junta de 
Freguesia das Gândaras; Arcil; Agrupamento de Escolas da Lousã; Escola Profissional da Lousã; CPCJ 
Lousã; Escola Secundária da Lousã 
Iniciativa: Caminhada pela Igualdade 
Dia e Hora: 24/10/2013 das 9,30-12,30H 
Local: Freguesias da Lousã e Gândaras 
Outras iniciativas adicionais: Dinâmicas de grupo junto à Freguesia das Gândaras 
 

21. 
Entidade: Rota do Guadiana 
Contatos: f.machado@rotaguadiana.org|www.rotaguadiana.org 
Organizações locais parceiras: Câmara Municipal de Serpa 
Iniciativa: 3ª edição “Caminhada pela Igualdade” 
Dia e Hora: 24/10/2013  
Local: Serpa 
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22. 
Entidade: ACEP 
Contatos: projecto@acep.pt|www.acep.pt 
Iniciativa: Debate “O papel das imagens na construção e desconstrução dos estereótipos de género” 
Dia e Hora: 25/10/2013 das 21,30H 
Local: Centro de Formação Cultural CONTAGIARTE 
Outras iniciativas adicionais: Dinâmicas de grupo junto à Freguesia das Gândaras 
 

23. 
Entidade: Coolabora 
Contatos: coolabora@gmail.com | http://www.coolabora.pt 
Iniciativa: Ação de Formação “Igualdade de Género e prevenção da violência nas escolas”  
Dia e Hora: A partir de 26/10/2013 das 10,00-13,00H e das 14,00H-18,00H 
Local: Covilhã e Fundão 
 

24. 
Entidade: ICE – Instituto das Comunidades Educativas | Zona Norte 
Contatos: alternativa.ice@gmail.com 
Organizações locais parceiras: Núcleo de Braga da UMAR | Estaleiro Cultural “Velha-a-Branca”- Braga 
Iniciativa: Tertúlia “A mulher e a política” 
Dia e Hora: 24/10/2013 às 21H 
Local: Estaleiro Cultural Velha-à-Branca 
 

25. 
Entidade: Núcleo de Viseu da Amnistia Internacional  
Contactos: ai.nucleoviseu@gmail.com  
Organizações Locais Parceiras: Instituto Português do Desporto e Juventude - Viseu  
Iniciativa: Exposição de fotografia "Auto-Cigano" de Valter Vinagre  
Dias: 24 a 30 de outubro de 2013 - das 10h00 às 17h30  
Local: Instituto Português do Desporto e Juventude - Viseu Rua Doutor Aristides de Sousa Mendes  
3500-033 Viseu  
 

26. 
Entidade: Grupo 6 do Porto da Amnistia Internacional 
Contactos: aiporto6@gmail.com 
Organizações Locais Parceiras: Gato Vadio  
Iniciativa: Tertúlia sobre as comunidades ciganas com exibição do documentário “Desencontros”. 
Dias: 27 de outubro de 2013 – 17h30  
Local: Rua do Rosário, 281 , 4050-285 PORTO  

27. |  28. | 29. 
Entidade: Rádio Alentejo Évora / Rádio Litoral Oeste / Rádio SIM 
Iniciativa: Spot Áudio 
 

30. 
Entidade: ANIMAR / Amnistia Internacional/ Anafre / Apav/ Cáritas Portuguesa / Cases / Raízes  
Contactos: https://www.facebook.com/pages/Dia-Municipal-Para-a 
Igualdade/329217970548853?fref=ts 
Iniciativa: Seminário “Igualdade é Desenvolvimento  
Dias: 24 outubro de 2013 - das 10h00 às 13h30  
Local: Auditório do Centro Cultural de Carnide  
 

31. 
Entidade: Cases  
Contactos: cases@cases.pt |http://www.portalzoom.org.pt 
Iniciativa: Divulgação da Campanha no Portal Zoom  
Dias: 24 outubro de 2013 - das 10h00 às 13h30  
Local: Auditório do Centro Cultural de Carnide 
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