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QUAL E A TUA POSIGAQ?

IDADE RECOMENDADA 0% o DE PESSOAS: s % PREPARAGAD: 10 minutos
A partir dos 8 anos i . Pelo menos dois x>0
Z "N
&) TEMA / CAMPANHA: ‘ DURAGAO: MATERIAIS
N Direitos humanos no geral E f AfirmacGes im itas —
L - ntra 30 e 45 minutos ¢ pressas ou escritas
Participagao das criancas disponiveis em MATERIAIS ADICIONAIS

Folhas e Marcadores

INTRODUGAO

Esta atividade é inspirada no Compass — Manual de Educacao para os Direitos Humanos com jovens e no
Compasito — Manual on human rights education for children do Conselho da Europa.

Os direitos humanos ndo sao um mantra para repetir, mas sim incluem questées complexas que precisam de
ser exploradas e discutidas. Esta atividade é um dos cléssicos da educacao para os direitos humanos e
propde um conjunto de afirmagdes para discutir e explorar.

PREPARAGAD

Imprime ou copia as afirmacgdes disponiveis em MATERIAIS ADICIONAIS. De seguida corta cada afirmacéo,
dobra ao meio e coloca numa caixa.

Prepara 6 folhas com as seguintes expressoes (uma por folha):

¢ Concordo plenamente
e Concordo

e Concordo em parte

¢ Discordo em parte

e Discordo

e Discordo plenamente

Coloca-as alinhadas na sala de modo a que as pessoas consigam posicionar-se em frente a estas folhas.



\ z N s |
| Ve ar AMNISTIA £ ¢
§

INTERNACIONAL

k4 Py 7311 i

. Y 4
EDH &
Em todo o lado!

WWW.AMNISTIA.PT

PASS0-A-PASSO

1. Retira uma afirmacgao da caixa e 1é-la em voz alta.

2. Pede a cada participante, incluindo tu propria, para se posicionar em frente a afirmacao que melhor
representa a sua opiniao.

3. Quando todas as pessoas tiverem tomado uma posi¢cao, pede que expliquem as razdes das suas opinides.

4. Se todas as pessoas tiverem uma opinido parecida, pede a alguém para assumir o papel de advogado do diabo.
Esta pessoa terd a fungao de encontrar e partilhar argumentos que se oponham a opinido do grupo.

5. Quando acharem que a discussao chegou ao fim, retira uma outra afirmagao da caixa e repitam o processo.
N&o é necessario discutir todas as afirmacdes.

Podes também jogar este jogo noutras circunstancias, por exemplo, durante as refei¢des, discutindo com a
tua familia uma ou mais destas afirmacdes.

Em MATERIAIS ADICIONAIS poderas encontrar dois conjuntos de afirmacdes. O primeiro aborda os direitos
humanos no geral e é dirigido a pessoas com mais de 16 anos. O segundo explora questdes ligadas a
participacao das criangas e é pensado para pessoas mais novas. Contudo podera ser interessante explorar
também as opinides dos adultos em relagao ao segundo conjunto.

Se tiveres duvidas ou questdes que, apods a discussao, ficaram em aberto, a equipa da Amnistia
Internacional esta disponivel para ajudar através do email juventude@amnistia.pt e do
telemovel 935 210 188 (chamadas, mensagens e WhatsApp).

PARA SABER MAIS

Podes saber mais sobre os principios dos direitos humanos no capitulo 4 do manual Compass do Conselho
da Europa em www.dinamo.pt.

Podes saber mais sobre direitos econdmicos, sociais e culturais em
www.amnistia.pt/tematica/direitos-economicos-sociais-culturais/.

CONTACTOS

Departamento de Juventude e EDH - Amnistia Internacional Portugal
juventude@amnistia.pt
935210188

B facebook.com/amnistiapt & (+351) 21 386 16 64
@& www.amnistia.pt @ Rua dos Remolares, 7 - 2°1200-370 Lishoa



MATERIAIS ADICIONAIS

o __________AFIRMACOES PARAMAIORESDE 16ANOS ________________!
! E mais importante ter um teto do que poder dizer aquilo que se quiser. !
" As pessoas tém o dever de trabalhar, mas, nao, o direito. :
| A responsabilidade basica de quaiquer governo € a de se certificar que todos os cidaddos tam 4
: alimentos suficientes. ;
| " O direifo “a0 descanso € a0 lazer” 6 Um 1Uxo que S6 0 paises ricos conseguem proporcionar.

' Nao cabe ao governo garantir que as pessoas nao morrem de fome, mas sim, a cada um! |
;L/K forma como tratamos os nossos cidados e as nossas cidadas é problema nosso e ndo da
. comunidade internacional. ;
:Lc')s' paises pobres devem concentrar-se em proporcionar um nivel de vida basico asua J
: populacado antes de se preocuparem com os Direitos Civis e Politicos dos cidadados e das :
E cidadas. E
. A desigualdade econdmica extrema é uma violagdo dos direitos basicos. “.
;Lés' Direitos Econdmicos, Sociais e Culturais expressam um ideal de futuro, mas o mundo, J
: atualmente, nao esta preparado para os garantir. :
;L Se nfo conseguimos garantir os direitos, entdo nao vale a pena eles existirem. J
" Alguns direitos sdo mais importantes que outros. T TTTTTTTTT *
'_Aléu_ mas pessoas tém, naturalmente, mais direitos que outras. !
| " As pessoas estao em situacdo de sem-abrigo porque querem. T TTTTTTTT 1
_As_ p_e;s_oés_ ricas sdo mais felizes do (i ue as E)(;b_rés ____________________________ :
! E impossivel erradicar completamente a pobreza. 4

Néo'n'aéc'anBs' com direitos, conquistamo-los. 7T T T T 0
l_ _________________________________________________________ -



MATERIAIS ADICIONAIS

Todas as criangas, mesmo as mais novas, tém o direito de expressar a sua opinido sobre

assuntos que lhe dizem respeito



