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EDITORIAL

PAULO FONTES

Diretor de Comunicagdo e Campanhas

Recomecgos e os sonhos que ndo se

conseguem deter.

Recomecgos. A palavra enche-nos de
esperancas e expetativas, traz-nos a
ideia de que tudo sera possivel. Desta
vez, conseguiremos fazer melhor.

Mas o recomego é hoje. Comeca

com a resposta que damos aquele

que é um dos maiores desafios com
que nos deparamos no passado mais
recente enquanto humanidade. Que
respostas estamos a dar a pandemia,
e que mudancas nos trouxe? Vimos

ja que nos fez dar algum descanso ao
nosso planeta, paramos a exploragéo
frenética e desenfreada, e assistimos
ao inesperado: a natureza a renascer,
um pouco por todo o mundo. Se
dlvidas houvesse que 0s N0ssos
comportamentos estavam a destruir
esta nossa casa global, tivemos mais
uma prova quer precisamos de mudar.
E agora? Vamos voltar ao ritmo que
tinhamos antes? Ou vamos “aproveitar”
este momento para fazer melhor, nesta
segunda oportunidade? Precisamos de
nos centrar em formas de recuperagdo
que tornem a sociedade mais justa,
mais eficiente e em real harmonia com
0 mundo e o ecossistema em

que se insere.

Durante tanto tempo, assentamos

em modelos que nos levaram sempre

a consumir mais, a explorar mais, a
quebrar continuamente a ténue linha
da nossa relacdo com a natureza.

Além disso, compramos e armazenamos
mais do que o0 que consumimos.

A nivel mundial desperdicamos um terco
da comida, mas cerca de 49 milhdes

de pessoas estao em risco de pobreza
extrema e de fome. Precisamos de
(re)comecar a pensar diferente.

Estes foram também os modelos que
trouxeram desigualdades, comunidades
em situac@o de vulnerabilidade acrescida,
desalojamentos forcados, familias sem
casa onde viver. Sdo outras histérias

de recomecos, que para tantas pessoas
ndo chegam a acontecer, pois nunca tém
a oportunidade.

Mas ha também outras histérias de
recomegos, infelizmente tdo habituais e
tantas vezes esquecidas.

Pessoas que se veem obrigadas a fugir
e a tudo deixar, ficando sem nada,
partindo do nada. S&o por isso histérias
de coragem enorme, as dos recomegos
dos refugiados.

Mas os recomecos sao lugares de

sonho e liberdade, que nenhum muro
pode deter. Nem mesmo aqueles que
sao famosos, falados nas televisoes e
radios de todo o mundo e que os lideres
utilizam para sustentar as suas palavras
de édio divisdo e medo. Mas o muro,
esse, tem escritas outras palavras,
cheias de esperancgas — escritas
certamente por quem acredita nestes
recomegos.

Que a viagem nos leve onde queremos e
devemos estar.
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0 acesso a agua é um direito
humano, previsto na Declaragéo
Universal dos Direitos Humanos,
mas neste momento, na Africa do
Sul, uma em cada trés pessoas nao
tem acesso a agua potavel.

Décadas de corrupgao e de ma gestéo
dos fundos publicos enfragueceram

a capacidade do Departamento de
Agua e Saneamento para providenciar
acesso a agua potavel.

As autoridades sul-africanas devem
tomar medidas para reforcar o acesso
das populagdes a este bem essencial,
especialmente devido a pandemia

da COVID-19, criando planos de
emergéncia para levar agua as
comunidades que mais necessitavam.
A pandemia realgou a vulnerabilidade
de muitas pessoas que estao em
elevado risco de contrairem doengas
por nao terem acesso a medidas de
protecao, incluindo acesso a agua em
quantidade suficiente para lavarem
regularmente as maos.
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A Nigéria corre o risco de perder uma
geracao por nao conseguir proteger
nem garantir educacdo as criangas
que vivem no nordeste do pais.

A regido tem sido devastada pelas
atrocidades do grupo armado islamita
Boko Haram e também pelas graves
violagdes de direitos humanos
cometidas pelo exército nigeriano.

Se por um lado o Boko Haram tem
atacado vaérias escolas e raptado

um grande nimero de criangas para
fazer delas soldados ou ‘esposas’, por
outro, o exército nigeriano trata quem
escapou a essa brutalidade com
detencdes ilegais e em massa, em
condic¢Bes desumanas, com recurso a
espancamentos, tortura e permitindo
abusos sexuais por parte dos reclusos
adultos.

Quando as criangas conseguem
escapar dos territérios controlados
pelo Boko Haram, podem ter dois
destinos: ser detidas arbitrariamente
em instalagdes militares durante
anos, ou acabar como deslocados,
lutando pela sobrevivéncia e

com pouco ou nenhum acesso a
educacao.
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Recomeco(s) em tempos de emergéncia

DOSSIE m

A pandemia de COVID-19 veio refor¢ar a necessidade dos direitos humanos
estarem sempre no centro das respostas dos governos. Ndo so para garantir o
acesso a satide de todas as pessoas, mas também para a protegio dos grupos
mais vulnerdveis, sem esquecer os riscos que as tecnologias de vigilancia

representam e o futuro do planeta.

De um momento para outro,

a expressao “estado de emergéncia”
entrou em vigor no espaco publico e
nas nossas vidas. Varios paises, entre
0s quais Portugal, adotaram medidas
que restringiam, por exemplo, a liberdade
de movimento, de associagao, de
expressao e de assembleia,

o direito a vida privada e familiar ou o
direito ao trabalho, ao implementarem
quarentenas, proibi¢des de viagem

e 0 encerramento temporario de
escolas e empresas. A Amnistia
Internacional acompanhou a aplicacao
das novas regras, que deveriam ser as
estritamente necessarias, proporcionais
e motivadas por legitimos objetivos

de saude publica. Além disso, teriam
de ser sujeitas a escrutinio e revisado
periddica.

No documento “A Europa numa
encruzilhada — O que as autoridades
devem e nao devem fazer na resposta
a pandemia de COVID-19", enviado

a governos e forcas de segurancga,
foram feitos alertas sobre o facto de
as desigualdades socioeconémicas
estruturais na Europa tornarem
alguns grupos mais vulneraveis as
consequéncias adversas da pandemia.

Entre estes estdo as pessoas de
Comunidades ciganas, quem vive

em bairros informais e com acesso
muito limitado a 4gua e saneamento,
refugiados, requerentes de asilo e
migrantes que se encontram em
campos ou centros de detengao,

a populagao prisional e os sem-abrigo.
Para muitos, o distanciamento social

ou o simples ato de lavar as maos, uma
medida preventiva essencial, sao dificeis
de garantir. E o risco continua a espreita.

Até ao final de junho, a Organizacao
Mundial de Saide (OMS) contabilizava
cerca de 472 mil mortes e mais

de nove milhdes de infetados por
COVID-19. Ao elevado custo humano

e de salde publica somam-se os
impactos socioeconémicos, que
acabam por destapar diferentes formas
de exclusé&o, desigualdade e violagdes
de direitos humanos, muitas vezes
pré-existentes e que estado interligadas.
Face aos perigos, os Estados tém

uma oportunidade Gnica de fazerem
mudangas para que possamos viver
numa sociedade mais justa.

Para a Amnistia Internacional, os
sistemas de salde publica também
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devem ser mais robustos, para garantir
cuidados a todas as pessoas, € 0s
mecanismos de protecao social tém de
ser reforcados, para que todos possam
usufruir de um nivel de vida adequado.
Os Estados devem enfrentar a atual
crise de COVID-19 de forma coletiva,
pois este é o momento de unir esforgos
para combater um desafio comum.
Ap6s a pandemia, todo o trabalho de
reconstrugcao deve ser alicercado nos
direitos humanos.

0S PERIGOS DA VIGILANCIA

Perante uma ameaga invisivel de

salide publica, a ciéncia e a tecnologia
posicionaram-se como campos chave.
Além da investigagdo no desenvolvimento
de uma vacina, juntou-se o
desenvolvimento de plataformas, formas
de monitorizar informacdes ou outros
mecanismos que pudessem evitar
cadeias de contéagio de COVID-19.

Vaérios paises avangaram com medidas,
mas muitas colocaram em causa

a privacidade e a segurancga dos
cidad&os. Na Asia, que enfrentou a
primeira vaga de infecdes, a China
usou os 200 milhdes de camaras
espalhadas pelo pais para controlar
movimentos e atribuiu um cédigo QR
aos cidadaos, classificando-os como
“verde”, “amarelo” ou “vermelho”,

de acordo com o risco de infegdo que
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comportavam. Na Coreia do Sul, as
autoridades acederam aos dados dos
cartdes de crédito para perceber onde
os utilizadores faziam pagamentos, de
forma a identificar possiveis focos de
transmissao do virus. Em Singapura,
0 ministro da Salide tornou publica a
informagao privada de infetados,
revelando dados detalhados como a
identidade das pessoas com as quais 0
doente privou.

Perante os enormes riscos, a Comissao
Europeia recomendou uma abordagem
comum, em concreto para os Estados
que quisessem desenvolver e autorizar
a instalagcao de aplicacdes de
rastreamento de contactos.

Em Portugal, a app STAYAWAY COVID,
desenvolvida por uma equipa do
Instituto de Engenharia de Sistemas

e Computadores, Tecnologia e Ciéncia
(INESC TEC), esta pronta desde o
inicio de junho, mas o governo ainda
nao tinha dado “luz verde” para a

sua adogao enquanto ferramenta de
prevencao de contagios. De acordo
com as informacdes disponiveis, esta
aplicagao nao representa uma ameaca
tdo grande para a privacidade como
outras, ja que nao guarda os dados
centralmente, mas nos telemdveis das
pessoas, mantendo-os apenas por

14 a 21 dias — embora nao sendo claro
esse tempo e como € feita a eliminagao
da informacao.

A STAYAWAY COVID nao constou

de uma investigacao da Amnistia
Internacional sobre as apps mais
invasivas do mundo para fazer face a
COVID-19. A analise incluiu aplicagoes
da Europa, do Médio Oriente e do
Norte de Africa, e uma avaliacao
técnica detalhada de 11 aplicacdes

de Argélia, Bahrein, Franca, Islandia,
Israel, Kuwait, Libano, Noruega, Qatar,
Tunisia e Emirados Arabes Unidos.

A “BeAware Bahrain” do Bahrein, a
“Shlonik” do Kuwait e a “Smittestopp”
da Noruega destacaram-se como entre
as mais alarmantes. Nestes trés casos,
o rastreio dos utilizadores é feito de
forma ativa, em tempo real ou quase
real, através do upload frequente das
coordenadas de GPS num servidor
central. Poucas horas antes de a
investigacdo da Amnistia Internacional
ter sido divulgado, o governo noruegués
anunciou que iria suspender a
utilizacdo da sua aplicagéo.

A investigacdo da Amnistia
Internacional concluiu que as
aplicacdes tendem a ser divididas
em trés categorias. Na primeira,
incluem-se aquelas que nao fazem
um rastreio digital, mas permitem
que os utilizadores registem e
verifiquem voluntariamente os seus
sintomas (por exemplo, no Libano e
Vietname). Na segunda, estdo apps
que usam um modelo descentralizado



muito menos invasivo de rastreio de
contactos Bluetooth, como o que foi
desenvolvido por empresas como a
Google e Apple. Sob este modelo, os
dados s@o armazenados nos teleméveis
das pessoas e nao numa base de dados
centralizada. Isto inclui paises como
Austria, Alemanha, Irlanda, Suica e
Portugal. A Amnistia Internacional

nao realizou uma revisao técnica de
nenhuma aplicacdo que segue este
modelo, pois tendem a ser menos
preocupantes do ponto de vista da
privacidade e ainda estdo em processo
de implementacdo. Por dltimo, existem
apps que registam dados recolhidos
pelo sensor Bluetooth do telemoével, via
GPS ou ambos e enviam-nos para uma
base de dados centralizada do governo.
Em alguns casos, sao obrigatérias.

POLUIGAD EM QUARENTENA

Enquanto nos mantinhamos em casa,
fomos surpreendidos com imagens
Unicas: aguas limpidas nos canais
outrora turisticos e poluidos de Veneza
ou os picos dos Himalaias vislumbrados
a partir da provincia indiana de Punjab.
Os dados do Global Modeling and Data
Assimilation Office da NASA ilustram
bem o que aconteceu. Com as medidas
de confinamento implementadas um
pouco por todo o mundo, houve uma
diminuicao dos agentes poluentes no ar
devido a fatores como o encerramento
das fabricas e a redugao do trafego.

Em Portugal, as imagens do satélite
europeu Copernicus Sentinel 5P,
processadas por peritos do AIR Centre
no inicio de abril, mostravam uma
reducdo drastica nos niveis de dioxido
de azoto (NO2). Na mesma altura,

a ZERO indicou que a Avenida da
Liberdade, em Lisboa, apresentou a
menor taxa média de NO2 do século.
De acordo com a OMS, todos os

anos, a poluicao atmosférica mata
aproximadamente sete milhdes de
pessoas e € responsavel por um terco
de todos os 6bitos por acidente vascular
cerebral, cancro de pulmao e doencgas
cardiacas. Mais de 90 por cento da

populacao global vive em locais onde os
niveis de qualidade do ar estipulados
pela organizagao nao sao atingidos.
Cerca de dois tercos desta exposigao é
causada pela queima de combustiveis
fésseis, que também impulsiona as
alteracdes climaticas.

*O impacto do coronavirus é imediato
e terrivel. Mas ha outra emergéncia
profunda, a crise ambiental do
planeta”, alertou o secretério-geral

das Nagdes Unidas, Antonio Guterres,
numa espécie de lembrete de que

o futuro do planeta continua em

risco, se ndao mudarmos habitos e,
sobretudo, politicas. “Os subsidios aos
combustiveis fésseis devem terminar e
os poluidores devem comegar a pagar”,
notou ainda.

Em Portugal, a Amnistia Internacional
subscreveu o “Manifesto por uma
Recuperagao Econémica Justa e
Sustentéavel”, tornado publico no

dia 20 de abril, quando se discutia

o relangamento da economia pos-
COVID-19. No documento, é defendida
*uma visao coletiva sobre uma
recuperagao econdémica que coloca

no centro das preocupacdes uma
sociedade mais justa, mais eficiente no
consumo de recursos € mais resiliente”.
Desta forma, sera possivel chegar a
“uma economia climaticamente neutra,
que protege e restaura a natureza, a
salide e 0 bem-estar das pessoas,

sem deixar ninguém para tras”.

Sera que, com tantas emergéncias e
tantos desafios, seremos

capazes de mudar?

FAZER MELHOR, FAZER DIFERENTE

Recuperar a confianca pode ser o
ponto de partida para um novo ciclo
nas nossas vidas. Até porque, nos
Gltimos anos, muitos lideres politicos
beneficiaram de ataques a ciéncia e

ao jornalismo, procurando ocultar a
verdade, também vimos a pandemia

a ser usada como uma “arma”,

com constantes ameacas de cortes

no financiamento de organizacdes
nationais e internationais, como a OMS,
por alguns responsaveis politicos.

Por outro lado, vimos o melhor lado da
humanidade, mas podemos ir para bem
além do apoio aos nossos vizinhos e
olhar para as necessidades de alguns
grupos mais vulneraveis, que precisam
urgentemente de abrigo e de cuidados
de saude. Podemos e devemos
continuar a proteger estas pessoas apds
a pandemia ser contida, rejeitando a
xenofobia, o racismo e os

discursos de édio.

O risco do regresso das medidas

de austeridade, como as que foram
impostas em muitos paises, ao

longo da dltima década, também

deve ser rejeitado. Porque, muitas
vezes, atingem as pessoas mais
marginalizadas com maior gravidade.
Ao responder as profundas
consequéncias sociais e econémicas
da pandemia, os governos terao

de fazer melhor, fazer diferente,
conforme defendeu num artigo o chefe
de gabinete do secretario-geral da
Amnistia Internacional, David Griffiths.

©Adolfo Lujan
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Sociais

De que modo pode o futuro dos direitos
humanos ser influenciado pela pandemia
que vivemos?

De que forma pode o mundo ser
diferente no que diz respeito aos direitos
civis e politicos e aos direitos
econdmicos e sociais?

Para responder a estas perguntas,
contamos com a colaboragao de
Stephen Cockburn, Responséavel da
Amnistia Internacional para Assuntos
de Justica Econémica e Social; do
Professor Carlos Jalali, do
Departamento de Ciéncias Sociais,
Politicas e do Territério da Universidade
de Aveiro, e da Professora Carla
Marcelino Gomes, do lus Gentium
Conimbrigae/Centro de Direitos Humanos,
que nos deram a sua perspetiva.

AGIR PELOS DIREITOS HUMANO



Stephen Cockburn

A SOLUGAO E A COOPERAGAD
EASOLIDARIEDADE

A pandemia de COVID-19 expds as
desigualdades profundas e as violagdes dos
nossos Direitos Econémicos e Sociais que
deixaram milhares de pessoas vulneraveis

a problemas de salde e perdas no seu
modo de vida. O mundo encontra-se numa
encruzilhada e vamos ser confrontados com
a escolha de ter de pagar a recuperacao da
economia através de programas prejudiciais
de austeridade ou encontrar novas formas
de investir na humanidade e concretizar os
nossos direitos. Durante a pandemia tivemos
exemplos positivos de estados que reagiram
rapidamente para alojar pessoas sem abrigo
ou para garantir um rendimento minimo a
guem mais precisa.

Enquanto Amnistia, precisamos de trabalhar
em conjunto com outros movimentos de
justica social, do clima e do trabalho,

para propor uma visao comum da nossa
“recuperacdo justa” que garanta que todas
as pessoas, onde quer que estejam, vém
garantidos os seus direitos a um padrado de
vida justo, a salide a pregos acessiveis, com
base no uso dos recursos de forma mais
equitativa e que a sociedade transite de
forma justa para uma economia baseada na
neutralidade zero em carbono. E esta visdo
deve ser global. A pandemia mostrou que
ninguém esta a salvo, até que estejamos
todos a salvo. Quer seja assegurando acesso
universal a vacina para o COVID-19, ou que
0s paises mais pobres ndo sao sobrecarregados,
durante anos, com as suas dividas, a
cooperacdo e a solidariedade globais serdo
mais necessarias do que nunca.

DEMOCRACIA SEM
FRONTEIRAS

Em margo, uma equipa de médicos
deslocou-se a ltalia para combater a
pandemia, sob o lema de: “Somos ondas
do mesmo mar, folhas da mesma éarvore,
flores do mesmo jardim” Esta frase
sintetiza o reconhecimento da ligagéo
entre toda a humanidade que surgiu
com esta pandemia. Que, para citar
Shoghi Effendi: “Somos parte de uma
unidade organica. Quando uma parte do
organismo sofre, todo o resto do corpo
sente as consequéncias desta dor.”

Mas este reconhecimento revela
também a lacuna atual na governagao.
Como vérios especialistas referiram,
‘uma pandemia global requer uma
resposta global’. Este periodo exp0s a
auséncia de institui¢cdes democraticas
e eficazes a nivel global, que assegurem
os interesses de todo o planeta.

A pandemia é o exemplo mais evidente
de que ha temas que ultrapassam as
fronteiras nacionais. Temas, como a
protecao dos oceanos, onde a ‘terra

€ um sé pais e a humanidade seus
cidadaos’. E que sdo necessarias
estruturas de governagao que reflitam
esta interligagdo, baseadas na igualdade
e respeito por toda a humanidade.

Carla Marcelino Gomes

0S DIREITOS HUMANOS
IMPORTAM

Os Direitos Humanos sao normas
internacionais que protegem a pessoa,
na sua individualidade, e os grupos,

na sua coletividade, e que, em Gltima
analise, visam proteger uma derradeira
esséncia de dignidade humana. Ora, se
é relativamente consensual esta ideia
filoso6fica de que o ser humano deve

ser protegido, a operacionalizagao do
conceito, ou seja, a sua implementacao
conduz-nos, frequentemente, a debates
que nos colocam perante questdes
civilizacionais e, potencialmente,
fraturantes. Portanto, face ao que

esta em causa, ou seja, a protecdo do
ser humano, obviamente, os Direitos
Humanos importam. Importam sempre.
Importam, porque as pessoas importam.
E importam em todos os momentos da
existéncia humana.

E um silogismo simples. Porém, esta
simplicidade ndo se reflete em muitas
realidades que observamos. E, portanto,
este é um silogismo que tem falhas na
sua aplicacdo, logo, na sua eficacia.

Os tempos que vivemos oferecem

uma oportunidade de recomego,
também para os Direitos Humanos,
sobretudo, com maior énfase na sua
implementagao.

AGIR PELOS DIREITOS HUMANOS 13



DOSSIE =

AGIR PELOS DIREITOS HUMANOS

Farid Walizadeh
PORTUGAL E A MINHA CASA

A histéria de Farid Walizadeh podia dar um filme. E, segundo o proprio, vai
mesmo. O que passou desde que nasceu até aos dias de hoje correu mundo e hd
quem queira contar tudo, porque os bons exemplos tém de perdurar e ficar na
historia, para memdria futura e, sobretudo, para que hoje se perceba que muito
hd a mudar para que a vida seja mais justa e igualitiria.

Mas a histéria s6 pode ser contada porque Farid sobreviveu. A perda do pai, &
prisdo da mae por ser ismaelita, a morte da mae adotiva, a decisdo do padrasto
pagar para o levarem, quando ele tinha apenas oito anos, para bem longe, num
grupo que saiu do Afeganistdo, de onde é natural, e com o qual ficou até meio
percurso no Paquistao.

Uma queda de um autocarro fez com que ficasse sozinho no resto da aventura
até chegar a Turquia, onde foi detido e ficou preso até aos dez anos de idade.
Os anos seguintes foram de constante luta até ao dia em que tudo mudou.

A CHEGADA A PORTUGAL

Em 2012 o Alto Comissariado das Nagdes Unidas para os Refugiados (ACNUR)
deu-lhe a possibilidade de vir para Portugal e nada mais foi como dantes.

Com 15 anos chegou a Lisboa e foi viver para o Centro de Acolhimento de
Criangas Refugiadas, no Parque da Bela Vista, em Lisboa. A adaptagdo néo foi
facil, mas isso nunca o atemorizou. Nem nunca foi um verdadeiro problema, pois
a vontade de Farid é inabalavel.

“As dificuldades nunca vao desaparecer. O que nos distingue é a forma como
sabemos lidar com elas e ultrapassa-las. Sei que ndo tive uma vida facil e que,
se calhar, o mais facil seria desistir, mas isso nunca me impediu de ir atras dos
meus sonhos. Ndo quero que olhem para mim como coitadinho”, esclarece.

0S JOGOS OLIMPICOS DE TOQUIO

Assumindo que dificilmente dorme uma “noite seguida”, pois os pesadelos
nunca “o largam” e as marcas “do que sofreu nunca irdo passar”, Farid garante
gue sao essas mesmas marcas que o “fazem lutar por um futuro melhor” no
nosso pais. “Portugal é a minha casa. Foi aqui que consegui reunir a minha
familia. E aqui que quero estar e ficar”.

E é no Centro de Alto Rendimento do Jamor, onde reside desde 2019, que treina
diariamente com Paulo Seco para concretizar outro sonho. O de ir aos Jogos
Olimpicos de Téquio, remarcados devido ao Covid-19, para 2021. O boxe entrou
na sua vida na chegada a Portugal. Num apice foi campeao nacional de cadetes,
mas a idade adulta e a saida do centro de acolhimento for¢ou-o a procurar
trabalho e a abandonar a modalidade.

Mas uma chamada do Comité Olimpico de Portugal, convidando-o a integrar
uma equipa internacional de refugiados que podem, depois de ultrapassar vérias
etapas e eliminacdes, leva-lo aos Jogos Olimpicos, voltou a transformar a sua
vida. Nesta altura é este sonho que o “comanda”, a par com outra prova de
superagao, o curso universitario de Arquitetura. “Ninguém me pode dizer que
nao consigo. Tudo é possivel. Basta acreditar e lutar muito.

E isso que faco todos os dias”, garante.



Tayybeh
A MELHOR FORMA DE DIZER “0BRIGADO”

Uma boa agdo traz sempre outra boa agdo. E se fosse sempre assim, o mundo
seria um lugar melhor. Ramia Abdalghani e Alan Ghumim, os proprietdrios do
restaurante Tayybeh, no Parque das Nagdes, Lisboa, sio refugiados sirios.
Chegaram a Portugal em 2016 com uma mala carregada de dor e sofrimento,
trazida da Siria, um pais que sofre diariamente com os horrores da guerra.

Da Siria foram para o Qatar, depois Marrocos e, finalmente Portugal. Engenheiros
informéaticos de formacdo, com dois filhos, agora com 9 e 13 anos, acreditaram
desde o primeiro dia que tinham chegado ao pais certo. As pessoas foram
imediatamente hospitaleiras, fazendo-os sentir bem numa casa que ainda néo
era sua, mas que agora querem gue Seja para sempre.

“Aqui nao somos nem estrangeiros nem estranhos. Sentimos que estamos

em casa e esse € o melhor sentimento que se pode ter. Apesar de ainda nao
falarmos portugués, os nossos filhos falam, andam aqui na escola e sentem-se
seguros. Que valor mais alto podemos ter”, questiona Alan Ghumin.

O progenitor conseguiu depois, encontrar solugao no mercado de trabalho, numa
empresa francesa. Mas Ramia nao, optando, sensivelmente dois anos depois,
por langar-se num negoécio de catering. O sucesso demorou a construir-se mas s
se consubstanciou quando surgiu a oportunidade de abrir um restaurante num
espaco do Parque das Nacdes. E do nada nasceu o Tayybeh.

A ONDA SOLIDARIA

Com o novo negécio familiar, Alan saiu da empresa onde estava e embarcou de
corpo e alma no projeto. Mesmo nenhum deles tendo tido, até entdo, qualquer
experiéncia no negdcio da restauracado. “Acreditdmos desde o inicio que seria
uma boa ideia. A forma de mostrarmos quem somos e de onde vimos”.

No entanto, toda a situagao espoletada pela pandemia do covid-19 fez o
negocio retroceder, implicando a dispensa, que Alan espera ser temporaria, dos
funcionarios. “A situagao complicou, mas ha que ter esperanca. Aquilo que nos
agarramos € a ideia que também ja fomos capazes de superar uma guerra, com
morte e destruigao”, explica.

Com as portas fechadas e entregues apenas a si mesmos, Alan e Ramia
decidiram que era a hora de dar em troca tudo aquilo que receberam desde que
chegaram a Portugal. Com o Covid-19 muitos foram os profissionais ligados a
area da salide que deram o passo em frente, que se viram impelidos em deixar
a familia de lado e lutar por um bem comum, o da sociedade contra uma
pandemia que ndo deixou ninguém indiferente e a salvo.

“Desde o dia 13 de Margo até hoje (trés meses depois) que servimos refei¢des
gratuitas a quem esté a lutar por nés. Sé tém de ligar a encomendar e depois
passar para vir aqui a buscar, identificando-se. E a nossa forma de dizer
obrigado, mas verdade seja dita, que também ja perdemos a conta aos obrigados
que ja recebemos. E reconfortante sabe? Mas nio é isso que nos move. O que
nos fez assumir este compromisso foi agradecer. Deram-nos a mao quando aqui
chegédmos e isso ndo tem preco”, garante Alan.
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POLVICAO ATMOSFERICA

Durante as medidas de confinamento em 2020, e comparativamente a 2019.

Abril de 2020: Emissoes diarias globais de €02 reduzidas em 17%,
Iy 66 66 comparando com o mesmo periodo de 2019

As redugdes de emissdes diarias globais de C02 devem-se, maioritariamente, a redugao do trafego de
veiculos rodoviérios (menos 36% de €02 emitido) e reducao da atividade da aviacao (menos 60%)

Impacto anual: estima-se uma redugao de 4% caso as condigdes pré-pandemia regressem no inicio de
junho e 7% caso algumas restricdes se mantenham em todo o mundo

“\

r
China, EUA e Eu
uma queda de 6

ropa ocidental registaram Até ao final de abril de 2020 registaram-se
0% na poluicdo (‘diéxido de ~ Menos 1048 milhdes de toneladas de C02

nitrogénio) nos primeiros meses de 2020, emitidas no mundo.
comparativamente a 2019.

EMISSOES €02

A poluigao atmosférica (diéxido de nitrogénio) ~ China menos 242 milhdes de toneladas
caiu em média 40% nas cidades chinesas; EUA menos 207 milhdes de toneladas

20% na Europa

ocidental e 38% nos EUA, Europa menos 123 milhdes de toneladas

durante as medidas de confinamento em ¢ [ndia menos 98 milhdes de toneladas
2020, e comparativamente a 2019.

o |

)1\.

Na Europa, a polui¢ao atmosférica caiu mais
de 45% comparativamente a 2019.

Paris, por exemplo, registou uma queda de
54% nos niveis de didxido de nitrogénio.

Registaram-se valores semelhantes em
Madrid, Milao e Roma, com quedas de
cerca de 45%.

' Diéxido de nitrogénio & um gas altamente reativo produzido durante a
combustao e que provoca muitos efeitos nocivos nos pulmdes



LEYLA ACAROGLU

A vida de Leyla no refugio de Tomar

Leyla Acaroglu define-se, na sua pdgina pessoal, como “designer disruptiva
eprovocadora cultural”, que trabalha sempre no “limite da criatividade”.
Especialista mundial em sustentabilidade e inovagio ambiental, o seu
trabalho foi galardoado, em 2016, pelas Nagdes Unidas com o prémio
“Environment Champion of the Earth for science and innovation™.

Em 2016, escolheu Portugal para fundar um projeto inico, o CO Project
Farm, numa antiga quinta abandonada em Serra - Tomar, e onde
pessoas vindas de todo o mundo podem, num ambiente de

“otimismo criativo” ajudar a criar projetos e ideias que contribuam para
um futuro positivo, regenerativo e sustentdvel”.

1 - Porqué Portugal para se criar um
projeto tao distinto?

Portugal tem coisas UGnicas e € um pais com
sitios incriveis. Encontrdmos um desses,
em Serra, Tomar, uma quinta abandonada
quetinhasido de uma dnica familia. Desde
que o vimos que percebemos que era o local
certo paracriar uma espécie de “spa para

0 cérebro”, ndao sé paraquem, como eu,
precisa de aliviar o stress do dia-a-dia, mas
também para quem quer criar um futuro
mais sustentavel.

2 - Tomar foi a escolha certa?

Foi. Queriamos um sitio onde pudéssemos
implementar um projeto de agricultura
ecoldgica e de aquacultura, e onde fosse
possivel, de forma rapida, chegar de todo
o lado. Portugal tem essa particularidade,
é um pais hospitaleiro, que sabe receber e
onde é facil de chegar.

3 - Qual foi a reacao dos seus vizinhos a
um projeto desta natureza?

Foi muito boa. Nds conseguimos medir
essa satisfagdo com um dia aberto por
més, sempre ao domingo. Nesses dias
recebemos sempre muita gente, de todo o
pais, mas principalmente da regiao.

4 - Tém sido dois anos de sucesso?

Acredito que sim. Fomos visitados

por pessoas de todo o mundo, que se
inspiraram e inspiraram outros. A ideia de
criar projetos sustentaveis que possam ser
agressivamente copiados resulta e, 0 mais
importante de tudo, que numa espécie

de “brainstorming” criativo se tenham
conseguido ajudar uns aos outros.

5 - Estao agora com o projeto interrompido
por um ano, devido a Covid-19. Como vé o
futuro do projeto?

Fomos obrigados a parar um ano, mas o
destino tem destas coisas, alugamos a
quinta a uma familia préxima, a coautora
do livro culinédrio que langdmos e no qual
fazemos dos vegetais os herdis.

O futuro é algo que flui e ndo estou nada
receosa com a transformagao que aqui
criamos. O futuro estou certa, serd mais
sustentavel e verde, e acredito que no
Verdo de 2021 podemos regressar.

6 - Com a Covid-19 o mundo como que
parou e regenerou? O que se pode retirar
de positivo?

0 mais importante é refletir em tudo isto e
perceber que ha uma alternativa. O mundo
tem de perceber que é fundamental alterar
a forma como produzimos e entregamos

a comida. Vejo alguma mudanca e seria
importante, por exemplo, continuar a

criar solugdes para evitar o desperdicio e
produzir, sobretudo, proteinas de impacto
reduzido.

7 - Se tivesse o poder real de alterar uma
coisa no mundo, o que daria?

Podemos idealizar e criar os projetos mais
bonitos e sustentaveis no mundo, mas se
nao tivermos pessoas atentas e despertas
para esta realidade, de que servem?

E nas escolas que se pode criar impacto.
A criagao de curriculos onde se
incentivasse o respeito pela natureza

e a producgao de solugdes disruptivas

que permitissem salvar o planeta é
fundamental. Para cada problema ha
sempre uma solugao, mas é preciso
mentes criativas e preparadas que saibam
seguir os caminhos corretos.
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UMA GERAGAU QUE SE AGARRA

USICA

Melhorar a escola para que os alunos fiquem.
Através da musica, a Orquestra Geragdo quer
agarrar criangas e jovens ao ensino e abrir-lhes
perspetivas de futuro.

Para fazer musica em grupo, os musicos tém que respirar

ao mesmo tempo, sentir a mesma pulsagao, ouvir-se uns
aos outros. “E preciso ser-se em conjunto. Partilhar as
frustragdes, as falhas e os aplausos.” Anténio Wagner Diniz
tem na musica uma heranga familiar e fez dela vida — “O meu
tio trisavd foi musico de camara do rei D. Luis.

Os filhos foram professores no Conservatério [Nacionall.

Eu cantei em salas um pouco por toda a Europa, satisfiz os
meus objetivos.” Por ter tido o privilégio de estudar musica,
Anténio quis que ela chegasse a outros, a muitos mais.

“Sempre me moveu a vontade de dar as outras pessoas as
oportunidades que nao tiveram”, diz o musico, antigo diretor
do Conservatério Nacional (2000-2009) e fundador da
Orquestra Geragdo em Portugal. Em 2007, Antdnio levou a
sério o incentivo da autarquia da Amadora para disseminar
o Sistema de Orquestras Infantis e Juvenis da Venezuela
no pais. O El Sistema, como é conhecido o programa
venezuelano criado em 1975, tem uma metodologia de
ensino publico e gratuito de musica a criancas e jovens
através de orquestras. Desenhado para aproximar
comunidades, a sua principal preocupagao é chegar aos
miudos de contextos mais desfavorecidos: ensinar-lhes
musica, motiva-los, dar-lhes uma escola em que acreditam.

Em Portugal, o projeto comegou no Bairro Casal da Boba e
na sua EB 2,3 Miguel Torga, na freguesia de Mina de Agua,
na Amadora. 15 alunos e cinco professores. No mesmo
ano, chegou ao Agrupamento de Escolas da Vialonga, em
Vila Franca de Xira. E em 2009, ganhou um novo félego: o
Ministério da Educag&o passou a assumir a contratagao dos
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docentes, num contrato que tem de ser renovado ano a ano.
Hoje, estdo envolvidos mais de 1200 alunos, da pré-priméria
ao fim do ensino basico, e quase 80 professores, em seis
municipios da Area Metropolitana de Lisboa e em Coimbra.

Os mais velhos tém sete horas de musica por semana, entre
as aulas individuais de instrumento e as de orquestra. Em
tempo de pandemia, s6 as primeiras continuam a acontecer,
em frente do computador. Os concertos sé@o agora videos no
Facebook gravados em casa. E assim até que seja seguro
voltarem a estar juntos.

“Estamos a falar de seis horas por semanas em que esté@o
juntos a responder a um maestro”, diz Anténio Wagner Diniz.
E-lhes exigido brio, dedicagao, concentracdo. “Um dos
objetivos é que as nossas apresentac¢des sejam pristinas,
para fomentar nas criangas e jovens a vontade de fazer cada
vez melhor; despontar orgulho naquilo que estao a fazer. E,
mais do que outra coisa, da-lhes uma visao mais alargada
daquilo que podem fazer na vida.”

Importa melhorar a relagdao que tém com a escola —
“Ajudar a torna-la um espaco onde gostem de estar, onde
ganhem respeito uns pelos outros”, completa a musica
Helena Lima, vice-presidente do projeto. O que pode ser
complicado. “Demora muito tempo a desconstruir uma
cultura de desisténcia que esta muito enraizada. Ha que
desenvolver a auto-estima e a musica, como instrumento de
desenvolvimento emocional das criangas, € universal.”

“Eles proprios tm nogao se tocaram bem ou mal e assumem
essa responsabilidade”, refere Anténio Wagner Diniz.
Autoavaliam-se, corrigem-se, aprendem a gerir melhor as suas
frustragdes. “Uma mée disse-me numa altura: ‘Foi a primeira vez
que fui chamada a escola para me dizerem bem do meu filho'.”



DOSSIE m

A DESIGUALDADE NO ENSINO A
DISTANCIA

O encerramento das escolas e o inicio do ensino a distancia trouxe, desde a
primeira hora, a certeza de que as desigualdades no acesso as aulas iriam
aumentar, principalmente no que toca a familias com menos condigdes
econémicas ou agregados familiares do interior do pais, onde a tecnologia e a
internet j& existem mas a uma velocidade muito menor.

Os casos foram sendo conhecidos e alguns deles divulgados, como o do Comando
Territorial da Guarda Nacional Republicana da Guarda assumiu, no final do
passado més de abril, que iria comecar a “entregar tarefas e material escolar a
124 alunos da regido que estudam a partir de casa” e que nao tinham “acesso a
computador”.

Num comunicado enviado a Agéncia Lusa na altura, os responsaveis deram a
conhecer um problema transversal a outras regides do pais, tendo ja entregado
0 material necessério - para além destes 124 alunos dos concelhos de Seia e
Almeida - no final do segundo periodo a criangas de Gouveia e Celorico da Beira.

MUNICIPI0S DO ALENTEJO ENTREGAM PORTATEIS E TABLETS

Outra das solugdes encontradas para debelar as desigualdades, foi proporcionada
por varios municipios do pais, entre eles no Alentejo onde, por exemplo, as
autarquias de Moura, Crato, Reguengos de Monsaraz e Ponte de Sor realizaram,
através dos agrupamentos escolares correspondentes, diversos inquéritos com

a ajuda de professores e diretores de escola e perceberam quais as lacunas e
limitagdes vividas pelos seus alunos.

© Jifi Dolezel

Para além do acesso a internet mével, em alguns casos tomaram a opgéao de
adquirir os denominados “tablets” e, em outros, computadores portateis,
alternando o modelo de oferta ou de empréstimo conforme as necessidades.
Contudo, apesar da resposta dada, tal facto s6 demonstra que muitos alunos,
nos primeiros tempos, nao conseguiram dar resposta as necessidades educativas
pedidas pelos professores no ensino a distancia.

PROFESSORES ASSUMEM 0 AUMENTO DA DESIGUALDADE

Durante os meses de maio e junho, dois dos principais sindicatos de professores
do pais, apresentaram as suas conclusdes sobre o ensino a distancia, garantindo,
cada um a sua maneira, que com o ensino a distancia, as “desigualdades
aumentaram”. Para o STOP a leitura é linear: “Aumentaram as dificuldades de
aprendizagem sobretudo para os alunos com mais necessidades educativas. Apesar
de a maioria dos alunos neste momento estarem com acesso a Internet em casa,
as dificuldades de aprendizagem sdo ainda maiores”.

Ja a Fenprof, num estudo feito sobre o ensino a distancia, as conclusdes sao,
também elas ébvias: “A desigualdade entre os alunos, que se agravou, em
alguns casos, perigosamente, devido a falta de apoios, que, para alguns, sao
indispensaveis. Esta situagao teve forte repercussao no funcionamento das
familias, designadamente no acompanhamento dos filhos”.
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0 RISCO DE CAIR NA POBREZA EXTREMA

Este ano, cerca de 49 milhdes de
pessoas podem cair na pobreza extrema
devido a crise da Covid-19, alertou o
secretario-geral da Organizagdo das
Nagdes Unidas (ONU), Anténio Guterres,
no langamento efetuado na primeira
semana de Junho do “Documento
Politico sobre o Impacto da Covid-19
na Seguranca Alimentar e Nutricional”.

Num discurso curto mas incisivo, o
responsavel garante que os sistemas
alimentares globais estdo “a falhar”,
numa situagdo “agravada” pela
pandemia, e que a “menos que sejam
tomadas medidas imediatas”, sera cada
vez mais evidente que existird uma
“emergéncia alimentar global iminente
que pode ter impacto a longo prazo
em centenas de milhdes de adultos e
criangas”.

No documento oficial da ONU, refere-se
ainda a queda “um ponto percentual do
Produto Interno Bruto global” que pode
originar, a curto prazo “mais de 700
mil criangas raquiticas” sendo por isso,
obrigatério que “todos os esforgos”
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sejam concentrados em “evitar os
piores impactos nos esforgos comuns
de controlar a pandemia”.

Para Anténio Guterres, uma das medidas
obrigatérias passa pela “mobilizagéo
para salvar vidas e meios de subsisténcia
devendo-se para isso “concentrar o
auxilio nos locais onde as populacdes
s30 mais vulneraveis”, assegurando
principalmente “os corredores
comerciais” para garantir que os bens
alimentares “chegam a quem precisa”.
“Todos os paises devem garantir o
acesso a alimentos seguros e nutritivo a
criangas pequenas, mulheres gravidas
e que amamentam, idosos e outros
grupos de risco”, conclui.

ESCOLHER A QUEM DAR DE COMER

No entanto, a Amnistia Internacional ja
tinha denunciado, recentemente, varios
casos, sobretudo na Africa Austral,
onde a crise socioeconémica provocada
pela Covid-19 esta a colocar em risco
de fome milhdes de pessoas,
principalmente devido a abusos das
autoridades locais para impedir o livre
acesso a alimentos e, também, na

distribuicdo eletiva de ajuda alimentar.
Um dos casos denunciados pela
organizacao verificou-se em Angola,
onde foram feitas alegagdes sobre a falta
de transparéncia na ajuda alimentar.

“A distribuicdo de ajuda alimentar de
acordo com linhas partidarias é
completamente inaceitavel e esta a
colocar em causa as medidas de protecéo
que 0s governos se comprometeram a
aplicar para defender o direito de todos
a alimentacao”, afirmou o diretor para

a Africa Oriental e Austral, Deprose
Muchena.

“Milhdes de pessoas enfrentam a
ameaca da fome e ja se encontram
numa situagao precaria, uma vez que
perderam os seus rendimentos devido
aos regimes de confinamento atualmente
em vigor para combater a propagagéo
da COVID-19. A fome nao deve ser
utilizada para campanhas politicas.
Qualquer pessoa que nado disponha de
meios de subsisténcia deve receber
alimentos, independentemente da sua
filiagcdo politica”, completa Deprose
Muchena.



0 DESPERDICIO ALIMENTAR E A
IMPORTANCIA DE UMA MORATGRIA PARA

A DESFLORESTACAO

Desperdicamos um terco da comida mundial e sio as empresas que estdo nas nossas ruas que perpetuam este
sisterna, quem o afirma é o ativista Tristram Stuart. Alerta para o excesso de produgdo alimentar nos paises ricos
e a comida que desperdicam. Faz incontdveis viagens as quintas de onde vém os legumes que estdo nos nossos
supermercados e jd fez refeigoes para 5.000 pessoas em mais de 50 cidades com comida que seria desaproveitada.
Nesta entrevista, falou-nos da Feedback Global, a organizagio que dd voz a estas causas que assentam em duas
premissas essenciais: combater o desperdicio e criar um sistema alimentar resiliente.

Que escolhas individuais podemos

fazer e que podem ter um impacto no
desperdicio alimentar?

O sitio mais facil para comecar, talvez
seja em casa. Se conservarmos 0s
legumes e vegetais, pararmos de
desperdicar comida e consumirmos menos
de tudo, isso ajuda a poupar dinheiro e é
algo que todos podemos fazer.

Enquanto consumidores, com que nos
devemos preocupar quando compramos
comida?

N&do me cabe apontar o dedo e dizer
como devemos viver ou comprar, porque
estamos todos em situacdes diferentes.
Os supermercados vieram trazer comida
a milhdes de pessoas de uma forma
muito eficaz, mas as grandes cadeias
que se associam estdo a dizimar as
mercearias. Ao evitar ir ao supermercado,
evitamos um sistema de marketing
multimilionario que esta desenhado
para nos fazer comprar mais do que
aquilo que pretendemos ou precisamos.
Existem opcbes mais justas que entregam

os legumes e a fruta em casa a pregos
até mais competitivos. Em Portugal,
vocés tém a maravilhosa Fruta Feia!

Como vé a mudanca de percecao e de
atuacao sobre o desperdicio alimentar,
desde que comecou o seu trabalho
como ativista?

Quando comecei, nao existia nada
sobre desperdicio alimentar na
comunicagao social. As empresas
ignoravam e os governos nao tinham
planos ou orcamentos. Hoje, uma
empresa alimentar nao pode abrir o seu
negdcio sem uma estratégia de
desperdicios. O sinal mais positivo sdo
0s novos empreendedores que
transformam comida que seria
desaproveitada, em comida que as
pessoas querem comer. No Reino Unido
e na Europa, foram ja aprovadas algumas
leis para impedir que os supermercados
possam cancelar as encomendas de
legumes sem pagar. Isto é algo que
acontece regularmente por nao
corresponderem ao tamanho ou a cor
desejada, desperdi¢ando colheitas e

TOAST ALE

deixando agricultores sem uma
compensacao. A Feedback tem também
conseguido alguns avangos na criagao
de uma regulamentagéo Europeia para
a Ideia do Porco que permite aproveitar
os desperdicios alimentares para a
alimentacdo pecuéria, reduzindo as
consequéncias ambientais destrutivas
da soja.

Que conselho daria a um individuo,
empresa ou governo para parar o
desperdicio alimentar?

O mesmo: precisamos de uma moratéria
para a desflorestacdo das florestas
virgens. As florestas mundiais estao

a ser devastadas para produzir mais
comida, motivo pelo qual consumimos
e desperdigcamos tanto. Para promover
a paz, prevenir a violéncia e negociar

a resolucdo de conflitos, os governos
aprovam leis, idealmente internacionais.
E nesse nivel que precisamos de pensar
no ambiente.

Sabe aquelas fatias do pdo que ficam sempre para o fim? A maioria acaba no lixo
mas pode ser aproveitada, diz Tristram Stuart. Foi esse o0 mote para a criagdo da

Toast Ale, a sua marca de cervejas artesanais feita a base de codeas de pao.
Os proveitos destinam-se a apoiar projetos e organizagdes ambientais e sociais,
e a receita esta disponivel em https://www.toastale.com/
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“UM MURO (NUNCA)
DETEM OS SONHOS ”

“A LIBERDADE DE SONHAR DA-NOS ASAS PARA VOAR E ATRAVESSAR MUROS”.

As fotografias desta pagina e seguintes retratam a realidade de um lugar de fronteira, dividido por
um muro omnipresente que o atravessa e corta.

Sao muitos os contrastes da vida na linha que separa a Baja Califérnia, hoje um estado mexicano,
da Alta Califérnia, hoje um estado dos EUA.

Ambas cheias de simpatia, entre os que vivem de um lado e de outro. Respira-se mar, respira-se vida,
arte, educacgao, surf, natureza. Respira-se alegria e acolhimento em ambos os lados da fronteira.

Mas o muro imprime ritmos. A fronteira cria identidade, como se quisesse impor e
sinalizar outra realidade.

Em 2018 uma caravana humana composta de milhares de pessoas provenientes de varios paises
da América Central, que caminharam centenas de milhares de quilémetros desde as Honduras e
El Salvador, atravessando a Guatemala, até ao México. Numa longa caminhada a pé rumo a norte,
levavam apenas alguns dos seus haveres. Estas pessoas queriam chegar ao México, mas também
e sobretudo aos EUA, pais com longa tradicdo de garantia de direitos fundamentais a quem busca
protecdo da perseguicdo e das ameagas a vida mas que foi acolhida com crueldade e ameagas.
Muitas ficaram pelo caminho, muitas chegaram a fronteira onde foram detidas e as familias
separadas, criancas para um lado, pais para outro.

Poucas conseguiram chegar aos EUA e ai reconstruir a vida. A maior parte ficou em Tijuana.
Ai, a vida para os milhares de pessoas da caravana humana continuou aqui como era nos seus
lugares de origem: de convivio chegado e persistente com a pobreza e o trabalho.

@ Estas fotografias fazem parte de uma exposi¢ao que
pode ser visitada online

www.amnistia.pt/missao-tijuana/exposicao/
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A reserva natural do estudrio do Rio

Tijuana é praticamente intransponivel.

Fica por inteiro do lado dos EUA.

Ao verde do estudrio, circundam-no
vedagdes e arame farpado sem vista.
E ao longe, vé-se o muro de ferro, que
sobe e desce as colinas desde o oceano
pacifico até ao deserto. Por vezes
chegam a ser trés os muros, a correr

em paralelo. Aqui encontramo-nos nos
limites da cidade de San Diego, uma
das maiores do sul da Califérnia que
nos evoca vida tranquila, sol e surf.
Nada disso condiz com os ferros de
ferrugem farpada.
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Um muro detém os sonhos.
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Mas se persistirmos percebemos que um muro nunca detém os sonhos.
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Ponhamos de moda a felicidade.
#A cidade da esperanga.
#Pensar a cores. A amizade é vida.

#Um mundo sem muros.
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Além das barras de ferro que se estendem para o céu, hd mais mecanismos a
impedir a passagem. Quilémetros e quilémetros de arame farpado enrolado em si
mesmo acompanham sempre o muro.

Além destes, hd sistemas de videovigildncia e estradas de terra batida para que
soldados e policia fronteirica néo tenham dificuldades de a percorrer. A border
patrol divide o seu trabalho nos postos fronteiricos no controlo das entradas e saidas
e nos quilometros de terra despovoada e vazia a patrulhar o nada. Chamam-se a si
mesmos a tltima linha de defesa do pais. O objetivo é ‘protect our way of life’

Para mim vou pensando que a ameaga maior ndo vem de fora. Nesta altura estd
bem dentro e ocupa a sala oval, errdtica e egocéntrica.
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Mais perto do mar, o muro humaniza-se com a arte e a cultura. Aqui dois muros no
muro, borboletas e drvores pintam a parte superior da muralha. Em baixo papagaios
esvoagam ao vento e uma menina olha para o lado dos seus sonhos.

O artista pintou-a de bragos abertos, em acolhimento ou também ela em voo.
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Quando nos faltar a esperanga de um mundo sem
muros e com mais direitos humanos: lembremo-nos
do ar e do oxigénio, lembremo-nos do sal do mar.

Estes ativistas — para o bem e para o mal - ndo
precisam de polarizar ou radicalizar discursos.
A pressdo deles é conjunta e ao longo do tempo
causam a ferrugem que abre brechas ao muro.

A menina e a mde que a segura. Estdo de visita de
domingo a praia. O muro a ela ndo a prende.
Para derrubarmos e ultrapassarmos muros de
injustica: precisamos de ser como as criangas
questionando tudo.

Ndo precisamos em boa verdade de mais do que
os ingredientes da geologia. Com pressdo e tempo
tudo se transforma.




Dar a cana ou dar o peixe? - Um caminho de

Justica Social

A pandemia CoViD-19 marcou a
humanidade.

Aqueles que mais estiveram expostos
foram as pessoas pelas quais choramos
a perda e também aqueles que
sobrevivendo, viviam antes, e agora
mais ainda, em circunstancia de maior
vulnerabilidade.

Em Italia o exemplo caricato de
pessoas sem abrigo terem sido
multadas por nao fazerem o
confinamento na sua habitagéo.

Na Bulgéria assentamentos de
comunidades ciganas foram cercados
pelo exército com o pretexto das
cercas sanitarias. Em Espanha um
jovem de ascendéncia norte africana
e a sua mae, foram violentados pela
policia com forca desproporcional
mesmo que constituissem alguma
ameaga publica. Pessoas desalojadas
e despejos durante a pandemia. Nos
Estados Unidos, George Floyd perdeu a
vida em circunstancias tragicas.

N&o foi o primeiro. Infelizmente nao
deveré ser o Ultimo. Na fronteira

dos Estados Unidos com o México,
migrantes e refugiados viram-se em
dificuldades para continuar os seus
trabalhos, desde a venda ambulante
aos seus empregos mais formais.
Muitas pessoas no mundo perderam o
seu trabalho para nenhuma alternativa
pela paralisagdao econémica.

Quem vive em situacdo de pobreza,
quem pertence a certas etnias,
nacionalidades, quem vive em
movimento, desde migrantes a
refugiados, esta mais exposto.

H& um caminho de Justi¢ca Social a
ser feito para reverter esta situagao.

E é preciso ter esperanga porque esse
caminho pode fazer-se.

PEDRO A. NETO

Diretor-executivo da
Amnistia Internacional Portugal

“No debate entre a
metdfora de “dar a cana
ou peixe”, necessitamos de
compreender que ambos
sdo necessdrios e ndo
existem em alternativa.
Juntos, ndo sdo sequer
suficientes.”

No debate entre a metéafora de “dar
a cana ou peixe”, necessitamos

de compreender que ambos sao
necessarios e nao existem em
alternativa. Juntos, ndo sao sequer
suficientes.

Dar o “peixe” é entendido como
assistencialismo. E este tem sido

mal percebido. Tem sido criticado

por eternizar a condi¢cao de
vulnerabilidade, ndo permitindo as
pessoas que dele beneficiam, subir a
escada do desenvolvimento e sair da
situagao de injustica e vulnerabilidade.

E uma critica valida se se ficar por
esse assistencialismo. E uma critica
invalida pois alguém que viva numa
situacao de emergéncia ou calamidade
humanitaria precisa primeiro que tudo
de assisténcia urgente. Ninguém com
fome ou doente consegue ir a escola
ou capacitar-se ou desenhar solucdes
para a sua comunidade passar a

viver bem. Dar a cana de pesca, é
importante. Mas alguém em desespero
nao conseguira fazer nada com ela.

O caminho do Desenvolvimento tem

também de ser integrado e integrador.
Temos de nos deixar de paternalismos.
Quem disse que o modelo “cana de
pesca” que me serve a mim, serve
para os outros? E preciso dialogo entre
as partes, envolver principalmente as
pessoas interessadas para desenhar
uma “cana de pesca” mais adequada
para o contexto de vida da comunidade
que ela vai servir.

Finalmente, é preciso cuidar do rio.
Cuidar da sua sustentabilidade para
que nunca faltem os bens necessarios
a vida das pessoas. Politicas publicas
que promovam o planeta de onde
todos os recursos que necessitamos
para viver nunca faltem e ndo sejam
acambarcados por ninguém.

Um caminho de Justica Social exige
tudo e de modo complementar:
assistencialismo em situagao

de emergéncia; politicas de
desenvolvimento e de saida dessas
situagdes e politicas justas e
equilibradas que cuidem do planeta

e dos bens que toda a humanidade
necessita para uma vida digna e plena
de direitos humanos.
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RUSSIA

JORNALISTA ELENA MILASHINA EM
PERIGO DE VIDA APOS RECEBER
AMEACAS DE MORTE

Em todo o mundo, os jornalistas enfrentam
ameacas, sao alvo de intimidagao, violéncia,
perseguicao e prisao, apenas pelo seu trabalho
pacifico e absolutamente fundamental.

Exemplo disso é o caso da jornalista Elena
Milashina, na Chechénia, que recebeu ameacas
de morte apds publicar um artigo no jornal
independente Novaya Gazeta sobre a resposta
das autoridades a pandemia de Covid-19.

Na sequéncia desse artigo, o lider da Republica
da Chechénia, Ramzan Kadyrov, publicou um
video onde acusa jornalistas do Novaya Gazeta
de serem “fantoches do Ocidente” e apela a
administracdo presidencial e aos Servigos de
Segurancga Federais a “pararem estes
ndo-humanos que escrevem e provocam as
nossas pessoas”.

Ramzan afirma ainda que, caso nao o fagam,
alguém na Chechénia tera de “cometer um
crime” para silenciar Elena.

Felizmente, sabemos que é possivel fazer justica.
Afinal, em 2020, com a agao de milhares de
pessoas, ja conseguimos a libertacdo de outros
dois jornalistas detidos pelo seu trabalho
durante a pandemia de Covid-19. Tal como
eles, Elena precisa de protecéo e da sua agao.

APELO DA RUSSIA

Assine e envie o postal que se encontra nas
paginas centrais ou assine online aqui:

www.amnistia.pt/agir-apelar-russia
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GRECIA

PROTEGER 0S REFUGIADOS DA
PANDEMIA DE COVID-19 NAS
ILHAS GREGAS

As condicdes de vida para refugiados e
requerentes de asilo nas ilhas gregas sao
desumanas. Em marco, a popula¢@o nos campos
de refugiados nas ilhas era de 37000, quando
as instalagdes apenas tém capacidade para
6095. O acesso a bens de higiene, comida e
cuidados médicos é muito limitado e o ndmero
de profissionais de salde ¢é insuficiente.

Ao invés de proteger estas pessoas da pandemia,
as autoridades gregas tém restringido ainda

mais os seus direitos e tém recusado os pedidos
de asilo a quem chegou ao pais nos ultimos dias.

Todas estas condi¢des tornam impossivel a
protecdo de quem se encontra nos campos,
colocando milhares de vidas em risco.

Com a ajuda da Unido Europeia, as autoridades
gregas devem promover o respeito pelos direitos
humanos e agir para proteger quem vive nestes
campos.

APELO DA GRECIA

Assine e envie o postal que se encontra nas
paginas centrais ou assine online aqui:

www.amnistia.pt/agir-apelar-grecia
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HUMAN RIGHTS
DEFENDERS

TURQUIA

LIBERDADE PARA QUEM ESTA
INJUSTAMENTE PRESO E EM MAIOR
RISCO FACE A COVID-19 NA TURQUIA

A resposta a pandemia de Covid-19 na Turquia
deveria considerar a protecdo de todas as pessoas.
Mas, infelizmente, as vidas de milhares de pessoas
que estao presas injustamente e as das equipas
que trabalham nos estabelecimentos prisionais
permanecem em risco.

Em abril, o Parlamento passou uma lei que se
espera que permita a libertacdo antecipada de
cerca de 90 000 pessoas. Mas muitas outras

nao foram consideradas e irdo permanecer atras
das grades. Entre elas, jornalistas, defensores de
direitos humanos, advogados, politicos da oposi¢éo,
ativistas e muitos outros presos simplesmente por
exercerem os seus direitos.

A Covid-19 ja chegou as prisbes na Turquia e ja fez
vitimas mortais, para além de dezenas de pessoas
estarem infetadas. Este é 0 momento de apelar ao
Ministro da Justica turco para que liberte todas
estas pessoas que estao em risco de infecéo e que
nem sequer deveriam estar na prisao.

APELO DA TURQUIA

Assine e envie o postal que se encontra nas

paginas centrais ou assine online aqui:
www.amnistia.pt/agir-apelar-turquia

© Luis Alvarenga/Getty Images

BRASIL

0 BRASIL DEVE PROTEGER 0S GRUPOS
MAIS VULNERAVEIS DURANTE A
PANDEMIA

A pandemia exp6s de forma muito concreta as
desigualdades no Brasil. Apesar de ser fundamental
garantir o acesso a cuidados de salide adequados, é
igualmente importante garantir que todas as pessoas
tém condicdes para o fazer.

Desde quem mora na favela até aos indigenas, das
pessoas em privacado de liberdade aos quilombolas,
dos profissionais de salde até aos trabalhadores e
trabalhadoras informais, sdo necessarias medidas
concretas e urgentes das autoridades brasileiras
para minimizar os graves impactos da Covid-19.

Compete as autoridades brasileiras federais,
estaduais e municipais, ouvir, respeitar e
compreender as necessidades da sua populagao
durante a pandemia e garantir uma resposta
centrada em direitos humanos.

APELO DO BRASIL

Assine e envie o postal que se encontra nas

paginas centrais ou assine online aqui:
www.amnistia.pt/agir-apelar-brasil

AGIR PELOS DIREITOS HUMANOS
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Abolicao da pena de morte no Estado
do Colorado

Em abril de 2020, nos EUA, o governador
do Colorado assinou uma lei que p6s fim

a pena de morte nesse estado. Com essa
decisao, o Colorado tornou-se no 22° estado
a abandonar a pena capital e aproximou

os EUA da lista que, em todo o mundo, ja
conta com 106 paises que aboliram a pena
de morte na lei para todos os crimes e com

142 que aboliram a pena de morte na lei ou A solidariedade nao é um crime N
na pratica. m
Em maio, o agricultor Cédric Herrou foi absolvido do crime
de “ajuda a entrada irregular” em Franca. A acusagdo teve

como origem o auxilio prestado a requerentes de asilo em
Valley Roya, na fronteira entre Franca e Italia.

A decisao do Tribunal de Recursos de Lyon € particularmente
emblematica sobretudo quando considerarmos a forma
como os mais simples atos de solidariedade com requerentes
de asilo e refugiados tém sido criminalizados na Europa.

E uma vitéria para a justica e para os direitos humanos.

A solidariedade nao & um crime

Mais de 5000 pessoas assinaram a peticéo de equipamentos de protegao individual.

da Amnistia Internacional relativamente a Apesar dos diversos contextos, era possivel
urgéncia e necessidade de garantir protecéo concluir que faltavam maéscaras, luvas, fatos
adequada para todos os profissionais de e viseiras, bem como produtos de desinfecado
salide no contexto do combate a pandemia a base de éalcool.

de Covid-19 em Portugal.

A Amnistia Internacional ird continuar a

0 apelo, com todas as assinaturas, foi trabalhar para garantir que os direitos humanos
enviado para as autoridades portuguesas sao colocados no centro de todas as respostas
no dia 7 de maio e teve por base os relatos governativas.

preocupantes que indicavam as caréncias
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Wang Quanzhang finalmente em liberdade
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Wang Quanzhang, um advogado ficado em quarentena, no dia 27 de abril
de direitos humanos da China, foi a Amnistia teve conhecimento de que o
finalmente libertado apds ter cumprido advogado conseguiu finalmente regressar

quatro anos e meio de prisao por “incitar  a casa. De Portugal foram enviadas mais
a subversado do poder do Estado”. Apesar  de 200 assinaturas para as autoridades
de, inicialmente, Wang Quanzhang n&o chinesas apelando a sua libertacao

ter podido reunir-se com a sua familia imediata.

devido a pandemia de Covid-19 e ter

5..;_3 ]

Legalizacao do casamento entre pessoas do mesmo
sexo na Costa Rica

COSTA RICA

No dia 26 de maio registamos mais na regidgo da América Central. Uma

um importante avanco em matérias noticia esperada desde agosto de

de direitos humanos, sobretudo na 2018 quando o Tribunal Constitucional
esfera dos direitos LGBTI. A Costa do pais decidiu que a proibi¢édo do
Rica tornou-se no mais recente pais casamento entre pessoas do mesmo

a legalizar o casamento entre pessoas sexo era inconstitucional.
do mesmo sexo e o sexto a fazé-lo

£

Fim da pena de morte para criangas

M ARABIA SAUDITA

A Arabia Saudita anunciou que ira deixar Esta € uma vitéria muito importante,
de condenar a morte pessoas que tenham sobretudo naquele que é um dos paises
menos de 18 anos na altura em que o que regista maiores nimeros de execugdes

crime foi cometido e nos casos onde nao se em todo o mundo (registaram-se 184 em
apliquem as leis contra o terrorismo. A pena  2019). Representa, por isso, um passo

de morte passara a ser substituida por uma positivo no caminho até a aboli¢&o total da
condenagd@o maxima de 10 anos na priséo. pena de morte.
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PEDRO COELHO

Jornalista e professor universitario

AGIR PELOS DIREITOS HUMANOS

Os jornalistas ja foram herdis,

hoje sdo vilées.

As mais recentes sondagens sobre a
confianga que os cidadaos depositam
nas profissdes colocam os jornalistas
nas Ultimas posi¢Oes dos rankings.
Uma profissao, cujo combustivel é a
confianga, arrasta-se aos empurrdes,

com o combustivel a vazar nos tanques.

O jornalista é um saco de boxe,
esmurrado pelo 6dio destilado nas
redes sociais.

Sou jornalista ha 32 anos e estou farto.
N&o me canso de ser escrutinado.

Os jornalistas tém de ser escrutinados.
Mas canso-me do efeito das ondas
intempestivas que — qual arrastao —
destroem tudo a sua passagem.

Essas hordas incivilizadas sao
marionetas do populismo que inunda a
politica e a sociedade.

Os lideres populistas vivem do discurso
oportunista com que cativam massas
desesperadas de marionetas.

Trump, Bolsonaro, Orban, Salvini,

Le Pen, Bannon, Abascal, Ventura,
Farage, Boris Johnson... sdo apenas
alguns dos marionetistas que dizem

a0 povo O que O PovVo quUEr ouvir.
Querem todos 0 mesmo: conquistar
poder e influéncia servindo-se do

povo, criando a ilusdo que servem

0 povo desinteressadamente. Parte
desse sucesso depende da forma como
conseguem descredibilizar o jornalismo.
O jornalismo “sério e honrado”, para
usar uma expressao de uma jornalista
gue nunca se vergou, Martha Gellhorn,
é a Unica barreira a progressao das
liderangas oportunistas.

O jornalismo esté a perder a guerra
contra o populismo.

O jornalismo, contaminado pelo
mercado, falhou, pds-se a jeito, abriu
brechas no edificio de credibilidade
que o deve sustentar. Permitirmos



que o jornalismo continue a ser gerido
pelo capitalismo representa um risco
permanente. O fragil equilibrio que se
consegue quando forcamos um bem
publico, o jornalismo, que deve gerar
lucro social, a ter, igualmente, de gerar
lucro financeiro, fica muito mais fragil
quando o mercado esta, desde o inicio
do século XXI, em estado vegetativo.

Em tempos de crise global, como a que
vivemos nestes agonizantes meses de
2020, o jornalismo levanta a cabeca.
Ao mesmo tempo que conseguem expor
a fragilidade das liderangas populistas,
as marcas, cuja confianga resistiu a
implosdo acionada pelas liderangas
populistas, recuperam credibilidade.

No mundo inteiro sites informativos,
radios, televisdes jornais de marcas
crediveis acumulam as maiores
audiéncias. Alan Rusbridger, antigo
editor do Guardian, alertava-nos para
isso mesmo, num artigo de opinido que
publicou no jornal onde trabalhou mais
de 20 anos, a 3 de maio, dia mundial
da liberdade de imprensa:

60 por cento dos britanicos valorizam o
trabalho feito pela BBC em tempos de
pandemia, o dobro dos indices da Sky e
dez vezes mais do que os do The Sun.
A BBC permanece marca de confianga,
apesar do populista Boris Johnson ter
anunciado, como uma das primeiras
medidas, depois de ter sido eleito
primeiro-ministro, o desmantelamento
da estacgdo publica.

N&o deixa de ser curioso notarmos a
capacidade de resisténcia da BBC.
Afinal, a mais intrincada encruzilhada
do jornalismo capitalista — a
necessidade de gerar lucro financeiro e
social ao mesmo tempo — ndo atravessa
a BBC.

Se o histérico da RTP em matéria de
intervencgao politica ndo se afirma coroa
de gléria, as regras, nesse particular,
na BBC estdo definidas e, no essencial,
sdo cumpridas. Num estudo do Digital
News Report, referente a 2018, os
indices de confianca das marcas em
Portugal colocam a RTP, com 7,48

pontos, praticamente a par de outras
marcas (Expresso — 7,32, Publico
-7,20, SIC - 7,16). As diferencgas
assinaladas no Reino Unido est&o longe
de se verificar em Portugal.

Este tempo de incerteza que vivemos,
onde o jornalismo reacendeu a luz

do farol, poderia ser o tempo da RTP.
A estacgdo publica, o todo poderoso
mercado nado a afeta. Os grupos
privados de Comunicacdo Social
apresentam quebras nas receitas que
oscilam entre os 50 e os 70 por cento.
Um dos principais grupos de media, a
Global Media, dona do DN, JN, TSF e
o0 Jogo, avancou para o lay-off a 20 de
abril.

As mais recentes sondagens
sobre a confianga que os
cidadaos depositam nas
profissoes colocam os jornalistas
nas ultimas posicoes dos
rankings. Uma profissao, cujo

combustivel é a confianca,
arrasta-se aos empurroes, com 0
combustivel a vazar nos tanques.
0 jornalista é um saco de boxe,
esmurrado pelo ddio destilado
nas redes sociais.

Erros de gestao anteriores, gerados
pela obsessao do lucro e por crises
acionistas, no caso da Global Media,
quebras sucessivas na receita
publicitéria - impostas pela crise
digital, pela crise do subprime e agora
pela pandemia atiraram a Comunicagao
Social portuguesa para o fundo do
pogo. Alguns resistem, mas a que
preco? Que parcelas do mundo ficardo
por cobrir quando o jornalismo entrar
em lay-off? Que novas cedéncias tera
o jornalismo de fazer para estancar a
perda compulsiva de receitas? Depois
de cada crise, o jornalismo fica cada

vez mais entre aspas. Um dia sera mera

expressao em italico.

Um jornalismo manietado por crises de
credibilidade é pasto para liderangas
populistas incendiarias.

A receita serviu-nos 200 anos.

Como assinalam Bill Kovach e Tom
Rosenstiel, o jornalismo dos séculos XIX
e XX foi alimentado por um “acidente
feliz”: um bem publico foi financiado
por uma das expressdes mais solenes
do mercado, a publicidade. Mas esse
tempo, passou.

No meio do alvorogo provocado pelas
diversas crises, é urgente pensarmos
num novo modelo de financiamento do
jornalismo, que o liberte da impossivel
equacao imposta pelo capitalismo.

Em 2016, Julia Cagé escreveu-nos o
guiao - a aposta numa ajuda indireta do
Estado: todas as pessoas ou entidades
que decidam apoiar o jornalismo teriam
direito a isencdes fiscais na proporgao
idéntica ao investimento. Para a autora
francesa estava fora de causa que

0 apoio de pessoas e entidades ao
jornalismo representasse intervencao
editorial; porque s6 essa garantia
protegeria o jornalismo da pressdo dos
interesses individuais.

Em nome da independéncia; em nome
da liberdade.

’
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De um lado estd rio. a as de cortar dgua e luz, mandar demolir o edificio e

integrar os moradores mais m lar. Do outro estao 16 familias residentes no prédio
Santos Lima, em Marvi

cegueira e nasceu no Santos Limag




Nova Lisboa

“Explora o conceito de casa e pertenga, do medo e
da inseguranca que andam de mé&os dadas quando
nao se tem uma morada fixa, nem um lugar seguro

para descansar a noite. O dia-a-dia dos mais
vulneraveis na cidade apresenta-se recheado de
pequenas tristezas, de grandes perdas e de solidao,
mas também de amor familiar, de luta constante.
Vitimas do “milagre econémico Portugués”, da
turistificagao e dos processos de expansado da cidade,
mais de 10.000 familias foram despejadas na
capital desde 2016. A crise da habitagao que se faz
sentir em Lisboa espera-se que piore com a crise da
Covid-19".

Gongalo Fonseca é um fotégrafo documental que
desde 2017 se dedica inteiramente a fotografia com
foco nos temas de Salde e Habitacao.

Tem trabalhos feitos e publicados em vérios paises
como Portugal, Espanha, China e India. Foi finalista
em diferentes concursos nacionais e internacionais,
recebeu varios prémios, incluindo o Allard Prize for
International Integrity (Canada, 2019).

Durante mais de um ano, Gongalo Fonseca,
acompanhou familias que vivem diariamente com

a ameaga do despejo, pessoas que vivem narua e
familias forgadas a ocupar casas abandonadas, para
tentar garantir uma vida melhor para os seus filhos.
Nova Lisboa é um testemunho de uma cidade em
constante mudanga, do pulsar de inimeras vidas
num limbo.

As suas histdrias encontram-se nestas paginas e
continuam em :

www.amnistia.pt/outros-olhares-nova-lishoa/

OUTROS OLHARES =




Zé Maria, 87 anos, viveu no Santos Lima a vida toda, tal como os seus pais.
Este antigo militar, que cumpriu servigo na India, diz que a sua tinica vontade é
passar os ultimos dias na casa onde sempre viveu

Maria Pereira, de 78 anos foi
posta na rua pelo seu senhorio
em Setembro de 2019 e durante
duas semanas dormiu nas ruas
da capital. Maria foi processada
em tribunal pelo senhorio por
estar a ocupar ilegalmente a
casa, apesar de ter as rendas em
dia. Sem saber ler nem escrever,
e sem oportunidade de defesa
acabou na rua. Maria Pereira
vive agora com familiares e estd
a lutar uma batalha legal contra
quem a expulsou da sua casa.
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Nicole, de 19 anos, aproveita os ultimos raios de luz do dia na casa que
estd a ocupar com a sua familia na zona da Ajuda.




A familia da Helena vive numa cave alugada na Amadora, onde ndo
tém acesso a dgua canalizada.

Nio podem estar sempre a lavar as mdos, nem fazer a quarentena
num quarto separado. Vivem 3 adultos e 5 criangas no mesmo espago

hd mais de um ano quando a casa da Helena no bairro Estrela de
Africa foi demolida.

Fabiana (esquerda) brinca com as suas
amigas na Zona ] em Chelas.

A sua familia estd a ocupar uma casa
municipal hd quase quatro anos.

www.amnistia.pt/outros-olhares-nova-lishoa/
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A familia da Helena ficou sem escolhas. Depois da casa que ela tinha construido no Bairro Estrela de Africa ter sido
demolida, e de o seu ex-marido ter fugido com o dinheiro que lhe restava da indemnizagdo, ficaram sem um sitio onde
morar. Hd mais de um ano que vivem numa cave alugada, sem condigées nem dgua corrente.
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“A regido tem alguns dos exemplos mais

nefastos de sistemas de saude a

beira do colapso”

A diretora para as Américas da Amnistia
Internacional, Erika Guevara-Rosas, faz
um balango da resposta dos governos a
COVID-19, numa regido que ainda continua
a lutar contra a pandemia.

Dos grupos historicamente marginalizados
aos migrantes, requerentes de asilo e

efugiados, ha vérios motivos de preocupagao.

Até porque as desigualdades persistem.

COM A CRISE SANITARIA DE COVID-19,
0S PROBLEMAS DE DIREITOS HUMANOS
NAS AMERICAS FICARAM MAIS VISIVEIS
0U ACABARAM ESQUECIDOS?

A pandemia de COVID-19 chega a
regido das Américas para desmascarar
ainda mais as grandes desigualdades e

aprofundar os retrocessos em matéria
de direitos humanos que vivemos ha
muitos anos. Consequentemente, deve
ser entendida ndo s6 como um tema de
salide publica, mas também como uma
emergéncia de direitos humanos.

A persisténcia da violéncia, dos altos
indices de homicidios e feminicidios,

a discriminacdo e a profunda
desigualdade, a degracéo e exploragado
do meio ambiente, aos quais se juntam
o enfranquecimento institucional, a
corrupgao e a impunidade, deixam a
descoberto que 0s nossos governos

nao estao a altura das necessidades e
exigéncias dos seus cidadaos. A regiao
tem das maiores desigualdades do
mundo, com indices ofensivos, como

o facto dos dez por cento mais ricos
concentrarem 37 por cento do total dos
rendimentos, enquanto os 40 por cento



mais pobres recebem menos de 13 por
cento dos recursos. As quarentenas ou
o confinamento obrigatério, aplicados
em muitos paises da regido, como
Argentina, Per, El Salvador, Honduras,
Republica Dominicana, entre outros,
tém consequéncias na liberdade de
movimento das pessoas e, dependendo
de como se aplicam, podem constituir
também uma privacao arbitréria. Estas
medidas sao pouco realistas na regiao,
onde a Organizacdo Internacional do
Trabalho estima que 140 milhdes

de pessoas trabalham nos setores
informais da economia, tendo que sair
todos os dias de casa para procurar
sustento para as suas familias.

QUE TIPO DE DENUNCIAS RECEBERAM?

Preocupam-nos as multiplas dentncias
que recebemos de varios paises

do continente que apontam para o

uso excessivo de forca e detencgdes
arbitrarias com o objetivo de fazer
cumprir o recolher obrigatério ou
medidas semelhantes. Em EI Salvador,
por exemplo, desde 21 de margo, data
em que entrou em vigor a quarentena
nacional obrigatéria, foram recebidas
centenas de denuncias de violagdes

de direitos humanos cometidas pelas
forcas de seguranca.

Apesar das decisdes do Tribunal
Constitucional que indicam o contrério,
centenas de pessoas continuam
detidas por alegadas violagdes da
quarentena e foram levadas para
“centros de contenc¢do” do governo

ou, inclusivamente, para esquadras da
policia. Na Venezuela, documentamos
casos de criminalizagao de jornalistas
e pessoal médico que denunciou as
condicOes precérias do sistema de
satde. No Chile, foram reportados
incidentes de violéncia policial para
obrigar as pessoas a manterem-se em casa.

No campo especifico das mulheres

e raparigas, registou-se um aumento
dos casos de violéncia de género num
contexto em que o confinamento impos
um quotidiano perigoroso com 0s seus
agressores.

COMO E 0 ACESSO AO DIREITO A SAUDE
NO CONTINENTE?

Na grande maioria dos paises, 0s
servicos de salde estdo segmentados,
com excecdo de Brasil, Cuba, Bolivia

e Equador, onde o Estado é o principal
prestador de cuidados. Mas, mesmo
nesses casos, as infraestruturas sao
precéarias e, muitas vezes, a capacidade
limitada, os parcos investimentos e a
corrupgdo acabam por desmantelar toda
a possibilidade de salde abrangente.

A regiao tem alguns dos exemplos
mais nefastos de sistemas de salde a
beira do colapso. Antes da pandemia,
Nicaragua, Honduras, Guatemala,
Bolivia e Paraguai ja recebiam apoio

“0 México e os Estados Unidos
continuaram a expulsar milhares
de migrantes e requerentes de
asilo para Guatemala, El Salvador
e Honduras, apesar da pandemia e
dos fracos sistemas de satde que
existem nesses paises”.

especial da Organizagdo Panamericana
de Saude. A Venezuela é um exemplo
critico: quando a ONU publicou um
relatério especial sobre a situagé@o no
pais, em meados de 2019, concluiu
que o governo nao estava a cumprir
com as suas obrigacdes, inscritas

em tratados, relacionadas com o
direito a salde, e que a situacao
sanitaria era “grave” com os hospitais
a apresentarem “caréncias de
pessoal, fornecimentos, medicamento
e eletricidade para manter em
funcionamento as equipas”. O Haiti

é outro exemplo de um sistema de
saude no limite, com os hospitais
sem medicamentos e tratamentos
essenciais, e com cortes de agua e
eletricidade.

No caso particular dos Estados Unidos,
0 acesso a testes para detetar a
COVID-19 aumentou desde 5 de junho.
No entanto, os problemas a longo prazo
do sistema de saude continuam por
resolver, incluindo os elevados custos
para aqueles que nao tém um seguro.

ENTREVISTA

0 BRASIL APRESENTA NUMEROS MUITO
ELEVADOS DE MORTES E CONTAGIOS.
COMO ANALISA A RESPOSTA DAS
AUTORIDADES A COVID-19?

O pais tem o maior nimero de casos

da América Latina e é o segundo do
mundo com mais infetados. De acordo
com a Organizagdo Mundial de Saude
[OMS], o Brasil ainda nao entrou na
fase mais critica da pandemia, pelo que

© Amnistia Internacional Argentina
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0 problema se pode agravar ainda mais,
se a mesma nao for enfrentada de uma
forma adequada e respeitando os mais
altos padrdes de direitos humanos.

Até agora, a resposta tem sido muito
segmentada, com muitas diferencgas
dependendo dos governos de cada
estado. A nivel federal, ndo sé se
observa uma falta de coordenagéo
para que o foco da protegao esteja
em grupos da populagdo em maior
risco, mas também varias mensagens
contraditérias e negligentes do
presidente Bolsonaro que levam a
que a situagao se torne cada vez mais
complexa. Recentemente, também
ameacou retirar o Brasil da OMS, uma
agao que se segue a da administracéo
Trump.

A desigualdade persistente no Brasil
contribui para os maiores riscos que 0s
grupos historicamente marginalizados
enfrentam, como os povos Indigenas e
quilombolas, as pessoas em situacéo
de pobreza e confinadas nas favelas,
as pessoas privadas de liberdade, as
mulheres e as pessoas LGBTI+, entre
outros.

0S POVOS INDIGENEAS ESTAQ EM
PARTICULAR RISCO?

De acordo com informagdes da APIB
- Articulagao dos Povos Indigenas

do Brasil, até 2 de junho, 147
indigenas morreram por COVID-19 e
1350 tinham sido infetados. As duas
principais medidas anunciadas pelo
governo foram o refor¢o dos cuidados
especializados da Secretaria Especial

de Salde Indigena e ajuda humanitaria.

No entanto, pudemos verificar que

a ajuda humanitéria oferecida pelo
Ministério da Mulher, Familia e Direitos
Humanos as comunidades indigenas e
quilombolas, desde margo, ainda nao
foi totalmente mobilizada.

Também temos visto com preocupagao

que atividades extrativas, por exemplo
de minérios, foram consideradas
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essenciais durante a pandemia pelo
Ministério de Minas e Energia. Isto
representou um alto risco para as
comunidades de povos indigenas,
expostas a presenca dos trabalhadores
das empresas.

COMO SE ENCONTRAM 0S MIGRANTES,
REQUERENTES DE ASILO E REFUGIADOS
DO CONTINENTE PERANTE 0S RISCOS
QUE JA EXISTIAM NO PASSADO E,
AGORA, FORAM AGRAVADOS COM A
PANDEMIA?

O México e os Estados Unidos
continuaram a expulsar milhares

de migrantes e requerentes de

asilo para Guatemala, El Salvador

e Honduras, apesar da pandemia e
dos fracos sistemas de sadde que
existem nesses paises, e muitas vezes
violando os padr@es internacionais. Ao
regressarem aos seus paises de origem,
as pessoas repatriadas e deportadas
sdo obrigadas a fazer quarentenas
obrigatérias, de duas semanas nas
Honduras ou mesmo durante mais de
40 dias em El Salvador, em centros
que geralmente ndo tém condicdes

minimas. Quando podem sair,
enfrentam mdltiplas dificuldades e
uma grande precariedade, desde a
impossibilidade de viajarem até casa
devido a suspensdo dos transportes
publicos, a fome pela falta de emprego,
as proibigdes impostas pelas ordens de
recolher obrigatério e a estigmatizacao
—um problema que é criado na prépria
comunidade a que pertencem, onde
sdo vistos como um possivel fator de
contéagio.

Por outro lado, o encerramento das
fronteiras e o recolher obrigatério nos
paises da América Central fizeram com
que 0s migrantes ficassem presos na
regido, recebendo geralmente apenas o
apoio da sociedade civil. Por exemplo,
quando a fronteira entre as Honduras e
a Guatemala foi fechada, mais de 100
pessoas do Haiti e de Cuba, incluindo
familias com bebés e mulheres
gravidas, foram forgadas a ficar no

sul das Honduras, durante semanas,
até que, no inicio do més de junho,
decidiram retomar a sua jornada até ao
México, mas foram confrontadas com
postos de controlo da policia nacional
que bloqueava a passagem.



NO CASO DOS ESTADOS UNIDOS,
COMO TEM SIDO A RESPOSTA DAS
AUTORIDADES A ESTE PROBLEMA?

As praticas de deportacdo e expulsado
adotadas pelo governo estéo a

colocar em risco toda regido. Desde

o inicio da pandemia, mesmo com 0s
procedimentos de asilo suspensos,

a maioria dos processos judiciais

de imigracdo foi interrompida e

foram impostas extensas restri¢cdes

de viagens. A administrag@o Trump
continuou as deportagdes a um ritmo
acelerado e dezenas de voos de
deportacéo foram realizados, incluindo
muitos para paises cujos sistemas de
saude sobrecarregados poderiam entrar
em colapso como resultado dessas
medidas.

0 governo usou a pandemia de
COVID-19 como uma desculpa para
fechar parcialmente a fronteira terrestre
sul com o México, permitindo a entrada
comercial, mas proibindo totalmente a
entrada de requerentes de asilo. Em vez
de cumprir as suas obrigacdes sob a lei
americana e internacional, de receber e
processar pedidos de asilo de pessoas
que buscam protegdo, o governo
“expulsou” milhares de requerentes, de
forma rotineira, sem o devido processo,
incluindo criangas desacompanhadas.

ALEM DA CRISE SANITARIA, 0S ESTADOS
UNIDOS VIVEM TEMPOS MARCADOS
PELO TEMA DO RACISMO E DA
VIOLENCIA POLICIAL.

A pandemia agravou as falhas
institucionais de longo prazo do
sistema de satde dos Estados Unidos
no cumprimento do direito a satide em
condi¢Oes de igualdade para todas as
pessoas. De acordo com um relatério
recente divulgado pelo Centro para o
Controlo e Prevengao de Doengas dos
Estados Unidos sobre a morbilidade
e mortalidade relacionadas com a
COVID-19, os internamentos em
hospitais de todo o pais foram duas

vezes mais elevados entre os negros,

0 que indica que, num contexto de
emergéncia de salde publica, as
desigualdades econémicas enfrentadas
por estes, enquanto minoria racial,
tém um impacto significativo no risco
a que estdo expostos. Sublinhando
este tipo de desigualdade com base na
discriminagao institucional, no caso do
homicidio de George Floyd pela policia
de Minneapolis, foi determinado na
autoépsia que tinha contraido COVID-19,
embora isso nao foi um fator agravante
da sua morte.

As questdes dominantes da pandemia
e da responsabilidade policial também
trouxeram a tona outra grande
preocupagao de direitos humanos nos
Estados Unidos, relacionada com o uso
excessivo da forgca pelas autoridades
encarregues de fazer cumprir a lei na
vigilancia de protestos pacificos.

0 gozo do direito a liberdade de reunido
nos Estados Unidos também parece
estar sujeito a discriminagao, uma

vez que as manifestacdes pacificas

de comunidades de cor sdao mais
propensas a acabar com detidos e uso
da forca.

A resposta federal cada vez

mais militarizada aos protestos
maioritariamente pacificos, em
Washington DC, suscita preocupagdes
de que a volatilidade politica

nos Estados Unidos pode levar a
confrontos violentos nos préximos
meses, durante a campanha eleitoral.
Além disso, o desmantelamento

do sistema de asilo dos Estados
Unidos que o governo Trump esta a
tentar tornar permanente é outra das
preocupacgdes. Paralelamente, um dos
assuntos que recebeu menos atengao
da comunicagao social durante a
pandemia, mas que demonstra os
retrocessos da atual administracéo, é o
ataque institucional ao quadro juridico
internacional dos direitos humanos em
termos mais amplos, mesmo sob os
auspicios da chamada “Comissao de
Direitos Inalienaveis” do Departamento
de Estado dos Estados Unidos.

“0 gozo do direito a liberdade
de reunido nos Estados Unidos
também parece estar sujeito

a discriminacdo, uma vez que
as manifestages pacificas de
comunidades de cor sdo mais
propensas a acabar com detidos
e uso da forga”

ENTREVISTA

O governo Trump tenta priorizar o
direito a liberdade de religiao sobre
todos os outros com os quais a préatica
religiosa pode entrar em conflito,
incluindo os direitos das pessoas
LGBTI+ e os direitos reprodutivos,
entre outros.

QUE LIGOES PODEMOS RETIRAR DA
PANDEMIA?

Para Amnistia Internacional, a licdo
mais importante reside na forma como
reagimos a pandemia na perspectiva
dos direitos humanos.

As populagdes vulneraveis devem estar
no centro das politicas e medidas que
os Estados adotam e implementam
para enfrentar os desafios em matéria
de saude e desenvolvimento. Num
cenario p6s-COVID-19, é necessario

o0 papel da cooperagao internacional

e das organizacdes da sociedade

civil para ampliar as vozes daqueles
que enfrentam de forma mais grave

os desafios e as consequéncias da
pandemia. Mulheres, migrantes e
refugiados, pessoas na prisdo, povos
indigenas, comunidades rurais e
pessoas LGBTI+ exigem que as

suas necessidades sejam atendidas.
Os desafios que as economias vao
enfrentar serdo muitos e variados, mas
em nenhum momento o regresso a uma
nova normalidade deve ser assumido
sem a garantia de direitos para todos.
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“Os atacantes invadem aldeias, ateiam fogo a
casas, massacram os habitantes com catanas e

roubam a sua comida”
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Cabo Delgado: Da
opressdo a violéncia

No passado dia 7 de abril de 2020,
Ibraimo AbU Mbaruco, jornalista da Radio
Comunitéria de Palma, nao regressou a
casa, em Palma, na provincia de Cabo
Delgado, em Mogambique, depois de sair
do seu trabalho. A sua familia e colegas
receiam que Ibraimo tenha sido vitima

de detencao arbitraria, uma vez que foi
abordado por militares depois de sair da
estacao de radio, no caminho para casa.
Na altura tera enviado uma SMS a um
colega assumindo que estava “rodeado
por militares” e a pedir para “lhe ligar”.
Desde entdo, nunca mais foi visto e ndo ha
quaisquer noticias sobre o seu paradeiro.

No dia seguinte, familiares e colegas

de Ibraimo AbU Mbaruco dirigiram-se

ao quartel militar em Palma, onde os
militares sugeriram que o procurassem

na esquadra da policia. Os familiares e
colegas apresentaram queixa sobre o seu
desaparecimento for¢cado junto do governo
distrital de Palma e do comando distrital
da Policia da Republica de Mogambique
(PRM). A 14 de Abril, a familia
apresentou na Procuradoria-Geral de
Cabo Delgado um pedido as autoridades
judiciais para que tomassem as medidas
necessarias para assegurar a libertacao de
Ibraimo Abd Mbaruco.

O desaparecimento de Ibraimo Abu
Mbaruco ndo tem, no entanto, sido
esquecido um pouco por todo 0 mundo.
A Amnistia Internacional ja realizou
uma agdo urgente enviada a ministra
da Justica, Assuntos Constitucionais e



Religiosos, a exortar que “seja iniciada
uma investigagcao imediata, completa,
imparcial e eficaz ao caso, para que
se possa descobrir o paradeiro do
jornalista, mantendo sempre a sua
familia inteiramente informada e, caso
ele se encontre sob custédia estatal,
seja assegurada a sua libertagao
imediata e em seguranca”.

Ja o grupo “One Free Press Coalition”,
do qual fazem parte 6rgaos de
comunicagao social como a revista
Time, o jornal Washinton Post e a
agéncia noticiosa Reuters, publicou,
no inicio do més de junho, no seu site
e em Vvarios jornais parceiros uma nota
onde fez saber que o Ibraimo ainda
continua desaparecido.

MAIS CASOS CONHECIDOS

A situagao na provincia de Cabo
Delgado, no norte de Mogambique,

€ muito preocupante. Verificam-se
ataques armados por individuos que
alegadamente pertencem ao grupo
extremista Al-Shabaab e os jornalistas
que dao cobertura a estes ataques tém
sido sujeitos a intimidacéao, priséo e
detencdo arbitraria, tortura e outros
maus-tratos e até execugdes sumarias.
A proibi¢ao da divulgagao das atuais
condigdes politicas e sociais viola

o direito de acesso a informacéo, a
liberdade de expressao e a liberdade de
imprensa.

Nao é de estranhar por isso que 0
caso de Ibraimo ndo seja unico. Desde
outubro de 2017 ja foram relatados
pela Amnistia diversos exemplos de
abusos e atentados contra os direitos

humanos na provincia de Cabo Delgado.

A provincia passou a ser uma zona
interdita a jornalistas, investigadores,
académicos e organizagdes nao-
governamentais. Muitas pessoas que
tém tentado entrar acabam detidas, de
forma arbitraria, sem que tenha sido
emitido qualquer mandado de captura.

O jornalista Amade Abubacar é um
desses casos: passou quase quatro

meses em prisao preventiva, no

inicio de 2019, por ter noticiado

os ataques e a populagdo em fuga.
Enquanto esteve detido, foi sujeito

a maus tratos, incluindo 12 dias em
regime de incomunicabilidade, numa
prisao militar, sendo-lhe negada a
visita de familiares. Além disso, ndo
recebeu os cuidados médicos devidos
e enfrenta varias acusacdes, incluindo
“instigacdo publica com uso de meios
informéticos”.

A 30 de junho de 2018, Pindai Dube,
um jornalista do Zimbabué que
trabalhava para a eNCA, uma estacao
de televisao de noticias independentes
com base em Joanesburgo, na Africa do
Sul, foi detido em Pemba.

A visita de trabalho tinha como objetivo
uma investigagao na provincia de Cabo
Delgado. Foi acusado de espionagem e
libertado apds trés dias, sem qualquer
acusagao.

VIOLENCIA E COVID-19
PIORAM A SITUAGAD

No relatério anual da Amnistia
Internacional relativo a 2019 na
Africa Subsariana, a violéncia em
Cabo Delgado teve nota de destaque,
referindo que voltou a ser palco de

ataques de grupos ligados ao Al-Shabab
contra a populagao e que na resposta,
as autoridades foram acusadas de
terem cometido graves violacdes de
direitos humanos.

“Os atacantes invadem aldeias, ateiam
fogo a casas, massacram os habitantes
com catanas e roubam a sua comida”,
I&-se no relatério, que refere ainda
que o0 aumento da presenca militar

na regido e a sua resposta “tem sido
inadequada”.

Com a chegada da Covid-19, a

situacdo agravou-se. David Matsinhe,
investigador da Amnistia Internacional,
num artigo de opinido publicado pela
revista Visdo, no final do més de maio,
é incisivo na andlise: “A Covid-19
agravou a situagao precaria das pessoas
em Cabo Delgado A regido é agora o
epicentro da pandemia no pais. A 12
de maio de 2020 Mogambique tinha
104 casos confirmados dos quais 74

a 77 por cento foram registados em
Cabo Delgado O governo estéa a falhar
(...) e deve de forma urgente garantir a
seguranca da populagao protegendo-a da
violéncia que ha muito atinge a provincia
e adotar medidas efetivas para conter a
propagacao da Covid 19. Caso contrario
a morte esta ai a porta”, conclui.
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Um caminho ainda por terminar

A aplicagdo da pena de morte atingiu um minimo historico, em 2019, mas houve
paises que contrariaram a tendéncia. O Iraque quase duplicou as execugoes e a
Ardbia Saudita matou um niimero recorde de pessoas.

O relatério sobre a aplicagao da

pena de morte em 2019 da Amnistia
Internacional aponta para uma
diminuigao de cinco por cento das
execucdes. No total, foram registadas
657, 0 que representa o niimero mais
baixo dos Ultimos dez anos. Em 2018,
tinham sido 690.

A maior parte das execugdes do Ultimo
ano teve lugar na China. Estima-se que
foram mais de mil, ja que o pais trata
a pena de morte como um segredo

de Estado e nao apresenta quaisquer
dados. Na lista segue-se o Irdo, com
pelo menos 251 mortes.

A Arabia Saudita ocupa o terceiro lugar,

tendo atingido um recorde de 184
execucdes, em 2019. No Iraque, onde
0s casos quase duplicaram, registaram-
se pelo menos 100 mortes e, no Egito,
pelo menos 32.

“A pena de morte é um castigo

abominavel e desumano, e ndo ha
provas crediveis de que previna mais
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o crime do que as penas de prisao.
Uma grande maioria de paises
reconhece isso e é encorajador ver que
as execug0des continuam a cair em
todo o mundo”, defende a diretora de
investigacdo, advocacia e politica da
Amnistia Internacional, Clare Algar.

“No entanto, um pequeno nimero de
paises desafiou a tendéncia global,
recorrendo cada vez mais a execugdes.
O crescente uso da pena de morte pela
Arabia Saudita, inclusivamente como
uma arma contra dissidentes polit
icos, € um desenvolvimento alarmante.

0 grande aumento das execugdes no
Iraque também é chocante”,
nota ainda Clare Algar.

Além do secretismo na China, outros
paises com um longo histérico de
execugdes, como o Irdo, a Coreia do
Norte e o Viethame, continuaram a
esconder a real amplitude do uso da
pena de morte, restringindo o acesso a
informacao.

ATAQUE AS MINORIAS

Na Arabia Saudita, a maioria das
execugdes estava ligada a delitos e
homicidios relacionados com drogas.
No entanto, a Amnistia Internacional
também documentou o aumento do
uso da pena de morte como arma
politica contra dissidentes da minoria
muculmana xiita.

A 23 de abril de 2019, houve uma
execucdo em massa de 37 pessoas.
Deste grupo, 32 eram xiitas e tinham
sido condenadas por “terrorismo”,

apos julgamentos que tiveram por base
confissdes obtidas sob tortura.

Um dos executados era Hussein al-
Mossalem.

Antes de ser morto, foi vitima de vérios
ferimentos, no nariz, numa clavicula e
nas pernas, enquanto esteve em regime
de solitaria. Além disso, foi espancado
com dispositivos elétricos e ainda
sofreu outras formas de tortura.
Hussein al-Mossalem foi julgado no
Tribunal Penal Especializado da Arabia




Saudita, criado em 2008 para tratar
casos de crimes relacionados com
terrorismo. Contudo, é cada vez mais
usado para reprimir todas as formas de
dissidéncia.

No Iraque, o nimero de pessoas
executadas aumentou para cerca do
dobro, tendo passado de 52 para, pelo
menos, 100. Este acréscimo explica-se,
em parte, com 0 uso continuo da pena
de morte contra acusados de serem
membros do autoproclamado “Estado
Islamico”.

No Sudao do Sul, as autoridades
executaram, pelo menos, 11 pessoas —
0 maior nimero desde a independéncia
do pais, em 2011. O Iémen aplicou

a pena de morte a, pelo menos, sete
condenados, e 0 Bahrain retomou esta
pratica ap6s um hiato de um ano, tendo
executado trés, em 2019.

FALTA DE TRANSPARENCIA

Muitos governos ndo publicam ou nao
disponibilizam informagdes sobre o uso
da pena de morte. Este facto mostra a
falta de transparéncia em torno desta
prética.

O Irao executou, pelo menos, 251
pessoas, face as 253 de 2018. De
acordo com a investigacao da Amnistia
Internacional, quatro tinham menos de
18 anos aquando dos acontecimentos
que levaram a condenacdo. Ainda
assim, a real dimensdo do que se passa
no pais pode ser outra.

“Mesmo os paises que sdo acérrimos
defensores da pena de morte lutam
para justificar o seu uso e optam

pelo sigilo. Muitos esforgam-se para
esconder de que forma recorrem a
esta pratica porque sabem que nao vai
resistir ao escrutinio internacional”,
nota Clare Algar.

RUMO A ABOLIGAO

0 Japao e Singapura reduziram
drasticamente o nimero de execugdes,
de 15 para trés e 13 para quatro,

respetivamente. Pela primeira vez
desde 2010, o Afeganistao nao
executou condenados.

Taiwan e a Tailandia, que tinham
aplicado a pena de morte em 2018,
também mantiveram o registo a zero.
0 Cazaquistdo, a Federagéo Russa,

o Tajiquistdo, a Malasia e a Gambia
continuaram a respeitar as moratérias
oficiais sobre as execugdes.

Entre os passos positivos registados no
ano passado esta a Guiné Equatorial.
Em abril, o presidente do pais anunciou
que o governo iria introduzir legislagdo
para abolir a pena de morte. Outros
desenvolvimentos que podem levar

a aboligdo ocorreram na Republica
Centro-Africana, no Quénia, na Gambia
e no Zimbéabue.

pessoas

ACONTECERAM AQUI:

A pena de morte obrigatéria também foi

retirada da constituicdo de Barbados.

Nos Estados Unidos da América (EUA),

o governador da Califérnia — que tem a

maior populagdo no corredor da morte
— estabeleceu uma moratéria oficial nas
execucdes. New Hampshire tornou-se
no 21.° estado a abolir a pena de morte

para todos os crimes.

Arabia Sa

28 China
um milhar

26.604 [

No entanto, as tentativas nas Filipinas
de punir os “crimes hediondos”
relacionados com drogas e roubos, e 0s
esforgos no Sri Lanka para retomar as
execucdes, pela primeira vez em mais
de 40 anos, prejudicaram o progresso
em dire¢do a aboligao global. O governo
federal dos EUA também ameacou
retomar esta pratica, depois de quase
duas décadas.

“Precisamos de manter o ritmo da
abolicdo global da pena de morte”,
avisa Clare Algar, antes de acrescentar
que “é preciso pressao internacional
sobre os Gltimos carrascos do mundo
para acabar definitivamente com esta
pratica desumana”.

142 PAISES
A

PENA DE MORTE
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Novos Desafios, a mesma visdo

(Por quem dobram os sinos?)
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Num contexto de pandemia, os Direitos Humanos ndo podem
ficar para tras. Temos nao sé que identificar os desafios
atuais mas também perspetivar o caminho que teremos que
percorrer para que a nossa visao se torne uma realidade.

Estamos conscientes das dificuldades que se atravessarao
neste caminho: umas serado novas, outras serdo o agudizar
de problemas ja existentes. Os estados de emergéncia
decretados por varios paises podem acarretar abusos
inaceitaveis, concretizados em violagdes dos direitos,
liberdades e garantias. No combate a crise sanitaria é
importante ndo esquecer os principios fundamentais das
democracias e do cumprimento por parte dos Estados do
ideario humanista subjacente a ideia de Direitos Humanos
firmada na lei internacional subscrita e ratificada por grande
parte dos paises.

E também neste momento que se torna essencial voltarmos
a refletir e a reconduzir meios para alguns direitos cujas
violagdes se tornaram mais notérias no atravessar desta
crise, como o direito a saude, o direito a habitagao, o direito
ao emprego e direitos dos/as trabalhadores/as, tantas vezes
ignorados. E tempo de relembrar os valores que consagram
a indivisibilidade e a universalidade dos Direitos Humanos e
uma abordagem holistica a sua construgao.

De facto, ndo ha direitos que se cumpram se se ignorar
todos os outros; a defesa de um teréa de significar a defesa
de todos. Estamos juntos na nossa humanidade. Assim, a
violagdo dos direitos de uma pessoa na China é a violagéo
dos nossos préprios direitos. Como nos escreveu John Donne,
a inquietacdo que inspirou Hemingway, “nao perguntem: por
quem dobram os sinos”, porque é por todos e todas nés que
eles dobram.

Foi também com esta preocupagdo que, perante esta crise,
a Direcao reuniu de emergéncia em meados de marco,
com o intuito especifico de uma redefinicéo estratégica

de governanga para fazer face ao estado de excegao

que enfrentamos e aos novos desafios de organizac¢des
como a nossa. Definida essa visdo de maior atengéo aos
direitos econémicos e sociais, onde se inserem a salde,

50 AGIR PELOS DIREITOS HUMANOS

a habitacgdo, a sustentabilidade econémica, o emprego,
partilhdmos orientacdes que foram operacionalizadas pela
Equipa Executiva, que rapidamente se adaptou ao plano de
contingéncia e apresentou solugdes operacionais para o que
0 nosso trabalho pudesse continuar.

Em tempos como os que vivemos, é importante continuarmos
a nao baixar os bracgos pelo mundo em que acreditamos e
fazermos da unido a nossa forca, tal como preconizou Peter
Benenson: essa é a Unica forma de cessar as constantes
violacdes de Direitos Humanos. Sao tempos dificeis, mas
todos/as nés, membros, apoiantes, ativistas, Direcdo e
Equipa Executiva estamos habituados/as as dificuldades.
Essa é a nossa fibra, essa é a nossa forca, essa é a nossa
forma de estar na vida!

Assume especial importancia, num momento de tantas
incertezas e num momento em que tantos direitos ja

se encontravam ameacados, a defini¢cdo estratégica do
Movimento, bem como a estratégia da nossa secg¢ao, para
definirmos para onde queremos caminhar e como podemos
ser mais eficazes na nossa missao.

E imprescindivel termos a nocao clara dos nossos

objetivos e de como poderemos ser uma organiza¢do com
uma preponderancia ainda maior, quer no que concerne

a cessacao de violagdes de Direitos Humanos, quer no
auxilio a prevencado das mesmas e até ao corresponder das
expectativas reais de quem que precisa de nés. E para tracar
este rumo, para o periodo de oito anos (2021-2028), que a
Direcé&o esté a trabalhar e em breve contara com as vossas
contribuicdes.

Ambicionemos, tanto quanto nos for possivel, para que,
mais do que perspetivarmos o futuro que desejamos,
consigamos construi-lo em conjunto.

Por fim, gostariamos de fazer uma homenagem em memoéria
de Fernando Faria de Castro, que desempenhou a fungao de
Tesoureiro em vérios mandatos da Dire¢cao, deixando o nosso
reconhecimento pela sua entrega generosa as causas da
Amnistia Internacional e dos Direitos Humanos.



Angariar fundos
em tempos de

pandemia

Angariar fundos nao se trata apenas de
angariar dinheiro.

Ha em nés, defensores de direitos
humanos, um desejo de justica e
igualdade perante todas as iniquidades
de que todos os dias temos
conhecimento, e angariar fundos,

é, acima de tudo, angariar também
mais vozes. E ganhar terreno para
sermos mais interventivos, e é, nunca
esquegamos, uma forma de apoiar
uma causa que, nao duvidem, pode
realmente salvar vidas.

Estamos habituados a definir objetivos,
a desenhar prioridades, e a construir
caminhos para atingirmos a finalidade
pretendida, mas nada, em momento
algum, nos preparou para uma
pandemia mundial, com repercussdes
em todo o terceiro setor.

N&o somos de baixar os bracos, e
muito menos de desistir perante as
adversidades — a causa que nos move
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continuara a ser, sempre, o ponto de
referéncia, que reflete a necessidade de
nao parar, € por isso, nos Gltimos meses
tivemos que nos adaptar a uma nova
realidade, sem as nossas equipas de
Face to Face na rua, mas com muitos
sorrisos via telefone.

Contrariamente ao que estava previsto,
ao longo do 1° semestre deste ano,
angariamos (apenas) cerca de 350
novos apoiantes e membros. Estivemos
na rua apenas durante 1 més,

entre Fevereiro e Marco, e 0 nosso
projeto Face to Face, transformou-se
temporariamente no projeto

‘Face to Face em sua casa’, angariando
agora novos apoiantes ao telefone.
Continuamos assim, a desenvolver o
nosso trabalho habitual através deste
meio de contacto, mas agora em modo
refor¢cado. Fica o nosso muito obrigado
aos nossos queridos recrutadores,

pela compreensé&o e esforco adicional
em também eles se adaptarem aos
novos desafios atuais.

AMMISTIA {%
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Iremos regressar as ruas, se tudo
correr bem, j& nas préximas semanas.
Seguiremos todas as recomendagdes
da DGS, e estaremos preparados
para continuar a falar sobre direitos
humanos, com total seguranca. Fale
connosco! Continuamos a precisar da
ajuda de todos, para tornar o mundo
um local mais justo e harmonioso.

Deixamos-lhe um novo desafio, de
convidar amigos, familia, colegas

de trabalho, etc, a se juntar a nés,
enquanto apoiantes regulares da
Amnistia Internacional, ajudando-nos
a manter a nossa missao, de trabalhar
para que todas as pessoas, no mundo
inteiro, possam usufruir, em pleno, de
todos os seus direitos.

Visitem-nos em www.amnistia.pt e fagam a
diferenca!
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MASCARAS CERTIFICADAS PARA ADULTO E CRIANGA

Proteja-se a si e contribua para ajudar quem mais precisa
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