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BALANGO DE 2023

Sd entao quando o dltimo prisioneiro de consciéncia for libertado, quando a
tltima cdmara de tortura for fechada, quando a Declaragdo Universal dos
Direitos Humanos for uma realidade para todo o mundo, o nosso trabalho
estara terminado.

Peter Benenson

Apresenta-se a Direcdo e aos membros da Amnistia Internacional — Portugal o relatério de atividades
relativamente ao exercicio do ano 2023.

Este foi o segundo ano de concretizagao do atual enquadramento estratégico e respetivo plano de
crescimento de 2022 — 2030. Em 2023, dedicamos 82% do nosso tempo e recursos as prioridades
1 e 2 do enquadramento estratégico:

PRIORIDADE 1 — LIBERDADE DE EXPRESSAO E ESPAGO DA SOCIEDADE CIVIL

1.1. Reforcar a liberdade de expressao e de associagao

1.2. Assegurar o direito a liberdade de reunido pacifica para todas as pessoas

PRIORIDADE 2 - IGUALDADE, EQUIDADE E NAO DISCRIMINAGAQ

2.1. Promocao da justica de género e justica intersecional

2.2. Reforgar o usufruto dos direitos a salde, a habitagao e a seguranca social

2.3. Assegurar a justica climatica

2.4. Proteger os direitos de refugiados, migrantes e os direitos das pessoas em contexto de crises

Nos restantes 18% do nosso tempo e recursos trabalhamos nas areas flexiveis elencadas no
enquadramento estratégico:

AREAS FLEXIVEIS DE TRABALHO

Problemas de Direitos Humanos relevantes ou emergentes
e Resposta a Crises

Estamos, assim, em linha com a referéncia de tempo e recursos que o Movimento Internacional
definiu, apostanto um minimo de 80% nas prioridades 1 e 2 e um méaximo de 20% para as areas
flexiveis de trabalho.

Em 2023, no que diz respeito as campanhas/projetos conjuntos, continuamos o nosso trabalho pelo
direito a liberdade de expressao e manifestagao com a campanha global “Protege a Liberdade”.
Avancamos o nosso trabalho de sensibilizagdo para as questdes de direitos humanos implicadas

nas alteracdes climéticas. Este trabalho foi sobretudo reativo face aos acontecimentos em Portugal
e no mundo dentro desta temética, onde contribuimos para estas questbes a nivel mundial, mas
também nacional. Concluimos ainda um importante trabalho de educacéo e sensibilizagao para os
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direitos humanos e a forma como sado afetados pelas altera¢des climaticas, concluindo, publicando e
divulgando um manual que propde solucdes e acao a governos, empresas e pessoas individuais para
0s problemas das alteragdes climéticas e o seu impacto nos direitos humanos: “Cuidar da

Terra para cuidar da nossa Vida”. Este documento foi enviado a empresas, érgaos publicos e
governativos, aos grupos de ativismo, e publicado no website, acessivel e sem custos.
A sua disseminagao prosseguira em 2024 e anos seguintes.

Demos continuidade ao trabalho de defesa de pessoas e comunidades em risco com a nossa
Maratona de Cartas, projeto que diminuiu o seu impacto face a anos anteriores, muito devido a
crise em lIsrael e nos Territérios Palestinianos Ocupados. Foi esta a causa e o principal trabalho que
fizemos no ambito do projeto “Resposta a Crises”, sem deixarmos de trabalhar no tema do outro
conflito bélico que nos é mais préximo, da realidade portuguesa: a guerra provocada pela invasao e
agressao da Russia a Ucrania.

Nestes projetos conjuntos, nao conseguimos desenvolver, com a sistematizacdo que gostariamos,
o projeto de campanhas de resposta rapida. Fizemos algumas acdes neste ambito, mas numa
dindmica de trabalho reativo. Do mesmo modo, o projeto Impacto 2022 nao foi desenvolvido

além da publicacao e divulgacao das vitérias alcancadas em 2022. O trabalho de monitorizacao
continuara a consolidar-se nos seus processos para que possamos comunicar ainda melhor o nosso
impacto.

No que diz respeito aos projetos especificos e atividades continuas, destacamos o crescimento

dos acessos ao website da Amnistia Internacional nos primeiros trés trimestres do ano. Em 2024
reformularemos o website, com a preocupacéao de fidelizar o nimero de pessoas que o consultam e
nos tornarmos cada vez mais como uma instituic@o de referéncia em assuntos de direitos humanos.

No direito a habitagao, continuamos a acompanhar e monitorizar este problema em Portugal que,
felizmente, é hoje uma questao visivel e de que todas as liderangas politicas tém consciéncia e sdo
alvo de presséo para propostas de solugdes. Para isto contribuimos ao longo dos ultimos anos. Em
2024 concluiremos esta fase de trabalho iniciada com propostas para a Lei de Bases da Habitacao
em 2019, com uma exposi¢ao no ambito dos 50 anos do 25 de Abril, marcando um ponto de
situagao quanto ao tema e a forma como afeta a populagao que vive em maior pobreza.

Destacamos ainda o trabalho silencioso e invisivel de construgao e fortalecimento de infraestruturas
para 0 nosso trabalho ser mais eficaz e eficiente. Ao nivel interno, melhoramos muito a organizacéo
do nosso trabalho de administragcao financeira. Do mesmo modo, trabalhamos significativamente na
area de fidelizagcao, desenvolvendo o seu sistema de apoio, bem como um cartédo de fidelizagdo que
sera disponibilizado aos apoiantes e membros em 2024.

As vitérias foram muitas e devem deixar-nos a todos orgulhosos do nosso esforco e empenho.
Os desafios de direitos humanos cuja resolugcéo ainda nao foi alcancada, devem deixar-nos com a
certeza de que s a persisténcia nos permitira alcangar um mundo melhor.

Comecamos a parte conclusiva de um importante projeto de abertura da Amnistia

Internacional — Portugal a sociedade civil, dotando também os nossos ativistas, voluntarios,
profissionais e membros da Diregao de um espaco digno de trabalho e acolhimento a quem nos
visita. Iniciaram-se as obras no novo Centro de Direitos Humanos e sede da Amnistia
Internacional — Portugal. Apesar das despesas da mesma, o saldo do nosso exercicio foi positivo.
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Uma nova crise afetou o nosso trabalho planeado para 2023, face a qual tivemos de reagir e agir
com trabalho ndo planeado previamente. O ataque do Hamas a milhares de civis israelitas a 7 de
outubro de 2023 e o ataque de resposta desproporcional do exército israelita, atingindo milhdes
de civis palestinianos residentes na Faixa de Gaza e também na Cisjordania teve consequéncias
atrozes. Esta crise absoluta de direitos humanos obrigou o Movimento — no mundo e em

Portugal — a agir na defesa da justica internacional, na ajuda humanitéria, resgate e reparacao as
vitimas civis de ambos os lados e na defesa de direitos humanos, de acordo com a nossa missao.

Em termos financeiros, 2023 foi um ano de prudéncia face a crise energética e a crise econémica e
social que se alavancou devido a inflagao causada pela pandemia e pela guerra na Ucrania.

Continuamos o caminho do nosso plano de crescimento e aumento das nossas capacidades de
trabalho. O crescimento em 2023 apresentou-se em seis pontos percentuais. Nao foi tdo acentuado
como em 2022, como era de esperar, considerando o menor crescimento da economia devido a
inflacdo, que continuou acentuada ainda que menor face ao ano anterior. Do mesmo modo, alguns
projetos como a revista Humanista ou a angariacao de fundos em meio digital nao trouxeram o
retorno financeiro esperado. No entanto, gracas a esta monitorizagéo, ha passos a serem tomados
para reagir as condicionantes externas e internas e continuar o nosso caminho de crescimento em
capacidades financeiras e humanas para uma maior mobilizagédo e impacto em direitos humanos no
mundo.

0 nosso crescimento abrandou face ao ano anterior, mas confirmou a importancia da diversidade
de frentes de angariacdo de fundos. Esse caminho continuara a ser feito em 2024 e até 2030,

com agilidade e responsividade para continuarmos o nosso plano de crescimento e reagirmos face a
realidade econémica e politica nacional e internacional.

Em 2023 demos também passos significativos nos nossos processos e ferramentas de fidelizagéo
e envolvimento dos nossos apoiantes, sendo que esse trabalho tera visibilidade e resultados mais
acentuados em 2024.

Internamente o ano foi de consolidagao de processos e de agilizagdo. Fizemos caminho néo
acabado. Em 2024 teremos de continuar, pois 0 mundo e os desafios de direitos humanos assim
nos obrigam a agir e trabalhar nas nossas melhores capacidades e competéncias.

Tenhamos essa certeza! Por agora e nas paginas seguintes, celebremos o que foi alcancado.

Que isso nos encha de energia e coragem para continuar o nosso caminho, até ao tempo onde todas
as pessoas em todo o0 mundo possam usufruir de todos os direitos humanos.
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INDIVIDUOS E COMUNIDADES EM RISCO,
E COMBATEMOS A DISCRIMINAGAQ

CONTRA GRUPOS ESPECIFICOS

Yasaman Aryanu e a sua mae foram
libertadas a 15 de fevereiro de
2023. Yasaman foi um dos casos da
Maratona de Cartas em 2019, tendo
sido recolhidas em Portugal mais de
50 mil assinaturas a apelar a sua
libertacao.

Mohamed Baker, advogado egipcio de
direitos humanos e diretor do Centro
Adalah para Direitos e Liberdade,
recebeu um perdao presidencial a

19 de julho de 2023 e foi colocado
em liberdade no dia seguinte. Baker
passou mais de dois anos detido, sem
nunca ter sido formalmente acusado
ou levado a tribunal. Em Portugal
foram recolhidas mais de 4900
assinaturas apelando a sua libertacao.

Em 2023, 0 nosso trabalho em defesa de individuos e comunidades em risco
registou varios desenvolvimentos positivos e vitdrias, com destaque para estas
sobre as quais a Amnistia Internacional - Portugal se debrugou de forma ativa:

Anulacdo das condenagbes de

Taner Kilig, presidente honorério da
Amnistia Internacional Turquia, e idil
Eser, Ozlem Dalkiran e Giinal Kursun
defensores dos direitos humanos
turcos, a 6 de junho de 2023. Desde
2017 que a Amnistia Internacional -
Portugal foi desenvolvendo diversas
acdes de advocacia politica e
mobilizagao publica em torno destes
casos.
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Apo6s a publicagdo da investigacao
da Amnistia Internacional “Mega
centrais solares: Quando a transi¢do
‘verde’ ndo é justa”, em junho de
2023, acerca da construcéo de
centrais fotovoltaicas de grandes
dimensdes em &reas sensiveis

em Portugal, a Camara Municipal
de Tavira tomou posicdo contra

A 23 de junho de 2023 foi libertado
Gilson da Silva Moreira (conhecido
como Tanaice Neutro), detido durante
um ano e seis meses, por expressar,
através de videos, a sua frustragao
com a situagdo em Angola, incluindo
com os niveis de pobreza, corrupgdo

e repressao, apelando aos angolanos
para defenderem os seus direitos. A sua
libertagao j& havia sido ordenada pelo
juiz em outubro de 2022, uma vez que
estava apenas a exercer o seu direito

a liberdade de expressao. A Amnistia
Internacional Portugal entregou mais
de 6 mil assinaturas a Embaixada de
Angola e ao Ministro da Justica e dos
Direitos Humanos de Angola.

ZIMBABUE

Cecillia Chimbiri e Joanah Mamombe,
que estavam a ser acusadas de
comunicagdo de informacéo falsa

e de obstrugado ao curso da justica,
foram consideradas inocentes e
absolvidas pelo Tribunal Superior

do Zimbabué a 4 de julho de

2023. No entanto, Netsai Marova
ainda esta acusada e ainda néo foi
desenvolvida nenhuma investigacéo
para encontrar e julgar os militares
que as prenderam e torturaram. Em
Portugal foram angariadas mais de 15
mil assinaturas na peticao dirigida ao

Presidente do Zimbabué.

AMNISTIA
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a Central Solar de Estoi, um dos
trés megaprojetos mencionados

no trabalho de investigagao, e o
nimero de participacdes na consulta
publica referente a Central Solar
Fotovoltaica de Estoi cresceu de
forma consideravel, sendo a mais
participada de sempre.

A ativista Chow Hang-tung,
advogada dedicada a proteger os
direitos humanos e os direitos
laborais na China, um dos casos
anteriores da campanha Maratona
de Cartas, venceu o Prémio Gwangju
de Direitos Humanos, referente ao
ano de 2023. A ativista ainda se
encontra presa, desde setembro

de 2021, sendo este prémio

um importante reconhecimento,
usualmente concedido a individuos
e organizagdes que tenham
contribuido significativamente

para o esenvolvimento dos direitos
humanos, da unificacéo, da
solidariedade e da paz.
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Com mais de 20 anos de histéria, a Maratona de Cartas é o maior evento de
direitos humanos organizado pela Amnistia Internacional em todo o mundo.
Nos Gltimos meses de cada ano, mobilizamos milhGes de pessoas para que
atuem em defesa de pessoas e comunidades que veem os seus direitos
humanos violados. E sempre uma oportunidade para abordar questdes de
direitos humanos através de casos reais, criando uma campanha através da
qual se organizam eventos, recolhem assinaturas, escrevem mensagens de
solidariedade, promovem debates, entre outras acdes de ativismo.

A nivel nacional, a mobilizagdo de milhares de pessoas no final de 2023

foi possivel gracas a acdo dos grupos de ativismo da Amnistia Internacional
Portugal, em diferentes regides do pais, e de, pelo menos, 316 escolas, bem
como vérias entidades externas e dezenas de pessoas que organizaram eventos
de recolhas de assinaturas junto de amigos e familiares. O impacto alcangado,
sobretudo, nos cinco casos apoiados pela Amnistia Internacional Portugal,
deveu-se, por isso, a esse ativismo, mobilizacdo, empenho e dedicagao ao
longo dos meses de novembro e dezembro de 2022 e, ainda, janeiro de 2023.

EVENTO DE ENCERRAMENTO NO FUNCHAL

Em maio de 2023, a Escola Secundéria Francisco Franco, no Funchal, foi palco do
encerramento da Maratona de Cartas 2022/2023, tendo sido a escola vencedora do
concurso nacional entre escolas, ou seja, aquela que mais assinaturas angariou nesta
edicdo. A sessdo contou com a presenca dos estudantes dinamizadores da Maratona,
da direcdo da escola, da comunicagao social regional e, em formato online, de colegas
do escritério regional das Américas e com amigos do artista cubano Luis Manuel Otero,
um dos casos da Maratona de Cartas.

MARATONA DE CARTAS

L

AMNISTIA

INTERNACIONAL

MARATONA DE
CARTAS 2022/23
(217 edigao)

2

Total de

&

Total de

de solidariedade
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A 227 edicao da Maratona de Cartas 2023/24, que termina a 31 de janeiro de

2024, conta com os seguintes casos em foco:

MARATONA
DE CARTAS

(1% 3e[E]  CONHEGA AS HISTORIAS DAS
I3or  PESSOAS E COMUNIDADES
% QUE PRECISAM DA SUA ACAD
%54 £ ATUE EM SUA DEFESA

ASSINE.
ESCREVA UMA CARTA.

MUDE A VIDA DE ALGUEM!

MARATONA DE CARTAS

AMNISTIA

INTERNACIONAL

Maratona de Cartas
2023/24 foi

Os casos da Maratona

de Cartas 2023/24
foram divulgados:

® num
para a Visao

°em
para o
Jornal de Noticias
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Através destes cincos casos, defendemos:

A tomada urgente de medidas contra as alteragdes climaticas, com vista
a protecéo das comunidades do Estreito de Torres, na Austrélia. As suas
ilhas estao em risco de desaparecer devido as alteragbes climaticas.
Justica para Pedro Henrique, filho de Ana Maria Santos Cruz. Pedro
Henrique foi um ativista brasileiro que denunciava abusos por parte da
policia, sobretudo contra a comunidade negra. Os policias suspeitos

da sua morte ainda estao em fungdes. Deve haver um julgamento justo
para este crime.

Libertacdo imediata e incondicional de Ahmed Mansoor. Preso, em
solitaria, sem sequer ter acesso a uma cama, por denunciar o governo
do seu pais, os Emirados Arabes Unidos, em casos de perseguicao,
detencéo, tortura e julgamentos de vozes dissidentes.

A investigacao sobre as ameacas e assassinatos dos membros do
movimento Abahlali baseMjondolo (AbM) que luta pela dignidade e pelo
direito & habitagdo dos mais pobres na Africa do Sul. Em 2022 trés
membros da AbM foram mortos e o seu lider, Thapelo, vive escondido
devido as ameacas de morte que tem sofrido.

A reparacao da Meta (Facebook) junto das comunidades Rohingya,

pelo seu papel nas atrocidades cometidas contra esta comunidade.

Os algoritmos do Facebook e a incessante procura de lucro por parte

da Meta alimentaram ativamente o édio, contribuiram para a violéncia
generalizada, bem como para a deslocacao forcada de mais de metade
da populacao rohingya de Myanmar para o Bangladesh.

&~

v &
7o & 7 4
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“ Maratof‘.gsg 2 ke

MARATONA DE CARTAS
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Entre novembro e

dezembro de 2023

foram recolhidas
um total de

(2]
[\
[=)

da pagina web da
campanha Maratona
de Cartas em
Portugal durante o
ano 2023
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A Amnistia Internacional - Portugal através dos seus grupos de ativismo
(grupos locais e de estudantes) juntou-se as Marchas do Dia Internacional da
Mulher que se realizou a 8 de margo de 2023, em vérios locais do pais.

Perante a violéncia contra mulheres e raparigas e as incessantes violagdes de
direitos humanos que continuamos a testemunhar a nivel global, a Amnistia
Internacional saiu a rua para apelar a que os direitos das mulheres sejam uma
realidade universal. Durante o ano de 2023, foram evidentes as ameacas,

as restricdes e os ataques contra as mulheres, especialmente as mulheres
defensoras de direitos humanos.

Em 2023, a participacdo nas Marchas e manifestacdes teve como foco a
defesa e solidariedade para com as mulheres iranianas. A organizagao uniu-se
as marchas a acontecer em varios pontos do pais, como em Lisboa, Leiria,
Coimbra e Porto. Em Estremoz, foi organizada uma tertilia pelo grupo local,
que se debrucou sobre os direitos das mulheres, com especial foco no caso de
Yasaman Aryani e a sua mae, defensoras dos direitos das mulheres iranianas,
libertadas apds quatro anos de priséo injusta.

EM DEFESA DAS MULHERES IRANIANAS

AMNISTIA

INTERNACIONAL
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PELO RESPEITO DOS DIREITOS LGBTI+

A Amnistia Internacional - Portugal marcou presenca na 24% Marcha do
Orgulho LGBTI+ de Lisboa, bem como em outras marchas realizadas
noutras cidades do pais. Com a participacdo na marcha reiteramos o nosso
compromisso na defesa e promog¢ao da igualdade, dignidade e justica para
todas as pessoas, recordando como os direitos LGBTI+ sdo ainda ameagados
por todo o mundo.

No final da marcha na capital portuguesa, a Amnistia Internacional dedicou a
sua participagao nas intervengdes finais, alertando que a discriminacao, a
marginalizag¢&o e a violéncia sobre as pessoas LGBTI+ é ainda uma realidade,
quer em Portugal, quer em muitos outros paises, lembrando o facto de ser
aplicada a pena de morte a pessoas LGBTI+ em 11 paises do mundo.

i

/
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PROTEGEMOS 0S DIREITOS DE
REFUGIADOS, MIGRANTES E OUTRAS
PESSOAS EM FRENTES DE CRISE

RESPOSTA A CRISE EM ISRAEL E

TERRITORIOS PALESTINIANOS OCUPADOS

Na madrugada de 7 de outubro de 2023 o Hamas encabegou um ataque aéreo e
terreste sobre inimeras comunidades “kibutz” e sobre o Festival Nova Music em
Israel. Este ataque causou a morte a 1.400 civis israelitas e resultou no sequestro
de mais de duas centenas de civis, incluindo mulheres e criangas. Este ataque do
Hamas e outros grupos armados desencadeou uma resposta militar por parte das
autoridades israelitas, com bombardeamentos sucessivos da Faixa de Gaza que
afetam sobretudo a populagao civil, levando a deslocagao interna da maior parte
da populacdo e a um nimero de mortes na Faixa de Gaza que, no final de 2023,
ultrapassava j& as 20.000 civis palestinianos, sobretudo mulheres e criancas.

Em resposta a esta crise, num primeiro momento, a Amnistia Internacional -
Portugal coordenada com o Movimento Internacional, disponibilizou contelidos
no seu website com o objetivo de informar o publico sobre as posicdes da
organizacao relativamenteao escalar deste conflito com décadas de existéncia.
Estes contelidos foram sendo atualizados ao longo dos meses de outubro e
novembro, acompanhando a evolug¢do do conflito.

No contexto dos ataques em Israel e nos Territérios Palestinianos Ocupados (TPO)

em outubro, a Secgdo portuguesa apelou de imediato ao Ministério dos Negdcios
Estrangeiros, antes da reuniao de emergéncia dos Altos Representantes da Uniao
Europeia (UE) que:

e A UE e os Estados-Membros continuassem a prestar assisténcia humanitaria
nos TPO;

¢ Todas as partes envolvidas respeitassem as normas do Direito Internacional Humanitario;

o A UE exortasse o Estado de Israel a garantir acesso a alimentos, medicamentos,
eletricidade e ajuda humanitéria;

e A UE apoiésse inequivoca e incondicionalmente o trabalho do Tribunal Penal
Internacional.

AMNISTIA

INTERNACIONAL

Envio de 14 comunicados
de imprensa sobre os
desenvolvimentos do conflito e os
crimes de guerra cometidos, onde
se destaca o continuo apelo pelo
cessar-fogo por parte da Amnistia
Internacional.

=h

resultados de
imprensa

entrevistas

ao porta-voz, 11 delas em
horario nobre

@

publicadas no site
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De forma a criar pressao publica que conduzisse a mitigacdo das
consequéncias e resolugao do conflito, a Amnistia Internacional criou uma
peticdo cujo foco era a necessidade de protecdo dos civis dos dois lados do
conflito, de acordo com o estabelecido no direito internacional humanitario. A
peticdo “Protecado dos Civis em Israel e Territdrios Palestinianos Ocupados” foi
langada a 24 de outubro e recolheu 3 189 assinaturas até ao final de 2023.

Com o evoluir e agravar do conflito, a Amnistia Internacional desenvolveu uma
nova peticdo exigindo o cessar-fogo imediato. A peticao “Exija um Cessar-Fogo
em Israel e nos Territérios Palestinianos Ocupados” lancada a 28 de outubro,

recolheu até 31 de dezembro 16 693 assinaturas, que se juntaram a mais de

3 milhdes de assinaturas em todo o mundo.

A Amnistia Internacional reuniu-se com o Presidente da Repdblica, Marcelo Rebelo de
Sousa, em audiéncia a propdsito da visita da Presidente da Diregéo Internacional da
Amnistia Internacional, Dr. Anjhula Mya Singh Bais, a Seccéo de Portugal.

Nessa ocasido, a 7 de dezembro, completavam-se dois meses desde o inicio do conflito e
foram entregues ao Presidente da Repiblica 13.053 assinaturas por um cessar-fogo entre
o Estado de Israel e 0 Hamas. Também por essa ocasido foram enviadas as assinaturas
ao Ministério dos Negdcios Estrangeiros em Portugal.

Com vista a reforcar o apelo ao pedido de cessar-fogo imediato e com o
objetivo também de estreitar lagcos com outras organizagdes da sociedade civil,
a peticdo pelo cessar-fogo foi adaptada ao formato de Manifesto, convidando
outras organizacbes da sociedade civil portuguesa a subscrever. 72 outras
organizagdes subscreveram este Manifesto, juntando a sua voz ao apelo da
Amnistia Internacional. Estas subscri¢gdes foram incluidas na entrega de
assinaturas, reforcando a forca da peticao.

AMNISTIA
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organizadas, num total de

630 participantes

VAN

na peticado para protecdo dos
civis

na peticao pelo cessar-fogo

S

da sociedade civil portuguesa
subscreveram o Manifesto pelo
cessar-fogo imediato

mobilizadas através das peticoes
e vigilias organizadas pela
Amnistia Internacional-Portugal

AMNISTIA INTERNACIONAL - PORTUGAL | 14




‘LIBERDADEP

PARA 0S REFENS

) 3

VIGILIAS

De 9 a 13 de novembro de 2023, acompanhando o fim de semana de acao
proposto pelo Secretariado Internacional do Movimento, os grupos de ativismo
espalhados pelo pais, organizaram nove vigilias, convidando todas as pessoas
a favor do cessar-fogo imediato a sair as ruas demonstrando a necessidade

de se pdr fim ao conflito. Para a organizacéo destas vigilias, foi fundamental
o envolvimento dos Grupos de Ativismo e das Escolas Amigas dos Direitos
Humanos (EADH) que, prontamente, aceitaram o desafio e promoveram a
participagao de muitos cidadaos em varios pontos do pais.

Apesar da vigilia de Lisboa ter coincidido com o antncio de dissolucao da
Assembleia da Republica por parte do Presidente da Republica, estiveram
presentes dois érgéos de comunicacao social (Lusa e RTP), gerando 13
resultados na imprensa, com uma entrevista em direto para RTP3. A vigilia foi
noticiada em oito érgdos de comunicacao social).

As vigilias foram também divulgadas nas redes sociais através de oito
publicagdes nas paginas de Facebook e Instagram da Amnistia Internacional,
tendo-se verificado um aumento do nimero de seguidores das paginas nesta
altura. A vigilia foi ainda partilhada por sete figuras publicas ligadas as artes
em Portugal, trés das quais estiveram presentes na vigilia de Lisboa.

Ainvasdo da Russia a Ucrania e os desenvolvimentos do conflito foram um tema
que, ao longo de 2023, gerou 127 resultados de imprensa. O porta-voz da Amnistia
Internacional - Portugal deu mais de 16 entrevistas sobre o tema a imprensa

os representantes diploméaticos russos em Portugal e a opinido publica para a
importancia de proteger os civis e os direitos humanos na Ucrania.

v/

nacional. Continudmos desta maneira, entre outras, a pressionar 0 governo portugues,
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VIGILIAS PELO
CESSAR-FOGO

LISBOA
Equipa Executiva,
ReAJ Lisboa
100 PARTICIPANTES

COIMBRA
ReAJ Coimbra

30 PARTICIPANTES

ESTREMOZ
Grupo Estremoz e EADH

15 PARTICIPANTES

PONTA DELGADA
Grupo Sao Miguel

20 PARTICIPANTES
COIMBRA

Grupo Coimbra
50 PARTICIPANTES

HORTA

Grupo Estudantes Escola
Secundaria Manuel de
Arriaga
40 PARTICIPANTES

FUNDAO
EADH Fundao

200 PARTICIPANTES

FERREIRA DO ZEZERE
EADH Ferreira do Zézere

100 PARTICIPANTES

BARREIRO
EADH Barreiro

100 PARTICIPANTES
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CAMPANHA PROTEGE A LIBERDADE

Lancada em julho de 2022, a campanha global “Protege a Liberdade” (Protect
the Protest em inglés) tem como objetivo alertar para as ameacgas crescentes (o) O
ao direito a manifestacado a nivel global, apoiar as pessoas e movimentos

sociais que viram este direito violado e que atuam por mudancas positivas na
esfera dos direitos humanos. Mais de

Em 2023 mantivemos o trabalho de campanha com foco em pessoas e
comunidades em risco e num conjunto de paises, com destaque para Angola.
Continuamos o trabalho de mapeamento sobre a realidade do direito a

alcancadas através

manifestacdo em Portugal. das

e Desfile 25 de Abril
e Concertos Coldplay

MAPEAMENTO “PROTEGE A LIBERDADE” PORTUGAL * Vigllia sobre Angola

A érea de investigacao da Amnistia Internacional - Portugal elaborou, ao longo de
vérios meses, um mapeamento sobre o direito a reunido e manifestacado publicas.
Foram conduzidas dezenas de entrevistas a ativistas e movimentos sociais de diversos
quadrantes: dos direitos dos trabalhadores, ao clima, aos direitos da comunidade
LGBTI+, dos migrantes, do direito a habitagdo ou de pessoas com algum grau de
deficiéncia ou incapacidade. Este levantamento incluiu a consulta a legislagao
nacional e internacional, pedido de informacdes a entidades governamentais e
cruzamento de dados em relagdo aos (ltimos cinco anos.

Além da avaliagao dos principais riscos de direitos humanos associados ao exercicio
da liberdade de expressdo, reuniao e manifestacao, esta investigagéo faz parte de um
trabalho conjunto e em parceria com outras Seccdes do Movimento Internacional a
nivel europeu, cuja apresentacao dos resultados esta prevista para 2024.
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A investigacdo da Amnistia Internacional - Portugal acompanhou também
diversos casos no ambito do direito a liberdade de expressao e do direito

a reuniao e manifestacao, compilando dados e informacdes, realizando
entrevistas e deslocagdes ao terreno, com vista a denlincia e mitigacao de
possiveis abusos e violacdes de direitos humanos. O trabalho de advocacy
procurou trabalhar com as diversas autoridades com o objetivo de encontrar
solucdes. Ao todo foram compilados dados de mais de 30 acdes de
protesto e manifestagdes e foram pedidas informag0es a vérias entidades
governamentais, consultados processos judiciais e realizado trabalho de
campo. Os resultados deste trabalho prevéem-se publicar em 2024.

GRUPO PILOTO DE OBSERVADORES

Em outubro, a Amnistia Internacional - Portugal candidatou-se a um programa-

piloto de observadores de manifestagdes e protestos organizado pelo Secretariado
Internacional da Amnistia Internacional a nivel global. Entre dezenas de candidaturas,
a Amnistia Internacional - Portugal foi uma das trés escolhidas para desenvolver

este programa, o qual incluird uma formagdo para elementos da equipa executiva e
ativistas, programada para 2024.

25 DE ABRIL

Para assinalar o Dia da Liberdade, a Amnistia Internacional - Portugal
distribuiu 1001 cravos no Desfile comemorativo em Lisboa, no dia 25 de Abril.
Por todo o pais, a agao foi replicada pelos grupos de ativismo da Amnistia
Internacional - Portugal, que participaram nos desfiles do Porto e de Coimbra.
Paralelamente, os grupos de Estremoz e Viseu também distribuiram cravos
pelas ruas das suas cidades.

Cada cravo foi acompanhado dos casos de Chow Hang-Tung, Gustavo

Gatica, Vahid Afkari, Maes de Sabado, Cecillia Chimbiri, Joanna Mamombe

e Netsai Marova. Sao pessoas da China, Chile Irdo, Turquia e Zimbabué,
respetivamente, cuja vida foi impactada pela repressao a sua liberdade de
expressdo e de manifestacéo pacifica, e que fazem parte da campanha Protege a
Liberdade.

Muitos participantes receberam também cartazes com mensagens relacionadas
com a campanha Protege a Liberdade.
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Nos dias anteriores foram ainda enviados cravos para um conjunto de
jornalistas, com casos dos individuos em risco, acompanhados por uma
mensagem explicativa sobre a campanha Protege a Liberdade e apelando a
sua colaboragao para defenderem a liberdade de expressao connosco. Alguns
dos jornalistas divulgaram nas redes sociais o cravo recebido, mencionando a
Amnistia Internacional.

Um dos principais eixos da campanha Protege a Liberdade é a dinamizagao
de peticBes, com vista a alcangar mudancas reais em alguns paises e na vida
de pessoas que viram os seus direitos a liberdade de expressao e manifestacao
serem restringidos.

Mantivemos as 11 peti¢cbes criadas em anos anteriores e cridamos duas novas,
relativas especificamente ao caso de Angola.
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o Dorgelesse Nguessan: presa apos ter participado na sua primeira
manifestagdo | Camardes

o Aleksandra Skochilenko: presa por se opor a invasao russa da Ucrania | Risia

e Nasser Zefzafi: 20 anos de prisao por exigir mudangas no pais | Marrocos

e Luis Manuel: artista preso por defender a liberdade de expressao | Cuba

e Liherdade para Chow Hang-tung (Z8==f¥) | China

e Fim a perseguicao das lideres da oposicao | Zimbabué

e Shahnewaz Chowdhury: Em perigo por uma publicagao no Facebook em defesa
do ambiente | Bangladesh

e Libertagao imediata do misico Tanaice Neutro | Angola

e Liberdade imediata para Vahid Afkari! | Irdo

e Justica para as vitimas das forcas de seguranca durante
as manifestagdes | Angola

o Familiares dos desaparecidos devem ser respeitados, nao atacados! | Turquia

e Zineb Redouane: vitima do uso irresponsavel de gés lacrimogéneo | Franga

e Justica para Gustavo Gatica | Chile

TRABALHO DE IMPRENSA

0Os desafios da liberdade de expressao e as repressoes sobre os manifestantes por todo
o mundo, no ambito da campanha Protege a Liberdade, foram as tematicas que mais
resultados de imprensa trouxeram em 2023, num total 808. Irdo foi pais em maior foco
nos Media (174 resultados de imprensa), seguido de Angola (128) e Peru (87).

AMNISTIA
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Dando continuidade ao trabalho ja realizado pela Amnistia Internacional -
Portugal ao longo dos anos, Angola € um dos paises da campanha global
Protege a Liberdade ao qual damos prioridade.

No final de abril de 2023, divulgdmos uma primeira A¢éo Urgente relativa
ao caso de Tanaice Neutro, um musico detido por questionar o Presidente
angolano nas suas redes sociais quanto a violagdes de direitos humanos
naquele pais, nomeadamente direitos econémicos, versando sobre a pobreza.
A acao urgente apelava a libertacdo do musico, a sofrer graves problemas
de salde e a necessitar de cuidados médicos que ndo eram assegurados na
prisao. Além disso, a Justica angolana j& tinha dado ordem de libertagéo

do ativista ha véarios meses, ordem essa que teimava em nao ser efetuada.
Participaram nesta acao urgente, através do envio de e-mail para o Ministro
da Justica e Direitos Humanos de Angola, mais de 65 pessoas. Também a
pressao as autoridades angolanas feita através da imprensa e em programas
de participacao publica foi muito evidente para destacar o caso de Tanaice
Neutro.

Mais tarde, em cooperacao com Escritério Regional da Amnistia Internacional
para a regido sul de Africa, esta Acao Urgente transformou-se numa Peticao,
de modo a obter um maior nimero de assinaturas e poder, igualmente, atingir
um maior envolvimento em contexto de outro tipo agdes, como foi o caso junto
dos fas dos concertos dos Coldplay, onde a Amnistia Internacional - Portugal
esteve presente.

PETIGAO PELA LIBERTAGAO DO MUSICO TANAICE NEUTRO NOS CONCERTOS DOS COLDPLAY

A oportunidade de participagdo, por ocasido dos quatro concertos dos Coldplay

em Coimbra — um dos maiores eventos musicais do ano em Portugal — surgiu a
convite dos préprios, através da organizacao Global Citizen, inserido na politica de
sustentabilidade que os Coldplay adotaram para a sua digressao.

0s concertos tiveram mais de 208 mil espectadores e a Secgdo esteve presente nos quatro
dias através de um stand com photobooth, junto a uma das portas de entrada para o
recinto, o que permitiu abordarmos milhares de pessoas e divulgar o caso de Tanaice
Neutro e a campanha Protege a Liberdade. Angaridamos mais de 2000 assinaturas.
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Apds os concertos de maio, prodecemos a uma primeira entrega de assinaturas
a Embaixada de Angola e solicitamos uma reuniao com a Embaixadora. Nunca
obtivemos resposta a este pedido. A peticdo esteve ativa até ao final de junho,
altura em que Tanaice Neutro foi libertado, com mais de 6 mil assinaturas.

Em junho, poucos dias antes do inicio da visita oficial do Primeiro-Ministro
portugués a Angola, entregamos um obituério e flores ao gabinete do
Primeiro-Ministro, com as fotografias e os nomes de onze jovens mortos pela
policia em Angola e cujos casos estdo expostos num relatério da Amnistia
Internacional de 2021 “A Policia nao esta no terreno para distribuir doces”
(cfr. Capitulo 6).

Em julho, conviddmos um elemento do Escritério Regional da Amnistia
Internacional para a regido sul de Africa e um jovem ativista angolano para
participarem no Encontro de Jovens Ativistas. Aproveitando a sua presenca

em Portugal, organizamos um debate com os membros da Rede de Acdes
Urgentes da Amnistia Internacional - Portugal e uma vigilia em frente a
Embaixada de Angola para apelar ao fim da repressao e do assassinato de
manifestantes, lembrando o nome de 11 jovens mortos pela policia em Angola.

No dia da Vigilia langamos ainda uma outra peticéo, pedindo justica para as
vitimas da violéncia policial em Angola, a qual continuou ativa ao longo do ano.

\ 2t LIBERDADE

amnistia.pt
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COLOMBIA

Divulgamos no nosso site, nas redes sociais e enviamos aos meios de
comunicacao social o documento “Represidn en la Mira: Pliego de Propuestas
para una Reforma Policial Integral” o qual reline propostas com uma
abordagem diferencial, interseccional e baseada no respeito pelos direitos
humanos para uma reforma abrangente das forcas de seguranga na Colémbia.

IRAD

Na sequéncia do trabalho realizado em 2022, acompanhamos de perto a
situagao no Irdo no que se refere a restricdo dos manifestantes e a oposi¢éo ao
regime. Divulgamos uma Acgao Urgente e, através desta, mais de 150 pessoas
enviaram um e-mail para a Embaixada do Irdo na Unido Europeia a apelar

a suspensao da execucdo de seis homens que enfrentam a execugao. Para
além disso, divulgamos no nosso site, redes sociais e meios de comunicacao
social os varios comunicados de imprensa, citacdes e relatdrios provenientes
do Secretariado Internacional relacionados com os protestos do Movimento
“Mulheres Vida Liberdade” (que veio a ser laureado com o Prémio Nobel

da Paz em dezembro de 2023), durante os quais as autoridades iranianas
cometeram violagOes e outras formas de violéncia sexual, equivalentes a
tortura e outros maus-tratos, para intimidar e reprimir manifestantes pacificos.

NICARAGUA

Divulgamos no nosso site e nos meios de comunicagao social o relatério “Um
Grito de Justica: 5 Anos de Opressdo e Resisténcia na Nicardgua”, o qual
traca a crise de direitos humanos vigente no pais e que dura desde 2018, com
o0 encerramento do espaco civico, mais de 300 mortos, mais de 2000 feridos e
centenas de pessoas detidas arbitrariamente.

AMNISTIA
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RUSSIA

Continuamos a acompanhar os casos de Aleksei Navalny e Alexandra
Skochilenko e utilizamos as nossas redes sociais para apelar a sua libertagao.
No caso de Aleksandra Skochilenko, mantivemos a peticéo ativa e ja
recolhemos, desde 2022, mais de 25 000 assinaturas. 22 000 assinaturas
foram enviadas para a Embaixada da Rissia em Lisboa.

Por ocasido do aniversario de Aleksandra Skochilenko, lancamos uma acao
urgente e pedimos aos nossos membros que telefonassem em massa e/ou
enviassem um e-mail a Embaixada da Russia, pedindo informacgdes sobre
o caso de Aleksandra. Participaram cerca de 200 pessoas nesta agao,
obstruindo os telefones da Embaixada.

TUNISIA

Um artigo sobre a situagao dos direitos humanos na Tunisia, dois anos ap6s
a tomada de poder pelo Presidente Kais Saied, foi divulgado no nosso site
e enviado aos meios de comunicagao social, dando conta do contexto de
repressao que se vive neste pais.

No final do ano langamos também uma peticado, pedindo liberdade para
Chaima Issa, uma ativista que criticou o governo tunisino e que tem neste
momento restricdes a sua liberdade, podendo vir a ser condenada a décadas
de prisao.

TURQUIA

Os casos das Maes de Sabado e dos Gezi 7 continuaram a ser acompanhados
de perto pela nossa Seccdo, através das petigdes em curso. Disseminamos
também a boa noticia, relativa a da anulacdo das condenacdes de Taner Kilig,
idil Eser, Ozlem Dalkiran e Giinal Kursun.
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MEGACENTRAIS SOLARES EM PORTUGAL

A Amnistia Internacional - Portugal realizou e publicou em junho um artigo
de investigacdao no ambito da Justica Climatica, dedicado ao tema das
megacentrais fotovoltaicas. O artigo apresentou dados de trés casos de
projetos previstos para as regidoes do Alentejo e do Algarve - Cercal, Sao
Domingos e Vale d’Agua (Alentejo) e Estoi (Algarve).

As trés megacentrais foram projetadas para zonas consideradas sensiveis,
segundo um relatério do Laboratério de Energia e Geologia, sendo que, no caso
de Sao Domingos e Estoi, a implementacao dos projetos ocuparia extensas
areas de terrenos em plena Reserva Ecolégica Nacional.

Além das questdes ambientais, intimamente ligadas a riscos de violagdes de
direitos humanos, movimentos civicos no Alentejo e no Algarve garantem que
o modelo centralizado para a producdo de eletricidade através da energia solar
ndo esta a respeitar os direitos das populagdes, nem das futuras geracdes,
nomeadamente, no que diz respeito a participacao publica efetiva e inclusiva
nas decisdes politicas sobre estes processos.

O artigo de investigacdo da Amnistia Internacional - Portugal conseguiu, em diferentes
momentos, contribuir para a mediatizagao do tema em relacdo aos projetos no
Alentejo. Foram lancados também alertas para a construcao de um megadata center
em Sines e para os projetos de produgao energética que servirdo para alimentar esta
infraestrutura, onde se incluem as megacentrais do Cercal e de Sao Domingos e Vale
d’Agua. Além do trabalho de imprensa, este trabalho despertou a atencdo de
especialistas, investigadores e jornalistas interessados em explorar o assunto.

Quanto ao projeto de Estoi, a publicacéo e divulgacao do trabalho da Amnistia
Internacional - Portugal foi determinante para o aumento exponencial do ndmero
de participacdes na consulta publica a decorrer na altura da publicagéo.

Dois meses depois, a Camara Municipal de Tavira deu parecer negativo a
megacentral, seguindo-se ainda o chumbo por parte da Agéncia Portuguesa do
Ambiente, tendo o trabalho da Amnistia Internacional — Portugal contribuido
para informar os decisores sobre as implicagdes que este projeto teria.
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Ao longo dos ultimos anos, a Amnistia Internacional a nivel global tem
desenvolvido um extenso trabalho de investigagao no ambito das alteragdes
climaticas, tendo constatado que a falta de acdo dos Estados em todo o
mundo quanto a prevencao dos danos causados pelas alteragdes climaticas,
representa uma clara violagé@o das suas obrigacdes ao abrigo da legislagao
internacional de direitos humanos. Este modo de atua¢do pouco ambicioso
afeta negativamente o usufruto dos direitos humanos das pessoas a nivel
mundial, agravando a desigualdade e a discriminagao.

Reconhecendo a necessidade de dar mais informacgéao sobre a ligagao
intrinseca entre as questdes de Direitos Humanos e as questdes ambientais,
a Amnistia Internacional - Portugal publicou em lingua portuguesa o relatério
global “Stop Burning Our Rights”.

- AMNISTIA

DESCAREGAR
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O relatério, que pode também ser considerado um guia, denominado em
portugués “Cuidar da Terra para Cuidar da nossa Vida”, apresenta uma analise
sobre as normas internacionais em matéria de direitos humanos e a forma
como estas sao relevantes para as alteracdes climéaticas enquanto problematica
de direitos humanos e para questdes-chave relacionadas com as alteracdes
climaticas, tais como a mitigagcao, adaptacao, perdas e danos. Apresenta

ainda uma série de recomendagfes aos governos e empresas para que tomem
medidas ambiciosas para combater as alteragbes climaticas e proteger os
direitos humanos.

No contexto das conclusdes da 28% Cimeira das Partes (COP 28), este

documento foi enviado em contexto de advocacy aos principais decisores @

publicos da area ambiental, a nivel nacional, nomeadamente ao Ministro @

do Ambiente e Acéo Climatica, Secretaria de Estado da Energia e Clima,

Secretério de Estado do Ambiente, Secretério de Estado da Conservagéo da (] tema das

Natureza e Florestas, Secretério de Estado da Mobilidade Urbana, Secretério alteragﬁes climéticas

de Estado do Mar, Presidente da Republica, Presidente da Assembleia da
Republica, Vice-presidentes da Assembleia da Republica e a todos os 49
deputados efetivos e suplentes da Comissao Parlamentar de Ambiente e
Energia. O relatério foi ainda enviado aos membros da Direcdo da
Secretaria--Geral do Ambiente, da Agéncia Portuguesa do Ambiente, do
ICNF - Instituto da Conservagao da Natureza e das Florestas e da

ADENE - Agéncia para a Energia, entre outras entidades.

REUNIAO COM RELATOR ESPECIAL DA ONU E DEFENSORES DO AMBIENTE

No ambito da vinda a Portugal do relator-especial para os defensores do ambiente pela
Convencao de Aarhus, Michel Frost a propdsito da conferéncia nacional da Plataforma
de Direitos Humanos em Portugal e a pedido do proprio, a Amnistia

Internacional - Portugal promoveu uma reunido com ativistas e movimentos sociais
ligados ao combate as alteragdes climéticas.

gerou um total de

ao longo de 2023

0 encontro teve como objetivo a partilha de dificuldades e obstaculos na defesa do
ambiente e dos direitos humanos. Os convites foram feitos com base no trabalho
efetuado pela investigacdo da Amnistia Internacional — Portugal. Estiveram
presentes cinco coletivos, que puderam fazer um relato na primeira pessoa de
algumas questdes e ouvir de que forma essas dentincias podem chegar a este relator
especial das Nagoes Unidas.
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com testemunhos de

S - moradores, enviado a
imprensa:
DIREITU A HABITAGAO Novas demolicdes no bairro

do Segundo Torrao

BAIRRO DO SEGUNDO TORRAO

A Amnistia Internacional - Portugal voltou ao Segundo Torrao, na Trafaria,
concelho de Almada, para dar conta da situagao mais de oito meses depois
das primeiras demolicdes. %
O bairro fica localizado na margem sul do Tejo, junto a zona ribeirinha, e foi
alvo de intervengdo do municipio a 30 de setembro de 2022 numa faixa com
a largura de vérias dezenas de metros e que se estende desde o rio até ao
ponto oposto do perimetro do aglomerado. Em causa estariam as habitagdes
construidas sobre uma vala de escoamento e que apresentaria sérios riscos
de estabilidade. Passados mais de oito meses, o local permanecia cheio de
lixo e sem que o que restou das construcdes demolidas tivesse sido retirado.
No meio, resistiam ainda algumas constru¢des que por providéncia cautelar
conseguiu manter de pé.

na imprensa

A presenca da Amnistia Internacional foi mais visivel em maio, tendo sido
igualmente, motivada pelo realojamento da grande maioria das familias ainda
no local, gragas a uma negociacéo reforcada pelo processo em tribunal.

O
A Amnistia Internacional - Portugal acompanhou esta mudanca, falou com EI
familias abrangidas e também com moradores que denunciaram as condicdes -
de insalubridade e perigo no bairro, devido a acumulagao de entulho e ao Entrevistas para
aparecimento de ratazanas e outros bichos. Antenal e CNN

A autarquia local foi contactada pela Amnistia Internacional — Portugal uma
vez mais em 2023 com vista a resolucdo destes problemas, mas sem resposta.
Ainda assim, dias depois, o local foi limpo. Uma pequena vitéria para quem ali
permanece.
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A Amnistia Internacional - Portugal segue regularmente o fenémeno do
trafico de seres humanos em Portugal fazendo um trabalho significiativo de
sensibilizacdo para este problema de Direitos Humanos.

Em junho, no seguimento de uma operagao da Policia Maritima no &mbito de
alegados crimes de trafico de pessoas e de exploracéo laboral no Samouco, concelho

de Alcochete, a Amnistia Internacional foi chamada a pronunciar-se sobre a mesma. resultados na

A o ST - , . imprensa

s possiveis vitimas, na maioria migrantes, viviam em armazéns convertidos

em habitacOes, em condicdes de sobrelotacéo e insalubridade.

No seguimento da operacéo, havia um processo judicial a ser conduzido pelas | ,Q I
autoridades, e aos migrantes foi oferecida alternativa de realojamento no pavilhao =
gimnodesportivo local. A Amnistia Internacional — Portugal questionou as autoridades

competentes e a ordem dos advogados acerca de um possivel conflito de interesses TVIL. CNN. RTP3 e
por parte de um dos advogados de um dos suspeitos, também apresentado - s

como alegado representante legal da outra parte, ou seja, de varios migrantes, Revista Sabado

aparentemente defendendo partes conflituantes no processo: suspeitos e vitimas.

Apds varias insisténcias por parte da Amnistia Internacional - Portugal, no
final de novembro, o conselho de deontologia da Ordem dos Advogados deu
inicio a abertura de um auto que se encontra em fase de apreciacao liminar.

RECOMENDAGOES AO MINISTRO DA SAUDE

TERMOS E CONDIGOES DE CONTRATAGAQ DE MEDICOS CUBANOS PARA 0 SNS

Numa carta dirigida ao ministro da Satide, em julho de 2023 a Amnistia Internacional -
Portugal partilhou preocupag@es, e respetivas recomendagdes, relativamente aos termos
e condicdes de contratagdo de médicos cubanos para o Servigo Nacional de Sadde.

As recomendagdes visavam evitar que o governo portugués fosse, inadvertidamente,
cmplice e promotor de tréafico de seres humanos e/ou de trabalhos forgados.

A prética de envio de médicos cubanos para missdes no exterior, por parte do Estado de
Cuba, n@o é recente e tem preocupado organizagdes, como a Amnistia Internacional, no
que diz respeito aos direitos humanos dos trabalhadores cubanos enviados para paises
terceiros, e das suas familias.

0 apoio destes trabalhadores a sistemas nacionais de satide com falta de pessoal médico
tem sido realizado através de leis e normas repressivas sobre os profissionais de sadde,
normas essas que sao inaceitaveis para um Estado de Direito — que deve ser o primeiro
garante do cumprimento dos direitos humanos dos cidadaos residentes nesse Estado,
sejam nacionais ou nao.
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" CHAMAMOS 0S ESTADOS A SUA
RESPONSABILIDADE

ENTREGA DE OBITUARIO COM NOMES DE

JOVENS VITIMAS DE REPRESSAO EM ANGOLA

No ambito da visita oficial de Anténio Costa a Angola, a 5 e 6 de junho de
2023, a Amnistia Internacional - Portugal entregou na residéncia do
Primeiro-Ministro, a 4 de junho, uma coroa de flores e um obituario.

O obituario incluia as fotografias e os nomes de 11 jovens, seis dos quais
menores, mortos pela policia em Angola desde 2020, expostos no relatério da
Amnistia Internacional “A Policia ndo esta no terreno para distribuir doces” de
2021. Casos que permanecem numa total impunidade permitida pelo governo
angolano.

Esta ac&o foi tornada publica através de um comunicado de imprensa, de
uma entrada no site e divulgada nas redes sociais da organizagao, onde
expusemos as restricdes impostas em Angola ao direito de protesto, e os
casos dos ativistas que se encontravam detidos (entre os quais Tanaice
Neutro, preso por utilizar a misica para expressar a opiniao sobre questdes
sociais como pobreza, desigualdade, corrupgao e mé governacao), apelando
a que o primeiro-ministro de Portugal, no ambito da sua visita, inserisse

os direitos humanos na agenda de trabalho, com especial foco no uso da
forca desnecessaria, excessiva, abusiva e até letal por parte das autoridades
angolanas, bem como nas violagdes a liberdade de expressao e de reunido
pacifica, que ja fizeram dezenas de mortos e feridos ao longo dos ltimos
anos.

A Amnistia Internacional - Portugal enviou ainda uma comunicacao a
Presidéncia da Republica, dando a conhecer esta agcao simbdlica, bem como
a sua reprovacdo a um eventual convite a Jodo Lourenco, chefe de Estado de
Angola, para as comemoragdes dos 50 anos do 25 de Abril.

AMNISTIA

INTERNACIONAL
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ENTREGA DE OBITUARIO COM NOMES DE JOVENS *

VITIMAS DE REPRESSAO EM ANGOLA

Complementarmente, foi langada uma proposta de agcao a Rede de A¢des
Urgentes e aos membros, para que, durante a visita a Angola, as redes sociais
do Primeiro-Ministro fossem inundadas de comentarios que instassem Anténio
Costa a incluir as questdes de direitos humanos na agenda da visita.

Estas agdes inseriram-se no ambito da Campanha Protege a Liberdade
(Cfr. Capitulo 3).

In memoriam
Liberdade de expressdo e
manifestacdo em Angola

AMNISTIA INTERNACIONAL - PORTUGAL | 30

AMNISTIA



O relatério sobre o estado dos direitos humanos é publicado anualmente pela
Amnistia Internacional. Na edicao referente a 2022, publicada na primavera
de 2023, sobre Portugal, foram destacadas diferentes tematicas:

® Preocupacdes com as condi¢des nas prisdes e a responsabilizacdo pela
ma conduta policial, nomeadamente com recurso a utilizagao excessiva
da forga.

e As salvaguardas contra a violéncia com base no género continuaram
inadequadas.

e Milhares de pessoas continuaram a viver em condigbes de habitagao
inadequadas, tendo o niimero de familias com este problema
aumentado significativamente.

e Os trabalhadores migrantes do setor agricola foram alvo de exploragao e
condicdes de trabalho desadequadas.

e Mais de mil pessoas morreram por causas relacionadas com ondas de
calor extremo.

No ambito da morte de um recluso originario dos Acores, da alegada falta de resposta
dos Servigos Prisionais para um anterior pedido de transferéncia do mesmo para o
arquipélago, e dos apelos da familia sobre a falta de apoio na transladagao do corpo,
a Amnistia Internacional — Portugal enviou pedidos de esclarecimento a Ministra da
Justica e a Direcdo-Geral de Reinsergao e Servicos Prisionais, com vista a assegurar
o respeito pelos direitos humanos, entender as circunstancias do falecimento e 0
tratamento adequado da situagao.

AMNISTIA

INTERNACIONAL

Portugal no relatério anual
sobre o estado dos direitos
humanos

0 relatorio gerou

incluindo um total de 12 entrevistas
(SIC Noticias, Expresso, TSF, Radio
Renascenca, RTP1, RTP3, CNN, Antena 1,
RR, DW, RFI e Record TV), sobre o estado
dos direitos humanos em Portugal, mas
também noutros paises destacados

neste relatdrio.

O relatério da
organizacao ressaltou
os crimes de guerra
decorrentes da invasao
russa a Ucrania, mas
também a falta de
coeréncia de Estados
ocidentais por graves
violacdes de direitos
humanos cometidas
noutros paises.
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" .~ ~ MOBILIZAMOS A EDUCAGAD PARA 0
¥ _ DIREITOS HUMANOS

)

ACADEMIA AMNISTIA

Ao longo de 2023 o trabalho da Academia Amnistia foi caraterizado por um
aumento na diversidade dos formatos da oferta formativa. Continuamos a
disponibilizar cursos gratuitos e autogeridos, em colaboracdo com as equipas
do Secretariado Internacional do Movimento, e a oferecer cursos certificados
sobre temas de direitos humanos.

A Academia é também um espaco de capacitagcao gratuita para pessoas e
ativistas que colaboram connosco noutras ac¢des. Foi este o caso dos membros
da Bolsa de Facilitadores de Educacao para os Direitos Humanos e do pessoal
docente e nao docente da Campanha Jovem RECONHECE. Testamos um novo
modelo com ag¢des de curta duragdo, acreditadas para docentes, e torndmos
também mais clara a informagao acerca da formacao a medida de outras
entidades, realizando dois cursos ad hoc e respondendo a outros pedidos neste gratuitos e

sentido. autogeridos na
plataforma da
Academia Amnistia

Continuamos a utilizar o nosso catalogo da oferta formativa certificada, que
conta atualmente com seis cursos, tendo havido em 2023 edigdes revistas e
melhoradas para os cursos “Defender a igualdade” e “Compreender os direitos
humanos”. Neste dltimo curso, fortalecemos a cooperagdo com o

NSIS — Network of Strategic and International Studies, de forma a melhorar o
formato e a qualidade da nossa intervencao.

certificados

Seguindo o feedback dos membros da Bolsa de Facilitadores e dos membros
do grupo de trabalho da Campanha Jovem RECONHECE, no Agrupamento - .
de Escolas de Alfena, adaptamos recursos existentes em prol da capacitacao de formacao a
de pessoas e ativistas que colaboram connosco. Com este Agrupamento medida

desenhamos também a nossa primeira acé@o de curta duracgao, acreditada para
docentes pelo CCPFC (Conselho Cientifico-Pedagégico da Formacao Continua).
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No ano letivo 2022/2023 o Programa Escolas Amigas dos Direitos Humanos
(EADH) foi reformulado, simplificando a sua estrutura e dando mais destaque
ao ativismo promovido pelas escolas parceiras.

O Programa foi restruturado através de um processo participativo que envolveu
todas as escolas, através de vérios espacos de reflexao e consulta, envolvendo
estudantes, ex-estudantes, docentes e outros profissionais das escolas.

Promovemos o Encontro Escolas Amigas dos Direitos Humanos 2023 em
Pacos de Ferreira e o Encontro de Docentes que relinem pessoas de todas as
escolas, reforcando a partilha, o trabalho conjunto e em rede.

Com o lancamento da campanha global “Protege a Liberdade” voltdmos a
promover a ligacao entre o programa e as campanhas globais, desenvolvendo
atividades de capacitagao e sensibilizacao, como é exemplo o Desafio EADH
sobre a liberdade de expressao.

Apoiamos as escolas na divulgagao do programa EADH, de modo a envolver
mais pessoas na participacao. A realizacdo de um podcast conjunto — Vozes
dos Direitos Humanos — contribuiu para esse objetivo.

Continuamos a acompanhar e a promover a capacitagao dos jovens das escolas
amigas através do MAPA (espaco online para jovens ativistas), procurando
reforcar a articulag@o entre as atividades sugeridas nesta plataforma e as
atividades do programa EADH. Contdmos com a participagao de estudantes e
docentes das EADH nas ondas de acao sobre o Peru, Aleksandra Skochilenko
e Gezi 7, bem como nas vigilias pelo cessar-fogo em lIsrael e Territérios
Palestinianos Ocupados.

E
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no Programa de
norte a sul do pais

no ano letivo
2023/2024

09
&

em acoes das
EADH no ano letivo
2022/2023

envolvidas nos
grupos de trabalho

116 sé&o jovens estudantes no ano
letivo 2022/2023
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SESSOES

Em 2023 alcangcdmos 6.440 pessoas em Sessoes de Educacao para os
Direitos Humanos (EDH), sobretudo jovens, em 13 distritos diferentes.

Trabalhamos de forma mais continuada com criancas do 1° ciclo de
escolaridade, promovendo uma intervenc&@o mais precoce em termos

de educagao para os direitos humanos. Para esse efeito testdmos uma
colaboragao com a Camara Municipal de Oeiras. Lancamos ainda uma péagina
para pequenos grandes ativistas com sugestdes de livros infantis para abordar
temas de direitos humanos.

A Bolsa de Facilitadores EDH, que nos apoia de forma voluntéaria na
implementagao destas sessdes, conta atualmente com 57 membros, muitos
dos quais desde o ano anterior, garantido a sustentabilidade e consolidagao
desta Bolsa. Investimos na capacitacdo dos seus membros, através de um
curso certificado no primeiro trimestre do ano, o tradicional Encontro da Bolsa
em outubro, bem como a simplificag@o de alguns processos internos.

A Rede de Escolas da Amnistia Internacional cresceu de 96 para 165 escolas.
Em 2023 a Rede recebeu propostas criadas especificamente para esta Rede:

e Conflito em Israel e nos Territdrios Palestinianos Ocupados
e Pena de Morte

e Protege a Liberdade

¢ Dia Internacional da Mulher

O objetivo Gltimo é juntar a agéo a aprendizagem, combinando uma atividade
de educagao para os direitos humanos com uma agao de ativismo, para além
de informacdes acerca da Maratona de Cartas e outras iniciativas.

AMNISTIA

INTERNACIONAL

S

na Rede de Escolas

00°

G2

participantes

Tl7

de EDH em escolas e
outras entidades
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= SOMOS UM MOVIMENTO ALIMENTADO
POR PESSOAS
v YU

APELOS QUE MOBILIZAM

Em 2023 continuamos a mobilizar pessoas para a defesa de individuos e
comunidades em risco, contribuindo para a melhoria das suas condi¢bes

de vida e para o respeito pelos direitos humanos. Este trabalho permitiu,
igualmente, que mais pessoas fossem sensibilizadas para estes casos e para as
tematicas de direitos humanos em foco.

AS NOSSAS
PETIGOES

Através da Rede de A¢des Urgentes continuamos a envolver e a mobilizar as
pessoas, apelando ao envio de e-mails, cartas, publicagdes nas redes sociais 5
e assinaturas de peticdes, para agirem em defesa dos direitos humanos e para ativas
responsabilizarem as autoridades competentes de modo que, em cada caso,
fosse feita justica.

9 AGOES URGENTES

® Primeira acdo de ativismo do ano: Maratona de Cartas

e Fim a violéncia estatal no Peru

e Cuidados médicos urgentes e libertac@o imediata para o ativista
Tanaice Neutro

e FEvitar a execugao da pena de morte de Michael Tisius nos EUA

e Parar a execucdo de 6 iranianos da minoria ahwazi

e Para que os Direitos Humanos sejam tema central na visita de
Anténio Costa a Angola

e Justica para as vitimas das forcas de seguranca durante as
manifestagdes

e Aniversario de Aleksandra Skochilenko

e Dois meses depois do inicio do conflito Israel-Hamas é urgente
apelar ao cessar-fogo

novas peticoes
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e “Libertagdo imediata do musico Tanaice Neutro”

e “Fim a violéncia contra manifestantes no Peru”

e “Justica para as vitimas das forgcas de seguranca durante as
manifestagdes”

e “0 governo portugués deve garantir direitos humanos aos médicos
cubanos, na contratagao pelo SNS”

e “Protecao dos Civis em Israel e Territérios Palestinianos
Ocupados”

e “libertacdo imediata e incondicional de Ahmed Mansoor”

e “Justica para Pedro Henrique, o filho de Ana Maria Santos Cruz”

e “A Meta (Facebook) deve reparar de forma efetiva as
comunidades Rohingya”

e “As ameacas e assassinatos dos membros do movimento Abahlali
baseMjondolo (AbM) tém de ser investigados”

e “A Austrélia tem de tomar medidas urgentes contra as alteracdes
climaticas e proteger as comunidades do Estreito de Torres”

e “Exija um cessar-fogo por todas as partes para terminar o
sofrimento civil em Israel e nos Territérios Palestinianos
Ocupados”

e “Liberdade para Rita Karasartova”

e “A condenacéo de Justyna Wydrzyriska tem de ser anulada”

e “libertacdo imediata e incondicional de Narges Mohammadi”

e  “A guerra dos Talibas contra as mulheres tem de ser
criminalizada pelo TPI”

e “As acusacgdes contra Chaima Issa devem ser retiradas”

Mais de 3100 postais foram enviados pelos leitores da Revista AGIR. Foram
encaminhados para as respetivas autoridades competentes, ou enviados para o
Secretariado Internacional, onde se juntaram as assinaturas de outras seccdes,
e encaminhados para 0s governos em causa.

Ao longo de 2023 estiveram em destaque 17 casos na Revista AGIR,
referentes a situagdes concretas de violagao de direitos humanos - ou

de alertas de risco nesse sentido - nos seguintes paises: Russia, Franca,
Bangladesh, Paraguai, Irdo, Afeganistdo, Turquia, Peru, Senegal, Colémbia,
Myanmar, Brasil, Emirados Arabes Unidos, Africa do Sul, Australia; e ainda na
Unido Europeia.

Wiz
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JUVENTUDE

No primeiro semestre de 2023 realizdmos um estudo externo de monitorizagao
da Estratégia de Juventude que envolveu jovens ativistas, membros da

Direcao, da equipa executiva e parceiros da nossa Seccao. Continudmos
também a promover a Amnistia Internacional - Portugal como um espaco para
0s jovens ativistas conhecerem e participarem em atividades internacionais do
Movimento, online e presenciais, e de outras entidades relevantes. Dois jovens
portuguesas participaram no European Youth Meeting e um jovem ativista foi
selecionado para um encontro a nivel global para 2024. qo_m ativid@des de
O MAPA (espaco online para jovens ativistas) cresceu e manteve-se como um ativismo a nivel local
espaco central para o ativismo jovem dentro da Amnistia, com a equipa de

jovens que apoia na sua dinamizagao (crew), a pensar e desenvolver atividades e}

. . ©)
de forma auténoma e a consultar regularmente os restantes jovens sobre como j

este espaco pode funcionar.

No seguimento dos dados recolhidos na Campanha de Angariacéo de

Membros, construimos um espaco dedicado ao ativismo jovem no nosso no MAPA
website. Estas paginas incluem o blog “Vozes Ativistas” e informac&o acessivel (espago online para

sobre as atividades da Amnistia Internacional para jovens, sobre a Estratégia jovens ativistas):
de Juventude e sobre o papel dos membros juvenis.

A abordagem ao trabalho com jovens continua centrada no MAPA, enquanto
espaco integrado de comunicacao e ligagéo dos jovens que chegam a Amnistia
oriundos de vérias frentes, e na capacitacdo dos jovens que estdo connosco.
Ao longo de 2023, foram promovidas iniciativas especificas abertas ao
envolvimento dos jovens no MAPA: campanha de angariagao de membros
juvenis; equipas educativas dos encontros; encontros do grupo de jovens

que apoia na gestdo do espaco online, propondo e dinamizando atividades

e sessoes; e ondas de ag&o. No ultimo trimestre do ano registou-se uma
participagao no MAPA inferior ao esperado, o que levou a iniciar uma reflex&o
conjunta sobre a sua reformulagéo.
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O EJA - Encontro de Jovens Ativistas continua a ser o ponto alto e o motor do
trabalho com jovens ativistas ao longo do ano. Em 2023 realizou-se no verao,
na Serra da Estrela, mantendo o seu formato de cinco dias e envolvendo uma
equipa de seis voluntarios. Trabalhdmos a campanha “Protege a Liberdade”,
com especial destaque para a situacdo em Angola, explorada de viva-voz
através do contributo de dois convidados internacionais.

NINIcue'm E LVRE
ATE SERm6S TODAS LIVRES

INFORMAGOES
INSCRIGOES ATE 25/6/2023
www.amnistia.pt/eja

412-16 JULHO / 2023 juventude@amnistia.pt
SERRA DA ESTRELA ©924 007 011

@t&:,m

P (/

[Dpco-3H EGE =
L

wrw amaistia.st/efa * LIBERDADE TERMAGONAL

O EJA continua a apostar numa abordagem participativa para a construcéo do
programa, envolvendo, quer jovens do MAPA na defini¢cdo do conceito, quer
uma equipa de voluntarios que - com o0 apoio da equipa da Amnistia- desenha
e facilita as sessdes entre pares. Considerando as li¢bes aprendidas em anos
anteriores, apostamos nos contributos de convidados internacionais, desta vez
um ativista angolano e uma colega do escritério regional do Sul de Africa, e na
realizagao de agOes de ativismo com o grupo. Foi uma forma de participar em
acoes globais do Movimento e contribuir para o processo de aprendizagem dos
participantes.

Continuamos também a colaborar com o Programa Escolhas e com a Direcao
Regional de Juventude da Madeira e dos Acores, de forma a apoiar a
participacao de jovens destes contextos.

AMNISTIA

INTERNACIONAL

JUVENTUDE

no EJA de 2023

Até que ponto o EJA
alcangou as tuas
expectativas?

(escala de 1-6)
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Em 2023 a Campanha Jovem RECONHECE - A Satide Mental como Direito
Humano foi implementada:

e A nivel nacional, através de uma pagina de Instagram gerida pelo grupo
impulsionador e dirigida a um publico de jovem. Langou 17 publicagdes
e uma grande entrevista em video com o Bastonéario da Ordem dos
Psicologos Portugueses;

envolvidos através da pagina
de Instagram re.conhece

e A nivel local, no Agrupamento de Escolas de Alfena, no distrito do Porto,
incluindo:
¢ sessOes de sensibiliza¢éo para estudantes;
e formacéo certificada para pessoal docente e nao docente;
® uma acao de ativismo;
e um clube regular na escola, facilitado por uma jovem membro do;
grupo impulsionador.

envolvidos a nivel local

do grupo impulsionador

A campanha explorou a abordagem People Powered, foi avaliada de forma capacitados para o ativismo

alargada e produziu uma infografia com os resultados e as licdes aprendidas, & a lideranga
a qual foi disseminada junto do Movimento a nivel global. Destaca-se ainda a

fase de avaliagao e balango da campanha, feita com todos os intervenientes, O

que produziu um documento externo, o qual podera ser muito relevante em

futuras implementacdes da abordagem People Powered. lg 2;

e pessoal nao docente
capacitados através da
formacao certificada

0 QUE E A ABORDAGEM PEOPLE POWERED?

Para a Amnistia Internacional o Poder das Pessoas (people powered) é definido como
0 poder intrinseco de uma massa critica de pessoas que intervém a nivel comunitério,
nacional e/ou global para criar mudangas em matéria de direitos humanos, exercendo

influéncia sobre o governo, as empresas e a sociedade em geral. E gerado e distribuido

por pessoas com as competéncias e atitudes necessarias que inspiram, apoiam,
organizam e mobilizam outros estrategicamente.

(Inglés e Portugués)
produzida e disseminada com
os resultados da campanha
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A Campanha de Angariagao de Membros Jovens insere-se na Estratégia de
Juventude, visando um crescimento no nimero de jovens que se tornam
membros da Amnistia Internacional Portugal.

A campanha arrancou com a constitui¢do de um grupo de trabalho e um
encontro residencial. Para além da constru¢éo conjunta de duas propostas de
implementagao com uma abordagem entre pares, foram mapeados obstaculos
a concretizacdo da campanha e ao envolvimento de membros juvenis (14-17
anos). Em 2023 a campanha centrou-se em resolver os obstaculos mapeados,
criando uma seccao do site dedicada ao ativismo jovem e construindo um
mecanismo para que jovens entre 0s 14 e os 17 anos se tornem gratuitamente
membros juvenis da Amnistia Internacional.

CAMPANHA ANGARIAGAO DE MEMBROS JOVENS

AMNISTIA

INTERNACIONAL

(@)
oO
622°
Grupo de trabalho com

dos 19 aos 53 anos

Encontro residencial de
trabalho.

Média da avaliagcao do

cumprimento dos objetivos
do encontro:

(escala de 1-6)

Compilagao dos resultados
do Encontro do Grupo de
trabalho
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GRUPOS DE ATIVISMO

Ao longo de 2023 os Grupos de Ativismo da Amnistia Internacional — Portugal
envolveram as suas comunidades em mais de 80 acdes de ativismo, com
destaque para a campanha global “Protege a Liberdade”. Estas atividades
dividiram-se entre agbes concertadas, tais como as vigilias pelo cessar-fogo em
Israel e Territérios Palestinianos Ocupados, e a¢bes auténomas organizadas de
raiz ou por ocasiao de outros eventos a nivel local.

A nivel interno, tem-se investido na proximidade entre a equipa executiva e as
coordenacdes dos grupos, através de “Conversas Ativistas” online e sessoes de
acolhimento e integragao para novas coordenacdes de grupos.

©)
&

de ativismo ativos,
espalhados pelo pais

de ativismo

de acdes concertadas

Foram lancadas cinco propostas de acdes concertadas ao longo do ano, com
materiais de apoio associados e foi privilegiada a manutencdo de canais de
comunicacao eficazes para prestar apoio aos grupos que realizam iniciativas
auténomas. Todas as novas coordenagdes foram convidadas para uma sessao,
online ou presencial, de forma a garantir um enquadramento sélido acerca do
trabalho dos grupos de ativismo, das campanhas da Amnistia Internacional e
das ferramentas disponiveis. Foram ainda sistematizados os procedimentos
internos de funcionamento e materiais de ativismo disponiveis.

pessoas envolvidas
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REVISTA HUMANISTA

Em 2023 nasceu a Humanista, uma revista da Amnistia Internacional —
Portugal vendida em banca, visualmente apelativa e com contetdos tratados
com profundidade, que expde violagdes dos direitos humanos, apela a reflexao
e propde solucdes.

A Humanista venceu

Foi publicada uma edic&o por trimestre e estes foram os temas de destaque prémios editoriais ao longo
em cada edicao: de 2023, nomeadamente:
¢ Declaragao Universal dos Direitos Humanos
¢ Alteracdes climaticas
e Direitos Humanos no Desporto Mengao honrosa na categoria
e Liberdade Religiosa em Portugal e no Mundo dle Gl el
A revista Humanista foi langada em janeiro de 2023, num evento realizado no S. Luiz Bronze na categoria Causas

.. . . Sociais e Bem Publico
Teatro Municipal, em Lisboa. Contou com a presenca de cerca de 150 convidados,

entre os quais Marcelo Rebelo de Sousa, Presidente da Republica Portuguesa, que
discursou na apresentagao. Decorreu ainda uma conversa relacionada com o tema
da Liberdade de Expressao e de Imprensa, moderado por Bruna Coelho (coordenadora

. . ~ . . . Bronze na categoria de
editorial e de imprensa da Seccao), com os convidados Ricardo Alexandre (TSF) e Rui design editorial

Tavares Guedes (Visao).

natreir e gl s s l'lm“ﬁ

LT
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REVISTA AGIR *

Com a criagcao do projeto da revista Humanista, a revista AGIR sofreu
uma diminui¢cdo no nimero de paginas, configurando-se nas 28 paginas
por edi¢do, dando mais relevancia ao trabalho da Amnistia Internacional
do que ao conteldo noticioso, que se fixou quase sempre na publicagao
de um dossié relativo ao tema principal da revista Humanista.

A publicagao manteve a tiragem de cerca de 20 mil exemplares por
edicao, registando-se o envio gratuito da revista para cerca de

16 mil pessoas, entre apoiantes e membros, e cerca de oito mil pessoas
por via digital. Os contelidos da revista combinaram artigos com um
estilo jornalistico, espaco para informacao relativa a atividade da
Amnistia Internacional em Portugal e no mundo e apelos a donativos.

-~
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0 NOSSO TRABALHO EM CANAIS * _ ‘}

DIGITAIS E NA IMPRENSA - 1/

Em 2023, a Amnistia Internacional - Portugal consolidou-se enquanto
organizacéo de referéncia em matérias de Direitos Humanos, quer a nivel
internacional, quer nacional. Ainda que a guerra na Ucrania nao tenha
marcado tanto a agenda como em 2022 e exista uma reducdo no nimero de
resultados de imprensa e no nimero de entrevistas dadas pelo porta-voz, a
organizac@o manteve-se voz ativa ndo so6 sobre este conflito, mas também em
varios outros temas e desafios de direitos humanos em Portugal e no mundo.

Mantivemos uma presenca assidua nos canais noticiosos em televisdo e em
jornais de referéncia como o Publico, Expresso, Observador, Jornal de Noticias,
em revistas como a Visao e a Sabado e nas principais radios noticiosas de
referéncia como a TSF, RR e Observador assim como em jornais e radios locais
e regionais.

TEMAS COM MAIOR DESTAQUE NA IMPRENSA EM 2023 COM REFERENCIA A AMNISTIA

INTERNACIONAL - PORTUGAL

e Liberdade de expressao e reunido pacifica, e repressao a
manifestantes, ligados a campanha Protege a Liberdade. Destaque
para Irdo, Angola e Peru.

e Conflito em Israel/Territérios Palestinianos Ocupados

e Alteraces climaticas, quer a nivel global, quer nacional.

e Questbes migratérias, de ambito nacional e internacional

e Relatério Anual do estado dos direitos humanos

e Guerra na Ucrania

e Arabia Saudita: direitos humanos e futebol

=1

Mais de
em
resultados de imprensa
em 2023, das quais

(<]
[\

[=}

a orgaos de
comunicacao
social nacionais e
internacionais

em 1o eem
canais de televisao
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Através dos contelidos que a Seccdo publica no seu website e nas redes
sociais, a Amnistia Internacional — Portugal contribui para a mudanca na
consciéncia global relativamente aos direitos humanos, procurando, nao s6
manter-se como uma organizagao de referéncia a este nivel, como informar e
envolver novos publicos, através de temas nacionais e internacionais.

Nas redes sociais, destaque para o elevado crescimento no Instagram, com ublicados no
mais 18% no nimero de seguidores. Em todas as redes sociais houve um website da Amnistia
crescimento na taxa de envolvimento com os contelidos publicados. Internacional —
Portugal
(+ 12% que em 2022)

00>

162 publicacdes 162 publicacdes @j
831 historias Mais de 576 mil visualizagdes ]
50.400 seguidores Mais de 158 mil seguidores Mais de
Mais de 1 milh@o de visualizacdes Publicacdes com mais visualizagoes:
Publicagdes com mais envolvimento: e Libertagao de Yasaman Aryani

e Um ano de guerra na Ucrdnia ¢ Dia da Mae

e Julgamento de Sean Binder e Sarah e Julgamento de Séan Binder e Sarah

Mardini Mardini
o Ataque em Israel-Hamas e Dia Internacional da Fraternidade
e Envenenamento de Raparigas no Irdo Humana

Crescimento de

e Poema “Casa” Warsan Shire
em n° de visitantes

recorrentes do

82 publicacdes 93 publicacoes websi
Perto de 273 mil visualizagbes 192.870 visualizagdes ebsite
4100 novos seguidores (+45% que em 2022)

&
Enviadas 20

329 mil visualizacoes newsletters para
46 videos publicados cerca de
3000 subscritores (+12% que em 2022)
Videos com mais envolvimento:

e Campanha de consignacao IRS

e Revista Humanista

e Violéncia policial em Angola
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TRABALHAMOS EM COOPERAGAO COM
OUTRAS ORGANIZAGOES

PROJETO PLATAFORMA DE DIRETOS HUMANOS PLATAFORMA

DIREITOS
2023 marca o ano de encerramento do projeto, um consércio de oito HUMANOS
organizacdes, financiado pelo Programa Cidadaos Ativ@s da Fundacéo

|

Calouste Gulbenkian. Foi formalizada a Plataforma de Direitos Humanos em
Portugal, com 20 organizagdes associadas (entre outras a associar-se em PORTUGAL
breve), com vista a aproximar e fortalecer o espaco da sociedade civil para um
trabalho mais eficaz na protecao dos direitos humanos. Esta nova organizagéo
coletiva tera como foco o trabalho em rede, é considerada de grande
importancia para a democracia e para o fortalecimento da sociedade civil,
procurando assegurar sua imparcialidade, monitorizagao de direitos humanos,
partilha de dados, capacitacao, entre outras potencialidades.

A 2 de outubro, realizou-se conferéncia final do projeto, uma conferéncia de
carater internacional, sobre as sinergias para o trabalho em direitos humanos.
O evento, com mais de 150 participantes, contou com presenca do relator
especial da ONU sobre os Defensores do Ambiente pela Convencao de Aarhus
e ex-relator especial da ONU sobre a situagao de Defensores de Direitos
Humanos (2014-2020), Michel Forst; de Maria Amor Estébanez, da Agéncia
dos Direitos Fundamentais da Unido Europeia; da Lider da Equipa de Direitos
Humanos na European Network of National Human Rights Institutions,
Katrien Meuwissen; do Diretor de Impacto em Direitos Humanos na Amnistia
Internacional, Deprose Muchena, entre outros. Houve ainda a oportunidade de
ouvir experiéncias de trabalho em rede entre organizacdes da sociedade civil
em Portugal e foram promovidos dois workshops nas areas da Comunicacao
para a visibilidade do trabalho da sociedade civil e da Sustentabilidade e
Candidaturas a Financiamentos.

projeto financiado pelo
programa cidadios activias

Iceland D‘d]:—

Liechtenstein  Active

MNorway citizens fund consorcio
G U B e, MM & aCtuar (I ADF o APMJ 4 11DA E’
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Na 20° edicdo do Indie Lisboa — Festival Internacional de Cinema foi
atribuido o prémio Amnistia Internacional. O juri constituido por
Ricardo Alexandre, Diretor-adjunto da TSF, Dino de Santiago, artista,
musico, compositor, ativista e lanira Vieira, membro da direcédo da
Amnistia Internacional — Portugal, distinguiu a curta-metragem
“Endless Sea” de Sam Shainberg. Para o juri, “o filme revela a
penosa e crua realidade de pessoas que vivem sem um sistema de
protecao social e demonstra os resultados da privagao do acesso a
salde. Tendo em conta a condicdo da mulher e as vulnerabilidades
associadas as caracteristicas identitarias, € um retrato poderoso,
frenético, mas real, dos desafios do envelhecimento e da soliddo, em
varias sociedades, em todo o mundo”.

O prémio Amnistia Internacional, no valor de 1500€, procura
distinguir filmes que contribuam para alargar a compreensao sobre
as varias dimensdes dos direitos humanos e da dignidade humana, é
patrocinado pela Fundac&o Serra Henriques.

Endless Sea, Prémio Amnsitia 2023

ARTE POR DIREITOS HUMANU

AMNISTIA

INTERNACIONAL

e
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OUTROS EVENTOS

A AMNISTIA INTERNACIONAL — PORTUGAL COLABOROU EM VARIOS OUTROS
EVENTOS AO LONGO DE 2023.

Sao disso exemplo as seguintes intervencgdes:

Conferéncia em Encontro de antigos alunos - Universidade de Aveiro

Grupo de Trabalho Saide Mental | Audigdo Conjunta | Assembleia da Republica

Ciclo de comunicacao institucional | Universidade Nova de Lishoa

Stand Campanha Protege a Liberdade — Peticao pela libertagao de Tanaice

Neutro | Concertos dos Coldplay | Coimbra

40° Conferéncia do Distrito 1970 do Rotary International, em Braga

Reuniao com o Ponto de Contacto Nacional Portugués para a Conduta

Empresarial Responséavel (PCN PT) - Peer Review sobre a aplicacao

das Diretrizes da OCDE para as Empresas Multinacionais | Reunido com

Representantes da Sociedade Civil, em Lisboa.

e Mesa Redonda “Fim da pandemia Covid-19 e agora? 0 impacto das medidas
nos direitos humanos” | Seminério “TiK TaK — Human Rights on Hold” | FEC, Par —
Respostas Sociais, Norsensus, na Fundacao Calouste Gulbenkian, em Lisboa.

e Mesa-Redonda “0 novo Visto de Procura de Trabalho e o Visto CPLP” | Curso A
Lei de Estrangeiros Portuguesa: teoria e prética (1% Edigao) | Nova School of Law, em
Lishoa (online)

e Mesa-redonda “Boas praticas de intervengao social” | Encontro do Atendimento
Social Integrado de flhavo | Camara Municipal de flhavo

e “Intoleréncia fora de jogo” | Congresso Internacional “Rumo a Eventos Desportivos
mais Seguros e Acolhedores” | Autoridade para a Prevengao e o Combate a Violéncia
no Desporto (APCVD), em Viseu.

e Moderacéo na Apresentacao do livro “0 altruismo nao existe” de Raul Manarte |
Associagao de Cooperagdo com a Guiné-Bissau, Viana do Castelo.

e “Direito a Liberdade de pensamento — direitos e deveres” | VI Coldquio “Mais
Familia Mais Educagao” | Fundacéo Péo de agucar — Auchan na Fundagéo Calouste
Gulbenkian, em Lisboa.

e “Existem direitos Humanos em Conflitos? - Direito Humanitario e os conflitos
atuais” | Conferéncia “Adeus as Armas: Direitos Humanos em Conflitos Armados
Contemporaneos” | Grupo de Coimbra da Amnistia Internacional e o Pelouro de
Cidadania, Ambiente e Cultura do Nicleo de Estudantes de Relagdes Internacionais |
FEUC, em Coimbra.

e Conversa IN LIMBO — a vida nao é garantida [exposicao fotografica sobre
emergéncias humanitarias] | Museu do Aljube — Resisténcia e Liberdade, em Lishoa.

e Stand de promogao da Campanha Maratona de Cartas | Exodus Aveiro Fest, em
Aveiro.

e Evento comemorativo dos 75 Anos da Declaracao Universal dos Direitos Humanos
| ISCSP, em Lishoa.

e Mesa-redonda “Direito aos Direitos Humanos I1” | Instituto Politécnico de Castelo

Branco.
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CONTINUAMOS EM CRESCIMENTO
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ANGARIAGAO DE FUNDOS

Amnistia Internacional - Portugal tem contado com a generosidade, adeséo e
envolvimento de muitos apoiantes e membros, sem 0s quais nao seria possivel
materializar todo o trabalho realizado nos Gltimos anos, apoiando também o
Movimento a nivel global, para que este mantenha o trabalho em regides do
mundo onde nao consegue desenvolver trabalho de forma financeiramente
auténoma, contando com o apoio financeiro de outras sec¢des do mundo.

O nosso trabalho em Portugal é, também, por isso, muito importante, pois
torna possivel o trabalho de investigagao e campanhas em outros paises.

A conjuntura de 2023 acentuou uma crise econémica mundial, com

elevadas taxas de inflacdo e o custo de vida a subir. Foi neste contexto que
desenvolvemos as nossas atividades de angariagcao de fundos, procurando que,
a cada nova campanha, a Sec¢ao destacasse a sua relevancia e proposito.

Se em 2022 haviamos superado as expectativas no niimero de doadores
pontuais e no valor dos donativos pontuais, devido ao contexto de emergéncia
na Ucrania desencadeado nessa altura, em 2023 superamos o0 nimero

de doadores regulares ativos, assim como o valor angariado com doacdes
regulares por débito direto. Continuamos, deste modo, numa curva ascendente
em angariacao de fundos e em crescimento. Em apenas trés anos, a nossa
base de doadores regulares cresceu 90%, verificando-se um saudavel
crescimento de pessoas e de receitas desde que apostdmos na diversificagao
dos nossos canais de aquisi¢ao. De facto, a estratégia de crescimento assente
na diversificacao das abordagens para angariacao de fundos esta a traduzir-se
em resultados efetivos.
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EVOLUGAO DE APOIANTES E MEMBROS ATIVOS AO LONGO DOS ANOS

(SEM DOADORES PONTUAIS)
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Ao nivel das receitas verificou-se um crescimento bastante evidente, com uma
subida de 19% no valor das receitas com débitos diretos, comparativamente
ao ano de 2022. Nesse ano chegamos, pela primeira vez, ao patamar dos dois
milhGes de euros, apenas considerando receitas por via de débitos diretos, e
em 2023 prosseguimos com essa escalada. Apesar de forma percentualmente
mais lenta face aos dois anos anteriores - como se verifica no grafico acima -

continuamos a consolidagao do nosso crescimento.

APOIANTES REGULARES SAO ROSTOS DE ATIVISMO

Mantivemos a regularidade da rubrica trimestral na revista
AGIR com a realizacdo de entrevistas e participagao de
apoiantes regulares da Amnistia Internacional.

APP +AMNISTIA

Foram realizados desenvolvimentos significativos da App de
fidelizagao “+Amnistia”, a qual se prevé lancar em 2024, dando
realizacdo a parcerias com empresas e instituicdes cujos principios
se pautem pela sustentabilidade e respeito por Direitos Humanos,
atribuindo beneficios nos seus servigos a todos os nossos doadores
regulares, através de um sistema de pontos.
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RECEITAS REGULARES COM DEBITO DIRETO A LONGO DOS ANOS
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. Receitas — Pontuais == (rescimento percentual face ao ano anterior

Ao nivel dos donativos pontuais, verificou-se uma quebra face ao ano anterior,
justificada pelo volume excecional de donativos pontuais por altura da invasao
da Ucrania em 2022. Ainda assim, manifestou-se um aumento que resultou num
crescimento de 35% em donativos pontuais comparativamente ao ano de 2021.
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Se considerarmos todos os doadores individuais, regulares e pontuais,
angariados apenas em 2023 (excluindo receitas provenientes da consignacao
do IRS, de empresas e da loja), constatamos que estes geraram

472 571,63€, ao longo de 2023.

O projeto mais rentével em 2023 foi o dos donativos pontuais, com receitas
bastante superiores as despesas apuradas. Ja em relacdo aos projetos de
aquisicao de doadores regulares, tendencialmente, mais dispendiosos

dada a contrataca@o de recursos humanos, verificamos que o projeto
“Face to Face” é aquele que apresenta melhor retorno do investimento,
seguido do “Voice-to-Voice” e do “Door-to-Door”.

Quase todos estes projetos apresentam bons indicadores, e valores de retorno
do investimento dentro dos parametros de referéncia, sendo considerados
projetos seguros para investimento, com um retorno financeiro inferior a trés
anos, ja levando em conta taxas de desisténcia.

Apenas no caso da angariagao de doadores regulares por via digital o resultado
ficou abaixo dos valores recomendados, nao se perspetivando o seu retorno
financeiro num periodo satisfatério, e apresentando valores negativos mesmo
apo6s decorridos trés anos. Por este motivo, a area digital vai merecer atencao
acrescida ao longo do préximo ano, visando tornar este canal de angariagao de
fundos um projeto mais rentavel e estavel para a nossa Seccao.
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Em 2023 a campanha de consignacao do IRS lembrou que 36,5 milhdes
de criancas fogem para tentar sobreviver a conflitos armados, fome, pobreza
extrema ou alteracdes climéticas nos seus paises: Siria, Venezuela, Ucréania,
Afeganistao, Uganda, Sudao do Sul, Turquia e Mianmar, entre outros.

Estas criangas em fuga, normalmente desacompanhadas ou separadas das
suas familias, enfrentam as violagbes mais severas nos seus direitos, estando
sujeitas aos maiores perigos, como violéncia, exploracéo e trafico. Tornam-se
alvos-humanos desprotegidos a mercé de violagbes de direitos humanos.

Com efeito, o futuro de quase 37 milhdes de criangas torna-se a cada dia mais
incerto! E uma geracdo inteira que cresce sem protecdo, acesso adequado a
alimentos, agua potavel e servicos essenciais, como salde e educagao.

A campanha visou, assim, apelar para a importancia do trabalho da Amnistia
Internacional na investigacao e denuncia destas situagdes, e a favor de uma
cultura de paz e de justica para estas criangas: “Uma nova vida pode comecar
com um X no seu IRS!”.

B £
36.9 MILHOES ©

DE CRIANCAS ESTAO EM FUGA
A PROCURA DE UM REFUGIO

UMA NOVA VIDA PODE COMECAR COM APENAS UM X DO SEU IRS!
' DOE 0.5% DO SEU IRS, SEM CUSTOS!

201 223 738
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ASSEGURAMOS A INDEPENDENCIA

Somos fundados e financiados por pequenas contribuicdes de milhares de
membros e apoiantes, e isso garante a nossa independéncia de qualquer
ideologia politica, interesse econémico ou religio.

Nenhum governo nem nenhum interesse falara mais alto que os Direitos
Humanos. Nenhuma situagéo esta além da esperanca.

AS NOSSAS RECEITAS E DESPESAS

A Amnistia Internacional - Portugal terminou o exercicio de 2023 com um

resultado liquido positivo. As quotas e donativos, regulares e pontuais, tiveram
um aumento de 14%, resultado de um esfor¢o continuo na diversificagao das
fontes de receitas e em linha com o crescimento organizacional no Gltimo ano.

AS RECEITAS CRESCERAM

DAS NOSSAS RECEITAS PROVEM DE
. batyo o PESSOAS QUE, A TiTULO INDIVIDUAL,
Icaram abaixo do
orcamentado em 7% APOIAM 0 TRABALHO pA AMNISTIA
INTERNACIONAL ATRAVES DE QUOTAS,
DONATIVOS E CONSIGNAGAO DE IRS.
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" SUSTENTABILIDADE FINANCEIRA

AS DESPESAS SUBIRAM

foram reduzidas em 16%
face ao orcamentado
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AS NOSSAS RECEITAS E DESPESAS E

17,6%

6%
0,7%ﬁ\
03% |

AS NOSSAS FONTES 0
DE RECEITA 13,9%

@ /ANGARIACAO E FIDELIZAGAO DE DOADORES @ VENDAS

@ SUBSIDIOS E FINANCIAMENTOS EVENTOS E OUTROS SERVIGOS

@ O0UTROS RENDIMENTOS E JUROS
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O/ D0 NOSSO ORGAMENTO E APLICADO
NA IMPLEMENTACAO DE PROJETOS

1,9%
o
1,9%
5,1%
1,6%
12,7%
1 /0 COMO APLICAMOS 53.19%
AS NOSSAS RECEITAS 1 /0
17,2%
@ ANGARIAGAO E FIDELIZAGAO DE DOADORES CAMPANHAS, COMUNICAGAO E INVESTIGAGAO
() GESTAO OPERACIONAL E FINANCEIRA @ UVENTUDE E EDUCAGAO PARA 0S DIREITOS HUMANOS EM PORTUGAL
@ GOVERNANGA E DIREGAO EXECUTIVA () CONTRIBUIGAQ PARA O MOVIMENTO / QUOTA PARA O SECRETERIADO

INTERNACIONAL

@ O0UTROS GASTOS OPERACIONAIS DE ESTRUTURA
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www.amnistia.pt
www.facehook.com/amnistiapt
www.twitter.com/AmnistiaPT
www.instagram.com/amnistiapt

CONTACTOS

Amnistia Internacional Portugal
Rua dos Remolares, 7 - 2.°
1200-370 Lisboa
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