
DE

FROM

SONIA DAHMANI  
Tunísia 

PARA

TO

SAIBA MAIS SOBRE O CASO E ASSINE A PETIÇÃO! 

DE

FROM

ELLINOR GUTTORM UTSI 
Noruega 

PARA

TO

SAIBA MAIS SOBRE O CASO E ASSINE A PETIÇÃO! 

DE

FROM

GUERREIRAS PELA AMAZÓNIA 
Equador 

PARA

TO

SAIBA MAIS SOBRE O CASO E ASSINE A PETIÇÃO! 

DE

FROM

UNECEBO MBOTENI 
África do Sul 

PARA

TO

SAIBA MAIS SOBRE O CASO E ASSINE A PETIÇÃO! 

Exija a libertação imediata da Sonia. 

Apele à Noruega para ouvir a Ellinor e os 
Sámi e ajude-os a proteger as suas terras, 
modo de vida e cultura. 

Apele ao Equador para eliminar as queimas de 
gás e proteger os defensores climáticos.  

Exija justiça para Unecebo Mboteni. 



Use a sua criatividade e passe uma mensagem de força e alento para que os protagonistas dos casos em 
foco saibam que não estão sozinhos e que vale a pena continuarem a lutar por um mundo melhor. 

A Amnistia Internacional – Portugal encarregar-se-á de fazer chegar a sua mensagem aos destinatários. 

ESCREVA UMA MENSAGEM, FAÇA UM DESENHO OU ESCREVA UM POEMA! 

WWW.AMNISTIA.PT/MARATONA/
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